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: هلاقم 	 ناونع
مشچ 	 رثا 	 یبایدر 	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 رهش 	 ینهذ 	 ریوصت 	 ییاناوخ 	 رد 	 یرهش 	 یاه 	 ناملا 	 یراذگرثا 	 نبت

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 29	 هرود ,	 هفص 	 هلجم

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناجنز 	 هبزور 	 یعافتناریغ 	و	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، یرامعم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینلاصا 	 هدیپس

ناجنز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یبارت 	 هرهز

: هلاقم 	 هصلاخ
	و ییاناوخ 	 نیا 	 هب 	. تسا 	 یرورض 	 یرما 	 یرهش 	 یگدنز 	 رد 	 ناور 	 تملاس 	 هب 	 کمک 	و	 رهش 	 ییاناوخ 	 هب 	 نادنورهش 	 زاین 	، زور 	 یژولونکت 	 هب 	 هجوت 	 اب

ینمام 	 هک 	 یرگشدرگ ،	و	 یتحایس 	، یترایز 	، یتسیروت 	 تیباذج 	 اب 	 یاه 	 ناکم 	 صوصخ 	 رد 	 رهش 	 نورد 	 یگتشگ 	 مگ 	 زا 	 بانتجا 	و	 تینما 	 ساسحا
نادنورهش 	 یگدنز 	 لحم 	 باختنا 	 رب 	 یرهش 	 صخاش 	 طاقن 	 نیا 	 ریسم 	و	 یکیدزن 	و	 یرود 	 رثا 	. تسا 	 هدش 	 یصاخ 	 هجوت 	، تسا 	 هدوب 	 رشب 	 یارب

قیقحت 	 شور 	و	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	و	 نادنورهش 	و	 ناربراک 	 تارظن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، ات 	 تسا 	 هدش 	 یعس 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 ادیوه
و 	 رهش 	 بولطم 	 طاقن 	 یبایریسم و	 	 ییاناوخ 	 رد 	 یرهش 	 یاه 	 ناملا 	 یراذگرثا 	 دات 	 هب 	، یرامآ 	 لیلحت و	 	 یدربراک و	 	 یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطم
زا 	 یشان 	 یناور 	 شیاسآ 	 اب 	 هارمه 	 رتشیب 	 یدنمتیاضر 	 سح 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فادها 	 زا 	 یکی 	. تفای 	 تسد 	 رظن 	 دروم 	 جیاتن 	 هب 	 تیاهنرد
هب 	 مشچ 	 رثا 	 یبایدر 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	، شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 یرهش 	 بولطم 	 طاقن 	 یبایریسم 	 کمک 	 اب 	 یگدنز 	 لحم 	 رد 	 تنوکس 	 رد 	 تینما 	و	 ییاناوخ
هب 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 زا 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 رظن 	 دروم 	 طیحم 	 باذج 	 طاقن 	 یاه 	 هتفای و	 	 یبای 	 ناکم 	 روظنم
مولع 	 نایم 	 میقتسم 	 هطبار 	و	 رهش 	 کی 	 یرصب 	و	 ینهذ 	 ریوصت 	و	 یرهش 	 شناوخ 	 رد 	 یرهش 	 یاه 	 هصخاش 	و	 اه 	 ناملا 	 زا 	 ناحارط 	 رتهب 	 هدافتسا
یناور 	 تینما 	و	 یرامعم 	 یاهدبلاک 	و	 اه 	 ناکم 	 زا 	 یزورما 	 رشب 	 رتهب 	 هدافتسا 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن 	 تسا 	 دیما 	. درک 	 هراشا 	 طیحم 	و	 باصعا
. دننک 	 یسررب 	و	 شواک 	 رتشیب 	 ار 	 ینیشنرهش 	و	 باصعا 	 مولع 	 نایم 	 طابترا 	 نارگشهوژپ 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 یتآ 	 یاه 	 شهوژپ 	 رد 	. دنک 	 کمک

: یدیلک 	 تاملک
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