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: هلاقم 	 هصلاخ
یط 	 اه 	 نومروه 	و	 اه 	 تیلوباتم 	 تار=غت 	 یسررب 	و	 یشودریش 	 زا 	 سپ 	و	 شیپ 	 حیقلت 	 نیلوا 	 ییاریگ 	 خرن 	 هسیاقم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 					

	و زور 	 رد 	 مرگولیک 	۳۰	 زا 	 رتشیب 	 دیلوت 	 اب 	) دیلوترپ 	 نیاتشله 	 واگ 	 سار 	۳۰۰	 روظنم 	 نیدب 	. دوب 	 یریش 	 یاهواگ 	 رد 	 یشودریش 	 اب 	 طبترم 	 نامز 	 راهچ
، حبص 	 تفه 	 تعاس 	) حبص 	 یشودریش 	 زا 	 شیپ 	 حیقلت -	 ۱ :	 دندش 	 شخپ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 سپس 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 روط 	 هب (	 یندب 	 تیعضو 	 هرمن
زا 	 یزیر 	 کمخت 	 ینامزمه 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	 حبص 	 تشه 	 تعاس 	 یشودریش (.	 n=۱۵۰	، حبص 	 هن 	 تعاس 	) حبص 	 یشودریش 	 زا 	 سپ 	 حیقلت -	 و	۲ (	 n=۱۵۰
زا 	 شیپ 	) نامز 	 راهچ 	 رد 	و	 هورگ 	 ره 	 رد 	 واگ 	 سار 	۴۵	 زا 	 یریگ 	 نوخ 	. دش 	 عورش 	 شیاز 	 زا 	 سپ 	۳۰	 زور 	 رد 	 هک 	 دش 	 هدافتسا 	 کنیسوآ 	G۷G	 شور
، دیرسیلگ 	 یرت 	، زکولگ 	 تظلغ 	 ن=عت 	 یارب (	 یشودریش 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 ود و	 	 یشودریش 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 کی 	، یشودریش 	 یط 	، یشودریش
	و نیموبلآ 	، دازآ 	 برچ 	 یاهدیسا 	، دیرسیلگ 	 یرت 	، زکولگ 	 تظلغ 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 نوخ 	 رد 	 لوزیتروک 	و	 نیموبلآ 	، دازآ 	 برچ 	 یاهدیسا

یراد 	 ینعم 	 روط 		 هب 	 یشودریش 	 زا 	 شیپ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یشودریش 	 عورش 	 اب و	 (	 p<	۰۵/۰ 	) تفرگ 	 رارق 	 یشودریش 	 نامز 	 ریثات 	 تحت 	 لوزیتروک
شهاک 	 یشودریش 	 زا 	 لبق و	 	 یشودریش 	 نامز 	 هب 	 تبسن 	 یراد 		 ینعم 	 روط 		 هب 	 یشودریش 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 کی 	 یلو (	 p<	۰۵/۰ 	) تفای 	 شیازفا

زا 	 رتشیب 	 یراد 		 ینعم 	 روط 		 هب 	 دندش 	 حیقلت 	 یشودریش 	 زا 	 سپ 	 هک 	 ییاهواگ 	 رد 	 حیقلت 	 زا 	 سپ و	۶۰	 	۳۲	 زور 	 رد 	 ییاریگ 	 خرن (.	 p<	۰۵/۰ 	) تفای
رد 	 یشودریش 	 زا 	 سپ 	 اهواگ 	 حیقلت 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن 	 یلک 	 روط 		 هب (.	 p<	۰۵/۰ 	) دندش 	 حیقلت 	 یشودریش 	 زا 	 شیپ 	 هک 	 دوب 	 ییاهواگ

. دش 	 یروراب 	 شیازفا 	 ببس 	 یشودریش 	 زا 	 شیپ 	 اب 	 هسیاقم

: یدیلک 	 تاملک
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