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: هلاقم 	 ناونع
هجوج 	 مرس 	 یدبک 	 یاه 	 میزنآ 	و	 ییایمیشویب 	 یاه 	 هجنسارف 	، یدیلوت 	 تافص 	 رب 	 دشر 	 کرحم 	 کیتویب 	 یتنآ 	 اب 	 یهایگ 	 یاه 	 یندوزفا 	 رثا 	 هسیاقم

یتشوگ 	 یاه

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 37	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، روباشین 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، روباشین 	 دحاو 	، یمیشویب 	 هورگ 	، یرتکد 	 یوجشناد 	-	 مدقم 	 دوعسم 	 اراس

ناریا 	، روباشین 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، روباشین 	 دحاو 	، یمیشویب 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 دازرهم 	 دیشمج

ناریا 	، جرک 	، یزرواشک 	 جیورت 	و	 شزومآ 	، تاقیقحت 	 نامزاس 	، روشک 	 یماد 	 مولع 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	، رایداتسا 	-	 یرصمق 	 هدازیلع 	 نیسحریما

ناریا 	، دهشم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دهشم 	 دحاو 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یناشاک 	 یراهب 	 اضر

ناریا 	، روباشین 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، روباشین 	 دحاو 	، یژولویزیف 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یدیعس 	 رفعج

: هلاقم 	 هصلاخ
یخرب 	، درکلمع 	 رب (	 نیسیاماینیجریو 	) دشر 	 کرحم 	 کیتویب 	 یتنآ 	 کی و	 	 یراجت 	 یهایگ 	 یندوزفا 	 راهچ 	 یاهرثا 	 هسیاقم 	 یارب 	 شیامزآ 	 نیا
یتشوگ 	 سورخ 	 هجوج 	 هعطق 	۹۰۰	 دادعت 	. دش 	 ماجنا 	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 مرس 	 یدبک 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	و	 نوخ 	 ییایمیشویب 	 یاه 	 هجنسارف

یاهرامیت 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یا 	 هعطق 	۳۰	 رارکت 	 شش و	 	 رامیت 	 جنپ 	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد (	 ۳۰۸	 سار 	 هیوس 	) هزور 	 کی
یون 	 یاراد 	 هریج 	،( کاروخ 	 نت 	 رد 	 مرگ 	۱۰۰	 نازیم 	 هب 	 کی 	 ره ®	) گنارتساویاب و	 ®	 سنسویب 	،® بره 	 یون 	 یواح 	 یاه 	 هریج :	 لماش 	 یشیامزآ

کاروخ 	 رادقم 	. دندوب 	 تبثم 	 لرتنک 	 ناونع 	 هب (	 کاروخ 	 نت 	 رد 	 مرگ 	۱۰۰ 	) نیسیاماینیجریو 	 یواح 	 هریج و	 (	 کاروخ 	 نت 	 رد 	 مرگ 	۱۰۰۰ ®	) ورگ
	۲۸	و نینس 	 رد 	. دش 	 هبساحم 	 یگزور 	۴۲	 ات 	۱	 هرود 	 رد 	 یتشوگ 	 غرم 	 ییاپورا 	 صخاش 	و	 ییاذغ 	 لیدبت 	 بیرض 	، تافلت 	 دصرد 	، ندب 	 نزو 	، یفرصم
، نیموبلآ 	، کیروا 	 دیسا 	، لک 	 نیئتورپ 	 تظلغ :	 لماش 	 ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	و	 هدمآ 	 لمعب 	 یریگ 	 نوخ 	 رارکت 	 ره 	 یازا 	 هب 	 هدنرپ 	 راهچ 	 زا 	، یگزور 	۴۲

لیماتولگ - اماگ 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف و	 (	 HDL 	) یلاگچرپ 	 نیئتورپوپیل 	،(LDL 	) یلاگچ 	 مک 	 نیئتورپ 	 وپیل 	، لورتسلک 	، دیرسیلگ 	 یرت 	، زکولگ
یندوزفا 	 یاهرثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	 مرس 	 زاتافسف 	 نیلاکلآ 	و	 زارفسنارتونیمآ 	 تاتراپسآ 	، زارفسنارتونیمآ 	 نینلاآ 	، زارفسنارت

نوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	 تظلغ 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 کیتویب 	 یتنآ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یتشوگ 	 غرم 	 ییاپورا 	 صخاش 	و	 درکلمع 	 رب 	 شیامزآ 	 دروم 	 یهایگ 	 یاه
یاه 	 یندوزفا 	، جیاتن 	 نیا 	 ساسارب 	. تفرگن 	 رارق 	 یشیامزآ 	 یاهرامیت 	 ریثات 	 تحت 	 یگزور و	۴۲	 	۲۸	 نینس 	 رد 	 مرس 	 یدبک 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف و	
یتنآ 	 یارب 	 یبسانم 	 نیزگیاج 	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 مرس 	 ییایمیشویب 	 یاه 	 هجنسارف 	و	 درکلمع 	 رب 	 یفنم 	 یراذگرثا 	 نودب 	 دنناوت 	 یم 	 یبایزرا 	 دروم

. دنشاب 	 دشر 	 کرحم 	 کیتویب

: یدیلک 	 تاملک
درکلمع ,	 یتشوگ 	 هجوج ,	 نوخ 	 یمیشویب ,	 یهایگ 	 یندوزفا ,	 دشر 	 کرحم 	 کیتویب 	 یتنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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