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راتخاس 	، هتفایان 	 نامزاس 	 یاه 	 هداوناخ 	 هجیتن 	 رتشیب 	 هک 	 تسا 	 ناکدوک 	 رد 	 یراتفر 	 تلاکشم 	 نیرت 	 هدمع 	 زا 	 یکی 	 یرگشاخرپ :	 فده و	 	 هنیمز
یاه 	 یزاب 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 نازیم 	 نDعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 بیترت 	 نیدب ؛	 تسا 	 کدوک 	 اب 	 نیدلاو 	 بولطمان 	 طابترا 	 هوحن ،	و	 ملاسان
اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 رضاح 	 شهوژپ :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 لاس 	۵	 ات 	۳	 ناکدوک 	 یملاکریغ 	و	 یملاک 	 یرگشاخرپ 	 شهاک 	 رب 	 کدوک - ردام 	 نوزوم 	 یتکرح

کدوکدهم 	 رد 	 رضاح 	 لاس 	۵	 ات 	۳	 نارسپ 	و	 نارتخد 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 ههام 	 ود 	 یریگیپ 	و	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط
هارمه 	 هب 	 رسپ و	 	 رتخد 	۱۸	،( ۱۳۸۷ 	) ناراکمه و	 	 یدحاو 	 یرگشاخرپ 	 سایقم 	 اب 	 یرگلابرغ 	 زا 	 سپ 	. دوب 	۱۳۹۶	 لاس 	 رد 	 یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد
هورگ 	 ناردام 	و	 ناکدوک 	. دندش 	 یهدیاج 	، یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هاوگ و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد و	 	 هدش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 هویش 	 هب 	 ناش 	 ناردام

. درکن 	 تفایرد 	 یا 		 هلخادم 	 چیه 	 هاوگ 	 هورگ 	 اما 	، دنتفرگ 	 رارق 	 کدوک - ردام 	 نوزوم 	 یتکرح 	 یاه 	 یزاب 	 شزومآ 	 تحت 	 هسلج 	۱۰	 تدم 	 هب 	 یشیامزآ
هورگ 	 ود 	 درکلمع 	 نیب 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	 ررکم 	 یاه 	 هزادنا 	 سنایراو 	 لیلحت 	 یرامآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد
یمجاهت - ینامسج 	 یرگشاخرپ 	،(F،	۰۰۱/۰=P=۵۹/۱۶ 	) یمجاهت - یملاک 	 یرگشاخرپ 	،(F،	۰۲/۰=P=۶۸/۶ 	) یلک 	 یرگشاخرپ 	 رد 	 هاوگ و	 	 شیامزآ

اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. داد 	 ناشن 	 یریگیپ 	 هام 	 ود 	 زا 	 سپ 	و	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرم 	 رد (	 F،	۰۰۰/۰=P=۳۶/۲۲ 	) یا 	 هطبار 	 یرگشاخرپ و	 (	 F،	۰۰۲/۰=P=۱۶/۱۴)
هب 	 ار 	 نآ 	و	 هتخومآ 	 ار 	 اه 	 کرحم 	 اب 	 ییورایور 	 هوحن 	، نوزوم 	 یتکرح 	 یاه 	 یزاب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ناکدوک 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت
؛ تفای 	 شهاک 	 اهنآ 	 رد 	 یملاکریغ و	 	 یملاک 	 یرگشاخرپ 	 هجیتن 	 رد و	 	 دنداد 	 میمعت 	 نلااسمه 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 صوصخ 	 هب و	 	 دوخ 	 فارطا 	 طیحم

. دور 	 راک 	 هب 	 للاتخا 	 نیا 	 یلصا 	 یاه 	 نامرد 	 رانک 	 رد 	 یلیمکت 	 هویش 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 هویش 	 نیا 	 نیاربانب

: یدیلک 	 تاملک
,Rhythmic	movement	games,	mother-child,	verbal	and	nonverbal	aggression

یملاک 	 ریغ 	و	 یملاک 	 یرگشاخرپ ,	 کدوک 	و	 ردام ,	 نوزوم 	 یتکرح 	 یاه 	 یزاب
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