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. تسا 	 یرورض 	 بولطم 	 یعامتجا 	 یگتفای 	 شزاس 	و	 نارگید 	 اب 	 هدنزاس 	 لماعت 	 یارب 	 یکدوک 	 نارود 	 زا 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 بسک :	 فده 	و	 هنیمز
رد 	 شقن 	 یافیا 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 شقن 	 یافیا 	 شور 	، اه 	 تراهم 	 نیا 	 شزومآ 	 یارب 	 رثوم 	 یاهراکهار 	 زا 	 یکی

یرامآ 	 هعماج 	و	 یشیامزآ 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 حرط :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ییادتبا 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یگتفای 	 شزاس 	و	 دوخ 	 تمرح
هلحرم 	 رد 	. دوب 	۱۳۹۵-۱۳۹۶	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 لاخلخ 	 ناتسرهش 	 ییادتبا 	 مجنپ 	 ات 	 موس 	 هیاپ 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یمامت 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا
گنیس 	و	 اه 	 نیس 	 یگتفای 	 شزاس 	 همانشسرپ و	 (	 ۱۹۶۷ 	) تیمسا 	 رپوک 	 دوخ 	 تمرح 	 همانشسرپ 	 ود 	 رد 	 مزلا 	 هرمن 	 بسک 	 ساسا 	 رب 		 	و یرگلابرغ
تروص 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رفن 	۳۰	 دادعت (	 رفن 	۱۷۸ 	) نازومآ 	 شناد 	 لک 	 نایم 	 زا 	،(۱۹۹۳)

هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	ه	 داد 	 یریغتم 	 کت 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	۱۵	 هورگ 	 ره 	 رد 	) هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت
سنایراووک 	 لیلحت 	 جیاتن (.	 p<۰/۰۰۱ 	) تسا 	 رثوم 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 لک 	 یگتفای 	 شزاس و	 	 دوخ 	 تمرح 	 رد 	 شقن 	 یافیا 	 شزومآ

	و یلیصحت 	، یگداوناخ 	، یمومع 	) دوخ 	 تمرح 	 یاه 	 هفلوم 	 زا 	 کی 	 ره 	 رب 	 شقن 	 یافیا 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 اه 	 هداد 	 یریغتمدنچ
شور :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<۰/۰۰۱ 	) دراد 	 یراد 	 ینعم 	 ریثات (	 یلیصحت و	 	 یعامتجا 	، یفطاع 	) یگتفای 	 شزاس 	 یاه 	 هفلوم 	 زا 	 هورگ 	 هس و	 (	 یعامتجا

	و دراد 	 ریثات 	 نازومآ 	 شناد 	 یگتفای 	 شزاس 	و	 دوخ 	 تمرح 	 شیازفا 	 رد 	، یریگدای 	 یارب 	 شخب 	 تذل 	 یطیحم 	 ندرک 	 مهارف 	 اب 	 شقن 	 یافیا 	 شزومآ
. دیامن 	 یم 	 مهارف 	 ار 	 یگدنز 	 ینیع 	 یاه 	 طیحم 	 رد 	 هدش 	 هتخومآ 	 یاه 	 تراهم 	 زا 	 هدافتسا 	 ناکما 	 اهنآ 	 یارب
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