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تروص 	 هب 	 یرآ 	۱۰	 هنومن 	 هعطق 	۱۲۵	 دادعت 	، اه 	 هنوگ 	 یمک 	 تاصخشم 	 اب 	 ایرد 	 حطس 	 زا 	 عافترا 	و	 تهج 	، بیش 	 یاهریغتم 	 هطبار 	 یسررب 	 تهج

یاه 	 هنوگ 	 یارب 	) هقی 	 رطق و	 (	 یتخرد 	 یاه 	 هنوگ 	 یارب 	) هنیس 	 ربارب 	 رطق 	و	 عافترا 	، دادعت 	، روضح 	 هنومن 	 تاعطق 	 رد 	و	 صخشم 	 یکولب 	 یفداصت
لیلحت 	، اهریغتم 	 سایقم 	 ساسا 	 رب 	. دش 	 صخشم 	 اه 	 هنوگ 	 مهس 	 ساسا 	 رب 	 یهایگ 	 پیت 	، هنومن 	 هعطق 	 ره 	 رد 	 نینچ 	 مه 	. دش 	 تبث (	 یا 	 هچتخرد

لماع 	 نیرت 	 مهم 	 ایرد 	 حطس 	 زا 	 عافترا 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 اتا 	 روذجم 	و	 رمارک 	و	 یف 	، نمریپسا 	، نوسریپ 	 یاه 	 نومزآ 	 اب 	 یگتسبمه
Amygdalus 	) یهوک 	 ماداب 	 یاه 	 هنوگ 	 یلک 	 روط 	 هب 	. تسا 	 یهایگ 	 یاه 	 پیت 	 نینچ 	 مه و	 	 اه 	 هنوگ 	 یناوارف و	 	 روضح 	 رد 	 راذگریثات

یاه 	 هنوگ و	 	 نUاپ 	 تاعافترا 	 رد (	 Pistacia	 atlantica	 F.	 &	 M 	) هنب و	 .(	 scoparia	 Spach
(.Amygdalus	 elaefnifolia	 Spach 	) نژرا 	، .( Amygdalus	 lycioedes	 Spach 	) سرگنت

روضح 	 اب 	 یفنم 	 یگتسبمه 	 بیش 	. دنتشاد 	 یرتهب 	 تیعضو 	 رتلااب 	 تاعافترا 	 رد .(	 Acer	 cinerascens	 L 	) مکیک و	
هب 	 لیامتم 	 رتشیب 	 هنب 	 ناتخرد 	 نینچ 	 مه 	. تشاد 	 اه 	 هنوگ 	 ریاس 	 روضح 	 اب 	 تبثم 	 یگتسبمه 	و	 یهوک 	 ماداب و	 (	 Ephedra	spp 	) اردفا 	 یاه 	 هنوگ
یاه 	 ناکم 	 ییاسانش 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 تاعلاطا 	. دنتشاد 	 یرتشیب 	 عطقم 	 حطس 	و	 مجح 	 تاهج 	 نیا 	 رد 	و	 هدوب 	 یبونج 	 تاهج 	 رد 	 روضح

طسوتم 	 عافترا 	و	 اردفا 	و	 ماداب 	 یناوارف 	 اهنت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	 لیلحت 	. دریگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 دناوت 	 یم 	 اه 	 هنوگ 	 هعسوت 	 یارب 	 بسانم
. دوب 	 زیچان 	 دراوم 	 همه 	 رد 	 ن[عت 	 بیرض 	 هتبلا 	 هک 	 دندوب 	 ینیب 	 شیپ 	 لباق 	 ایرد 	 حطس 	 زا 	 عافترا 	و	 بیش 	 یاهریغتم 	 ساسا 	 رب 	 ماداب 	و	 هنب
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