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: هلاقم 	 ناونع
Chamomilla	recutita 	) یناملآ 	 هنوباب 	 درکلمع 	 یازجا 	و	 درکلمع 	 یور 	 رب 	 اه 	 تیلومسا 	 یگرب 	 دربراک 	و	 لصف 	 یاهتنا 	 یکشخ 	 شنت 	 شنک 	 مهرب

(.L

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 34	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	، یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ینایقدص 	 یدوعسم 	 داهرف

ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یقهد 	 ینیما 	 دیجم

ناریا 	، هیمورا 	، هیمورا 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، تعارز 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 دازریپ 	 اضریلع

ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 نایکوتف 	 نیسحدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
درخ 	 یاه 	 ترک 	 تروص 	 هب 	 یشیامزآ 	، یکشخ 	 طیارش 	 رد 	 یناملآ 	 هنوباب 	 یفیک 	و	 یمک 	 درکلمع 	 رب 	 اه 	 تیلومسا 	 یگرب 	 دربراک 	 ریثات 	 یسررب 	 روظنم 	 هب
لماش 	 اهرامیت 	. دش 	 ارجا 	 رارکت 	 هس 	 اب 	 دهاش 	 هاگشناد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 هعرزم 	 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 یاه 	 کولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 هدش
ریخبت 	 کتشت 	 زا 	 ریخبت 	 رتم 	 یلیم و	۱۵۰	 (	 طسوتم 	 شنت ) 	۱۰۰	،( شنت 	 نودب ) 	۵۰	 زا 	 سپ 	 یرایبآ 	[) حطس 	 هس 	 رد 	 یلصا 	 لماع 	 ناونع 	 هب 	 یرایبآ
لیتم 	،(W 	) رطقم 	 بآ 	 اب 	 یشاپ 	 لولحم 	،(NS 	) یشاپ 	 لولحم 	 مدع 	[) حطس 	 تفه 	 رد 	 یعرف 	 لماع 	 ناونع 	 هب 	 یشاپ 	 لولحم و	 (]	 دیدش 	 شنت )

۵ 	) نیئاتب 	 نیسیلاگ 	،(HA =	 رازه 	 رد 	 رتیل 	۲.۵ 	) دیسا 	 کیمویه 	،(SA =	 رلاوم 	 یلیم 	۲ 	) دیسا 	 کیلیسیلاس 	،(MJ =	 رلاومورکیم 	۷۵ 	) تانومساج
. دوب 	 رتم 	 رب 	 سنمیز 	 یسد 	۴.۸	 یرایبآ 	 بآ 	 یکیرتکلا 	 تیاده 	. دوب (]	 GABA =	 رلاوم 	 یلیم 	۵۰ 	) دیسا 	 کیریتوبونیمآاماگ و	 (	 GB =	 رلاوم 	 یلیم
. داد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار (	 راتکه 	 رد 	 مرگولیک 	۳.۰۷ 	) سناسا 	 درکلمع 	 نیرتشیب 	 دیدش 	 شنت 	 اب 	 ماوت 	GABA	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 نیگنایم 	 هسیاقم

هدش 	 رامیت 	 ناهایگ 	 هب 	 تبسن 	 یدصرد 	۶۰	و	۵۸	 شیازفا 	 بیترت 	 هب 	 سناسا 	 تشادرب 	 صخاش 	 دیدش 	 شنت 	 رد 	GABA	 اب 	 هدش 	 رامیت 	 ناهایگ 	 رد
شنت 	 نودب 	GB	و	 یرامیت 	 بیکرت 	 زا 	 بیترت 	 هب %	 و	۲۳/۲۸ %	 ۸۱/۷۰	 اب 	 لوتیپاک 	 تشادرب 	 صخاش 	 نیرتمک 	و	 نیرتشیب 	. داد 	 ناشن 	NS	و 	W	 اب
طسوتم 	 شنت 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 دیدش 	 شنت 	 رد 	 لوتیپاک 	 درکلمع 	 شیازفا 	 ثعاب 	GABA	و 	SA،	GB	. دمآ 	 تسدب 	 دیدش 	 شنت 	 اب 	 هارمه 	W	و

رامیت 	 هب 	 تبسن 	 رذب 	 تشادرب 	 صخاش 	 یدصرد 	۳۵	 شهاک 	،%۱.۱۳	 هب %	 ۰.۶۶	 زا 	 سناسا 	 یاوتحم 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 دیدش 	 شنت 	. دندش
طسوتم 	 شنت 	 رد 	 ار 	 رذب 	 درکلمع 	،NS	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	SA	و 	MJ	. دش 	 طسوتم 	 شنت 	 هب 	 تبسن 	 سامویب 	 درکلمع 	 راد 	 ینعم 	 شهاک و	 	 دهاش

. دنداد 	 شیازفا

: یدیلک 	 تاملک
تانومساج 	 لیتم ,	 سناسا 	 یاوتحم ,	 یرایبآ 	 یاه 	 میژر ,	 یمک 	 درکلمع
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