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: هلاقم 	 ناونع
هسئای 	 نانز 	 زاتافسف 	 نلاکلآ 	 میزنآ 	و	 دیئوریتاراپ 	 نومروه 	 رب 	 یبیکرت 	 شزرو 	D	و	 نیماتیو 	،	 میسلک 	 فرصم 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 55	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 ملعم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، شزرو 	 یزولویزیف 	 یارتکد 	-	 هداز 	 نسح 	 همیکح

ناریا 	، نامرک 	، نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	، ددغ 	 هورگرایداتسا 	-	 یتشذگ 	 نیسحدمحم

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 ملعم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	،	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا -	 	-	 ادخهد 	 اضر 	 دمحم

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 ملعم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	،	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا -	 	-	 یمظاک 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
یسررب (	 ۱۹۹۹ 	) لاهدر 	 طسوت 	 راب 	 نیلوا 	 رفسف 	و	 میسلک 	 مسیلوباتم 	 رد 	 یندب 	 یاهنیرمت 	 رثا 	 رد 	 ناوختسا 	 رب (	 شزرو 	) یکیناکم 	 راشف 	 شقن 		 همدقم
هعلاطم 	 نیا 	 راک 	 شور 	.		 دنتخادرپ 	 نآ 	 یاه 	 هناشن 	و	 ناوختسا 	 مکارت 	 رب 	 فلتخم 	 یاه 	 شزرو 	 ریثات 	 یسررب 	 هب 	 نیققحم 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. دیدرگ

۵۴/۸۵	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 ملاس 	 هسئای 	 نز 	۳۰	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	۱۳۸۸	 لاس 	 لوا 	 همین 	 رد 	 ینیلاب 	 ییامزآراک
لاس 	۴۸-۶۰ نیب 	 ناشینس 	 هنماد 	و	 دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 نامرک 	 رهش 	 هتسشنزاب 	 نادنمراک 	 نیب 	 زا 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 هک 	 مرگولیک 	۶۸/۳۵	 نزو 	و	 لاس

فرصم 	 هارمه 	 هب 	 یبیکرت 	 شزرو 	 مود 	 هورگ 	، یبیکرت 	 شزرو 	 لوا 	 هورگ 	.	 دندش 	 میسقت 	 یواسم 	 هورگ 	 هس 	 هب 	و	 دندرک 	 تکرش 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 دوب
شجنس 	. دندومن 	 فرصم (	 IU	)	D	۶۰۰	 نیماتیو و	 (	 mg	۱۵۰۰ 	)	 میسلک 	 موس 	 هورگ 	و	 دنداد 	 ماجنا (	 	D	(۶۰۰IU	 نیماتیو و	 (	 	mg	 ۱۵۰۰ 	) میسلک

سپ 	. دش 	 ماجنا 	 یمیزنآ 	 کیتتنیس 	 شور 	 اب 	 نوخ 	 یریگ 	ه	 زادنا 	 طسوت 	 زاتافسف 	 نلاکلآ 	 میزنآ 	و	 دیئوریتاراپ 	 نومروه 	،D	 نیماتیو 	، میسلک 	 حطس
یبیقعت 	 نومزآ 	و	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 فنریمسا 	–	 فورگوملک 	 نومزآ 	 زا 	. دش 	 رارکت 	 هیلوا 	 یاهیریگهزادنا 	 اددجم 	 لقتسم 	 ریغتم 	 لامعا 	 زا

شزرو 	و	 وراد 	،	 وراد - شزرو 	 هورگ 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 زاتافسف 	 نلاکلآ 	 میزنآ 	و	 دیئوریتاراپ 	 نومروه 		 جیاتن 	.	 دش 	 هدافتسا 	 اهریغتم 	 طابترا 	 یسررب 	 یارب
ار 	 هسئای 	 نانز 	 زاتافسف 	 نلاکلآ 	 میزنآ 	و	 دش 	 ناوختسا 	 یزاسزاب 	 شیازفا 	 بجوم 	 یبیکرت 	 نیرمت 	 یریگ 	 هجیتن 	.		 دوب 	 رتلااب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب

	 داد 	 شیازفا

: یدیلک 	 تاملک
یگسئای ,	 دیئوریتاراپ 	 نومروه ,	 یبیکرت 	 نیرمت ,	 زاتافسف 	 نلاکلآ 	 میزنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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