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زکرم 	. دنتسه 	 ناریا 	 رد 	 ریم 	و	 گرم 	 مهم 	 للع 	 زا 	 زونه 	 یگتخوس 	 یاهبیسآ 	.	 تسا 	 یزورما 	 نردم 	 هعماج 	 رد 	 لضعم 	 کی 	 یگتخوس 	 بیسآ 	 همدقم

یگدنز 	 عبرم 	 رتمولیک 	۳۰۲۰۰۰ تعسو 	 رد 	 هک 	 ار 	 رفن 	۵۴۲۰۰۰۰ دودح 	 یتیعمج 	 یوضر 	 ناسارخ 	 ناتسا 	 رد 	 عقاو (	 ع 	) اضر 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 یگتخوس
دیمدیپا 	 تاصخشم 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 دنتسه 	 یداصتقا 	 ناپ 	 هقبط 	 زا 	 هدید 	 بیسآ 	 نارامیب 	 رثکا 	. دراد 	 ششوپ 	 تحت 	، دننک 	 یم

. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نارامیب 	 رد 	 یتیلاتروم 	 شهاک و	 	 نامرد 	 بسانم 	 یاه 	 هار 	 هب 	 ندیسر 	 تهج 	 اه 	 هتفای 	 زیلانآ و	 	 هدش 	 توف 	 نارامیب 	 رد 	 یژول
یلا 	۱۳۸۲	 نیب 	 یاهلاس 	 رد (	 ع 	) اضر 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 یگتخوس 	 شخب 	 رد 	 هدش 	 توف 	 رامیب 	۸۶۶	 یژولویمدیپا 	، یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 راک 	 شور

. دندوب 	 نزرفن 	و	۵۴۴	 درم 	 رفن 	۳۲۲	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 توف 	 اهنآ 	 زا %(	 ۱۸) رفن 	۸۶۶	 هک 	 دنا 	 هدش 	 یرتسب 	 رفن 	۴۶۹۷	 لاس 	۴	 نیا 	 یط 	 رد 	. دیدرگ 	 یسررب 	۱۳۸۵

. تسا 	 هدوب 	 لصف 	و	 یرتسب 	 تدم 	، یژولویتا 	، یگتخوس 	 حطس 	، سنج 	، نس 	 لماش 	 دنا 	 هدرک 	 توف 	 هک 	 ینارامیب 	 یارب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا
رفن 	 رازه 	 دص 	 ره 	 یازا 	 هب 	 گرم 	و	 یرتسب 	 نازیم 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 وهیزجت 	 دروم 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لصاح 	 تاعلاطا

نارامیب 	 یارب 	و	 لاس 	۳۰/۸	 یگتخوس 	 هثداح 	 رثا 	 رد 	 هدش 	 توف 	 نارامیب 	 یارب 	 نس 	 نیگنایم 	. دشاب 	 یم و	۳/۹	 	۲۱/۶	 بیترت 	 هب 	 لاس 	 رد 	 تیعمج
لیلد 	 هب 	 هک 	 ینارامیب 	 رد و	 %	 ۷۰ نیگنایم 	 کی 	 اب 	 دصرد 	۹۵	 ات 	۵	 زا 	 یا 	 هثداح 	 نارامیب 	 رد 	 یگتخوس 	 تعسو 	. دوب 	 لاس 	۲۸/۳	 یزوس 	 دوخ 	 راچد
یسنج 	 تبسن 	. تسا 	 هدوب 	 زور 	۹۶	 ات 	۱	 تارغت 	 هنماد 	 اب 	 زور 	۷	 هدش 	 توف 	 نارامیب 	 یرتسب 	 زور 	 طسوتم 	. دوب %	 ۹۰، دنا 	 هدش 	 توف 	 یزوسدوخ

رد %(	 ۴۷ 	) تلع 	 نیرتشیب 	 از 	 لاعتشا 	 تاعیام (.	 p<۰/۰۵ 	) دوب 	 توافتم (	 ۰/۴ 	) یزوسدوخ 	 هورگ 	 اب (	 ۰/۶ 	) یا 	 هثداح 	 نارامیب 	 رد (	 نز 	 هب 	 درم )
هورگ 	 رد 	 گرم 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 اهیزوسدوخ 	 رد 	 لماع 	 نیرتشیب %(	 ۹۷ 	) تفن و	 	 یا 	 هثداح 	 یاه 	 یگتخوس

	. دندوب 	 گرم 	 نازیم 	 شیازفا 	 اب 	 هارمه 	 یاهروتکاف 	 نیرتمهم 	 زا 	 یزوس 	 دوخ 	و	 یگتخوس 	 حطس 	. دوب 	 لاس 	۱۱-۲۰ ینس
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