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: هلاقم 	 هصلاخ
هعطق 	۳۰۰	 زا 	، کچوک 	 هدور 	 کیژولوفروم 	 تایصوصخ و	 	 یدیلوت 	 تافص 	 رب 	 هدش 	 تفج 	 کیئلونیل 	 دیسا 	 ریثات 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 یشیامزآ 	 رد
دندوب 	 ترابع 	 یشیامزآ 	 یاه 	 هریج 	. دش 	 هدافتسا 	 رارکت 	 ره 	 رد 	 هجوج 	و	۱۵	 رارکت 	و	۴	 رامیت 	۵	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 کی 	 بلاق 	 رد 	 یتشوگ 	 هجوج
دهاش 	 هریج و	 	 هنژوردیه 	 نغور 	 دصرد 	۱۰	، ایوس 	 نغور 	CLA،	 ۵/۳%	 CLA	 +	 ۵/۳%	 %۷	، ایوس 	 نغور %	 ۷	 یواح 	 یاه 	 هریج 	 زا
ییاذغ 	 لیدبت 	 بیرض 	 رب 	 روکذم 	 رامیت 	 ریثات 	 اما 	 دیدرگ 	 هدهاشم 		 CLA	%۷	 یواح 	 رامیت 	 رد 	 کاروخ 	 فرصم 	و	 نزو 	 شیازفا 	 نیرتمک 	. یبرچ 	 دقاف
یاهزرپ 	 عافترا 	 رد (	 P<	۰۵/۰ 	) راد 	 ینعم 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	 یبرچ 	 دقاف 	 هریج 	 زین 	و	 ایوس 	 نغور 	 یواح 	 هریج 	 یلک 	 روطب (.	 P<	۰۵/۰ 	) دوب 	 راد 	 ینعم

.(P<	۰۵/۰ 	) دش 	 یشهاک 	 نینچ 	 زورب 	 هب 	 رجنم 	 ایوس 	 نغور 	 یواح 	 هریج 	 طقف 	 موئلیا 	 رد 	 یلو 	 دندیدرگ 	 مونژژ و	 	 موندوئد 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 هدور
%۵/۳ 	+	 ایوس 	 نغور %	 ۵/۳	 هریج 	. دندوب 	 زرپ 	 لوط 	 نیرت 	 دنلب 	 یاراد 	CLA	%۵/۳ 	+	 ایوس 	 نغور %	 ۵/۳	 یواح 	 هریج 	 اب 	 هدش 	 هیذغت 	 یاه 	 هجوج

یبرچ 	 دقاف 	 هریج 	 زین 	و	 ایوس 	 نغور %	 ۷	 یواح 	 رامیت 	. دندیدرگ 	 مویلتیپا 	 تماخض 	 زین 	و	 تلباگ 	 لولس 	 دادعت 	 رد 	 راد 	 ینعم 	 یشهاک 	 هب 	 رجنم 	CLA
	+ ایوس 	 نغور %	 ۵/۳ 		 یواح 	 هریج 	 طسوت 	 مونژژ 	و	 موندوئد 	 شخب 	 رد 	 تپیرک 	 قمع 	. دندش 	 مویلتیپا 	 تماخض 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 شیازفا 	 هب 	 رجنم
ود 	 ره 	 رد 	 اهرامیت 	 ریاس 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	، موندوئد 	 رد 	 ایوس 	 نغور %	 ۷	 یواح 	 رامیت 	 اب 	 زجب 	 هدش 	 هدهاشم 	 توافت 	 هکیروطب 	 تفای 	 شیازفا 	CLA	%۵/۳

روطب 	 هریج %	 ۷	 حطس 	 رد 	 هدش 	 تفج 	 کیئلونیل 	 دیسا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 قیقحت 	 جیاتن (.	 P<	۰۵/۰ 	) دندوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 شخب
	و هدور 	 یژولوفروم 	 رب 	 یبولطم 	 تارثا 	 هب 	 رجنم %	 ۵/۳	 حطس 	 رد 	 اما 	 هداد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 رد 	 ار 	 یدیلوت 	 تافص 	 یبولطمان
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