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: هلاقم 	 ناونع
ییایمیشویب 	 یاه 	 هجنسارف 	 یخرب 	 رب .(	 Hypericum	perforatum	L 	) یعار 	 لگ 	 هایگ 	 هراصع 	 یتظفاحم 	 رثا 	 یسررب

لونف 	 هدننک 	 تفایرد 	 یاه 	 تر 	 رد 	 نوخ 	 مرس

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 31	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 یماد 	 مولع 	 هدکشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 هورگ 	، ماد 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 جحدم 	 میرم

ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک

یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 یماد 	 مولع 	 هدکشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یلیکو 	 یئابطابط 	 حلاص
ناتسزوخ 	 نیمار

نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 یماد 	 مولع 	 هدکشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یراس 	 نسحم
ناتسزوخ

نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 یماد 	 مولع 	 هدکشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یرلااس 	 هیمس
ناتسزوخ

زاوها 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، حیرشت 	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یروصنم 	 لیفارسا

: هلاقم 	 هصلاخ
رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یناوارف 	 هب 	 هدام 	 نیا 	، یکشزپ 	 هنیمز 	 رد 	 هدننک 	 ینوفعدض 	 ناونع 	 هب 	 زین 	و	 یمیشورتپ 	 عیانص 	 رد 	 لونف 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 هجوت 	 اب
یعار 	 لگ 	 هایگ 	 یتظفاحم 	 رثا 	 یسررب 	، رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یم 	 روآ 	 نایز 	 یتملاس 	 یارب 	 طیحم 	 رد 	 دازآ 	 لونف 	، نیا 	 دوجو 	 اب 	. دریگ 	 یم

. دوب 	 لونف 	 اب 	 هدش 	 مومسم 	 یاه 	 تر 	 رد 	 نوخ 	 ییایمیشویب 	 یاه 	 هجنسارف 	 یخرب 	 رب .(	 Hypericum	 perforatum	 L)
یلیم ،	۲۵۰	و	۵۰۰	 رفص 	 حوطس 	) یعار 	 لگ 	 یلصا 	 روتکاف 	 ود 	 اب 	۳×۳	 لیروتکاف 	 شیامزآ 	 بلاق 	 رد 	 راتسیو 	 داژن 	 رن 	 تر 	 رس 	۵۴	 دادعت 	، روظنم 	 نیدب
هراصع 	و	 لونف 	. دندش 	 میسقت 	 یشیامزآ 	 رامیت 	۹	 هب (	 ندب 	 نزو 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم ،	۱۰۰	و	۲۰۰	 رفص 	 حوطس 	) لونف و	 (	 ندب 	 نزو 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ

یاه 	 هجنسارف 	 یخرب 	 تظلغ 	، یریگ 	 نوخ 	 زا 	 سپ 	، شیامزآ و	۳۰	 	۱۵	 یاهزور 	 رد 	. دندش 	 زیوجت 	 ژاواگ 	 شور 	 هب و	 	 نایم 	 رد 	 زور 	 کی 	 تروص 	 هب
و 	LDL	و 	 لورتسلک 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 لونف 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم 	۲۰۰	 حطس 	، شیامزآ 	 لوا 	 همین 	 رد . دش 	 یبایزرا 	 نوخ 	 مرس 	 ییایمیشویب

رادقم 	 نیرتشیب 	، شیامزآ 	 مود 	 همین 	 رد (.	 p<۰۵/۰ 	) دندش 	 بجوم 	 ار 	 نوخ 	 مرس 	VLDL	 نازیم 	 شهاک 	 نآ 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم 	۱۰۰	 حطس
لگ 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم 	۵۰۰	و	۲۰۰	 رامیت 	 رد 	 نآ 	 نیرتمک 	و	 لونف 	و	 یعار 	 لگ 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم 	۲۵۰	و	۲۰۰	 حوطس 	 هدننک 	 تفایرد 	 رامیت 	 رد 	HDL

۰۵/۰ 	) دندوبن 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 یاراد 	 اهرامیت 	 ریاس 	 لباقتم 	و	 یلصا 	 تارثا (.	 p<۰۵/۰ 	) دش 	 هدهاشم 	 لونف 	و	 یعار

: یدیلک 	 تاملک
تر ,	 نوخ 	 یاه 	 هجنسارف ,	 لونف .(,	 Hypericum	perforatum	L 	) یعار 	 لگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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