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: هلاقم 	 ناونع
رد (	 Echinacea	purpurea	(L.)	Moench 	) لگراخرس 	 ییوراد 	 هایگ 	 ییایمیشویب 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	 رغت

کاخ 	 باقرغ 	 هرود 	و	 تشک 	 خیرات 	 هب 	 خساپ

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 31	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نلایگ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 مولع 	 هدکشناد 	، تعارز 	 هورگ 	، ارتکد 	 یوجشناد 	-	 منص 	 یدسا 	 هنامس

نلایگ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 مولع 	 هدکشناد 	، تعارز 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 هراوز 	 نسحم

مولع 	 هاگشناد 	، ناتسربط 	 یزرواشک 	 یروانف 	 تسیز 	و	 کیتنژ 	 هدکشهوژپ 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یتشدریپ 	 هلا 	 تمه
یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک

روشک 	 عتارم 	و	 اهلگنج 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	، یعرف 	 تلاوصحم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 شخب 	، داتسا 	-	 نکدیفس 	 همطاف

یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، ناتسربط 	 یزرواشک 	 یروانف 	 تسیز 	و	 کیتنژ 	 هدکشهوژپ 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	، داتسا 	-	 هداز 	 تمعن 	 یلعنابرق
یراس 	 یعیبط 	 عبانم و	

نلایگ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینابغاب 	 هورگ 	، ارتکد 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 مشاه 	 رذوبا

: هلاقم 	 هصلاخ
Echinacea 	) لگراخرس 	 ییوراد 	 هایگ 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیفرظ 	 رب 	 کاخ 	 باقرغ 	 هرود و	 	 تشک 	 خیرات 	 رثا 	 یسررب 	 فده 	 اب

رارکت 	 هس 	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 یاه 	 کولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 هدش 	 درخ 	 یاه 	 ترک 	 تروص 	 هب 	 یشیامزآ 	،(purpurea	 (L.)	 Moench
. دش 	 ارجا 	۱۳۹۱	 لاس 	 رد 	 یراس 	 یعیبط 	 عبانم و	 	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد - ناتسربط 	 یروانف 	 تسیز و	 	 کیتنژ 	 هدکشهوژپ 	 یشهوژپ 	 هعرزم 	 رد
زور 	۳	، دهاش 	 ناونع 	 هب 	 باقرغ 	 نودب 	) باقرغ 	 هرود 	 هس و	 (	 ۱۳۹۱	 رویرهش و	۸	 	 دادرم 	۹	، ریت 	۱۰ 	) تشک 	 خیرات 	 هس 	 لماش 	 یشیامزآ 	 یاهرامیت
ید 	 نولام 	 رادقم 	، باقرغ 	 تدم 	 نایاپ 	 زا 	 سپ 	. دندش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یعرف 	و	 یلصا 	 یاه 	 ترک 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 هک 	 دندوب (	 باقرغ 	 زور و	۵	 	 باقرغ

،(APX 	) زادیسکارپ 	 تابروکسآ 	،(SOD 	) زاتومسید 	 دیسکا 	 رپوس 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	، اه 	 گرب 	 نیئتورپ 	 نویسادیسکا و	 (	 MDA 	) دیهدلآ
شیامزآ 	 جیاتن 	. دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	DPPH	 دازآ 	 لاکیدار 	 یگدنرادزاب 	 دصرد 	و	 لک 	 دیئونولاف 	و	 لنف 	 نازیم 	،(CAT 	) زلااتاک و	 (	 POD 	) زادیسکارپ
تسدب 	 رویرهش 	۸	 تشک 	 خیرات 	 رد 	و	 هزور 	۵	 باقرغ 	 رد 	 نآ 	 رادقم 	 نیرتشیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لگراخرس 	 گرب 	 رد 	 ار 	MDA	 رادقم 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا

یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 نیرتشیب 	. تفای 	 شهاک %	 ۹۰	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 باقرغ 	 زا 	 سپ 	 زور 	۵	 لک 	 نیئتورپ 	، تشک 	 خیرات 	 نیا 	 رد 	. دمآ
تیلاعف 	 نیرتشیب 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، دمآ 	 تسدب 	 باقرغ 	 زا 	 سپ 	 زور 	۳	 رد 	و	 ریت 	۱۰	 خیرات 	 رد 	 هدش 	 تشک 	 یاه 	 لگراخرس 	 رد 	APX	و	SOD	 ینادیسکا

لک 	 دیئونولاف و	 	 لنف 	 نازیم 	، اه 	 لگراخرس 	 هزور 	۵	 باقرغ 	. دوب 	 دادرم 	۹	 خیرات 	 رد 	 هدش 	 ءاشن 	 یاه 	 لگراخرس 	 هب 	 طوبرم 	CAT	و 	POD	 میزنآ
رد 	و	 باقرغ 	 زا 	 سپ 	 زور 	۵	 رد 	،(DPPH	(۱/۷۹%	 دازآ 	 لاکیدار 	 یگدنرادزاب 	 دصرد 	 نیرتشیب 	. داد 	 شیازفا 	 ار 	 ریت 	۱۰	 خیرات 	 رد 	 هدش 	 ءاشن 	 ناهایگ

باقرغ 	 شنت 	 هب 	 لگراخرس 	 هایگ 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 شیامزآ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	، یلک 	 روط 	 هب 	. دمآ 	 تسدب 	 رویرهش 	۸	 تشک 	 خیرات
. دراد 	 یبوخ 	 اتبسن 	 لمحت

: یدیلک 	 تاملک
نولام ,	 دیئونولاف (,	 Echinacea	purpurea	(L.)	Moench 	) لگراخرس ,	 نیئتورپ ,	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ

دیهدلآ 	 ید



: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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