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: هلاقم 	 ناونع
اب 	 هدش 	 یتباید 	 ییارحص 	 یاهشوم 	 رد 	 مرس 	 ییایمیشویب 	 یاهروتکاف 	 رب .(	 Crocus	sativus	L 	) نارفعز 	 یبآ 	 هراصع 	 رثا

نیسوتوزوتپرتسا

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 28	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یمیشویب 	 هورگ 	، یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یلعریش 	 دیعس

سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یمیشویب 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 ییاحطب 	 ارهز 	 هدیس

نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	، مسیلوباتم 	و	 ددغ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، داتسا 	-	 یناوجخن 	 رهچونم

سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یمیشویب 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یروشاع 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
هراصع 	 رثا 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یم 	 عونتم 	 یکیژولویب 	 صاوخ 	 یاراد .(	 Crocus	 sativus	 L 	) یکاروخ 	 نارفعز

، هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 نیسوتوزوتپرتسا 	 اب 	 ییارحص 	 یاه 	 شوم 	 رد 	 هدش 	 ءاقلا 	۲	 پیت 	 تباید 	 رد 	 نوخ 	 دیپیل 	و	 دنق 	 شهاک 	 رب 	 نارفعز 	 یبآ
یبآ 	 هراصع 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	و	 نامرد 	 نودب 	 رامیب 	و	 ملاس 	 یاههورگ 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 ونیبلآ 	 راتسیو 	 هزور 	۵	 ات 	۲	 دازون 	 رن 	 ییارحص 	 یاه 	 شوم
نورد 	 تروص 	 هب 	mg/kg	 body	 weight	 ۹۰	 زود 	 اب 	STZ 	،۲	 عون 	 تباید 	 یاقلا 	 یارب 	. دندش 	 میسقت 	 نارفعز

زود 	 ود 	 اب 	 نارفعز 	 یبآ 	 هراصع 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 یتباید 	 هورگ 	 ود 	 سپس 	. دش 	 قیرزت 	 دازون 	 ییارحص 	 یاه 	 شوم 	 هب 	i.p 	)) یقافص
رارق 	 هراصع 	 یلااب 	 زود 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	، لرتنک 	 ناونع 	 هب 	 زین 	 ملاس 	 هورگ 	 کی 	. دنتفرگ 	 رارق و۱۰۰	 	mg/kg	 body	 weight	 ۱۵۰

شهاک 	 نامرد 	 تحت 	 یتباید 	 یاه 	 تر 	 رد 	 ریم و	 	 گرم 	 نازیم 	 نارفعز 	 یبآ 	 هراصع 	 زیوجت 	 لابندب 	. تشاد 	 همادا 	 هام 	۵	 ات 	 هعلاطم 	. تفرگ
نزو 	 هب و	 (	 p	>	۰.۰۰۱ 	) تفای 	 شیازفا 	 نامرد 	 نودب 	 یاه 	 یتباید 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 نامرد 	 تحت 	 یتباید 	 یاه 	 تر 	 نزو 	 نینچمه 	. تفای 	 یریگمشچ

، دیرسیلگ 	 یرت 	،HbA۱c	، زکولگ 	 حطس 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	 ببس 	 نارفعز 	 هراصع 	 زیوجت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 کیدزن 	 ملاس 	 یاه 	 تر
هجوت 	 اب 	. تفای 	 شیازفا (	 p	>	۰.۰۰۱ 	) یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	HDL	 هک 	 یلاح 	 رد 	، دش 	 اتشان 	 تلاح 	 رد 	 یتباید 	 یاه 	 تر 	 مرس 	 رد 	LDL	و	 مات 	 لورتسلک

. دوب 	 یتباید 	 ییارحص 	 یاه 	 شوم 	 نوخ 	 رد 	 یبرچ 	و	 دنق 	 یگدنروآ 	 ن\اپ 	 رثا 	 یاراد 	 نارفعز 	 یبآ 	 هراصع 	 هک 	 دش 	 صخشم 	، هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
نارفعز 	 یبآ 	 هراصع ,	 زکولگ ,	 ییارحص 	 شوم ,	 یدنق 	 تباید

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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