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: هلاقم 	 ناونع
رد 	 زادیسکارپ 	 نویتاتولگ 	و	 زلااتاک 	 یاهمیزنآ 	 تیلاعف 	و	 لولحم 	 یاهدنق 	، نیلورپ 	 رادقم 	 رب 	 کیبروکسآدیسا 	 اب 	 نآ 	 شنک 	 مهرب 	و	 بآ 	 دوبمکرثا

(.Nigella	sativa	L 	) هناد 	 هایس

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 26	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناگرگ 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یلنابرق 	 اقل 	 هم

نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یکیناخ 	 یشخب 	 اضرملاغ

نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یهایگ 	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یئزیلا 	 یمیلس 	 منص

نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، مسیلوباتم 	و	 زیر 	 نورد 	 ددغ 	 هدکشهوژپ 	، رایداتسا 	-	 یتیاده 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
ریثات 	 هارمه 	 یکشخ 	 شنت 	 رثا 	 رد 	 زادیسکارپ 	 نویتاتولگ 	و	 زلااتاک 	 میزنآ 	 ود 	 تیلاعف 	و	 لولحم 	 یاهدنق 	و	 نیلورپ 	 نازیم 	 تارغت 	 قیقحت 	 نیا 	 رد

نیاربانب 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم .(	 Nigella	 sativa	 L 	) هناد 	 هایس 	 هایگ 	 رد 	 یعافد 	 لماع 	 ناونع 	 هب 	 کیبروکسآ 	 دیسا 	 یناربج
یرایبآ (	 ۲	، یعارز 	 تیفرظ 	 رادقم 	 هب 	 یرایبآ 	 اب 	 دهاش (	 ۱ :	 لماش 	 کیبروکسادیسا 	و	 یرایبآ 	 فلتخم 	 یاهرامیت 	 اب 	 یا 	 هناخلگ 	 تروص 	 هب 	 هایگ 	 تشک

(۵	، رلاوم 	 یلیم 	۱۰	 کیبروکسآ 	 دیسا 	 هارمه 	 هب 	 یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 ود 	 یرایبآ (	 ۴	، یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 کی 	 یرایبآ (	 ۳	، یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 ود
یلیم 	۱۰	 کیبروکسآدیسا 	 هارمه 	 هب 	 یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 کی 	 یرایبآ (	 ۶	، رلاوم 	 یلیم 	۱	 کیبروکسآ 	 دیسا 	 هارمه 	 هب 	 یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 ود 	 یرایبآ
مادنا 	 رد 	 لولحم 	 یاهدنق و	 	 نیلورپ 	 رادقم 	. دیدرگ 	 ماجنا 	، رلاوم 	 یلیم 	۱	 کیبروکسآدیسا 	 هارمه 	 هب 	 یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 کی 	 یرایبآ (	 ۷	، رلاوم
ینعم 	 توافت 	 رلاوم 	 یلیم 	۱۰	 کیبروکسآدیسا 	 هارمه 	 هب 	 یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 ود 	 اب 	 یرایبآ 	 رامیت 	 زجب 	 یرایبآ 	 فلتخم 	 حوطس 	 رد 	 ینیمز 	و	 ییاوه
توافت 	، ینیمز 	 مادنا 	 رد 	 هچ 	و	 ییاوه 	 مادنا 	 رد 	 هچ 	 یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 ود 	و	 موس 	 کی 	 یرایبآ 	 حوطس 	 رد 	 زین 	 اهمیزنآ 	 رادقم 	. دنداد 	 ناشن 	 راد

۱۰	 کیبروکسآدیسا 	 یلو 	 تشادن 	 یا 	 هدنهاک 	 رثا 	 فلتخم 	 یاهشنت 	 رانک 	 رد 	 ابیرقت 	 کیبروکسآدیسا 	 رلاوم 	 یلیم 	۱	 تظلغ و	 	 دنتشاد 	 یراد 	 ینعم
ار 	 بآ 	 دوبمک 	 رثا 	، یرایبآ 	 بآ 	 نازیم 	 ندش 	 مک 	 زا 	 لصاح 	 یاهتیلوباتم 	 شهاک 	 اب 	 تسناوت 	 یعارز 	 تیفرظ 	 موس 	 ود 	 یرایبآ 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 رلاوم 	 یلیم

. دهد 	 شهاک 	 ریگمشچ 	 رادقم 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
بآ 	 دوبمک ,	 لولحم 	 یاهدنق ,	 نیلورپ .(,	 Nigella	sativa	L 	) هناد 	 هایس ,	 کیبروکسآدیسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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