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: هلاقم 	 ناونع
(Nigella	sativa 	) هناد 	 هایس 	 ییوراد 	 هایگ 	 یعارز 	 تایصوصخ 	و	 درکلمع 	 رب 	 یرایبآ 	 رود 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1384 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نیوزق 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 یشهوژپ 	 رایداتسا 	-	 این 	 یربکا 	 دمحا

نیوزق 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 سانشراک 	-	 درف 	 یورسخ 	 دومحم

عتارم 	و	 اهلگنج 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	 یملع 	 تایه 	 ءاضعا 	-	 یدابآروشاع 	 یفیرش 	 میهاربا

عتارم 	و	 اهلگنج 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	 یملع 	 تایه 	 ءاضعا 	-	 ولناخاباب 	 زیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
	۱۳۷۶	و	۱۳۷۷ یعارز 	 لاس 	 ود 	 رد 	 یشیامزآ 	، هناد 	 هایس 	 ییوراد 	 هایگ 	 درکلمع 	 یازجا 	و	 درکلمع 	 رب 	 یرایبآ 	 فلتخم 	 یاه 	 میژر 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب

یاهکولب 	، هدافتسا 	 دروم 	 یشیامزآ 	 حرط 	. تفرگ 	 ماجنا 	 نیوزق 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هاگتسیا 	 رد
لماش 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 تافص 	. دوب (	 مید 	) یرایبآ 	 نودب 	و	 زور 	۷،	۱۴	و	۲۱	 یرایبآ 	 رود 	 لماش 	 یرایبآ 	 یاهرامیت 	. دوب 	 رارکت 	۳	 اب 	 یفداصت 	 لماک
ناشن 	 جیاتن 	. دوب 	 هناد 	 درکلمع 	و	 لوسپک 	 نزو 	 هب 	 هناد 	 نزو 	 تبسن 	، لوسپک 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، هتوب 	 رد 	 لوسپک 	 دادعت 	، هناد 	 رازه 	 نزو 	، هتوب 	 عافترا
درکلمع 	و	 لوسپک 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	،	 هتوب 	 رد 	 لوسپک 	 دادعت 	، هتوب 	 عافترا 	 رب 	 شیامزآ 	 لاس 	 ود 	 ره 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یرایبآ 	 یاه 	 میژر 	 هک 	 داد

هناد 	 رازه 	 نزو 	 رب 	 یراد 	 ینعم 	 رثا 	 هنوگ 	 چیه 	 یرایبآ 	، دندوب 	 یرایبآ 	 نودب 	 زا 	 رتلااب 	، یرایبآ 	 یاهرامیت 	 رد 	 قوف 	 تافص 	 یمامت 	و	 تشاد 	 ریثات 	 هناد
رد 	 مرگولیک 	۱۱۱۸ 	) دوب 	 زور 	۷	 یرایبآ 	 رود 	 هب 	 طوبرم 	 شیامزآ 	 لاس 	 ود 	 ره 	 رد 	 هناد 	 درکلمع 	 نیرتلااب 	. تشادن 	 لوسپک 	 نزو 	 هب 	 هناد 	 نزو 	 تبسن و	

دیلوت 	، تبوطر 	 لقادح 	 اب 	و	 داد 	 ناشن 	 تمواقم 	 دوخ 	 زا 	 یبآ 	 مک 	 هب 	 تبسن 	 هایگ 	 مید 	 تروص 	 هب 	 یتح 	و	 تبوطر 	 دوبمک 	 نامز 	 رد 	 هتبلا 	. دوب (	 راتکه
اب 	 یدایز 	 رایسب 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 لوسپک 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	و	 هتوب 	 رد 	 لوسپک 	 دادعت 	، هتوب 	 عافترا 	، هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 تافص 	 نیب 	 زا 	. دومن 	 لوصحم

. دنداد 	 ناشن 	 هناد 	 درکلمع

: یدیلک 	 تاملک
هناد 	 درکلمع ,	 یرایبآ (,	 Nigella	sativa 	) هناد 	 هایس ,	 ییوراد 	 هایگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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