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: هلاقم 	 ناونع
(Melissa	officinalis 	) سیلم 	 ییوراد 	 هایگ 	 رد 	 دیلوت 	 یژرنا 	 ییآراک 	 رب 	 ینژورتین 	 دوک 	 فرصم 	 هوحن 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1384 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 ناریا 	 رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
عتارم 	و	 اهلگنج 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یدابآروشاع 	 یفیرش 	 میهاربا

عتارم 	و	 اهلگنج 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یچسابل 	 نیسح 	 دمحم

عتارم 	و	 اهلگنج 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 نیتم 	 مساقلاوبا

جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 سابع 	 لولهب

عتارم 	و	 اهلگنج 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	-	 یکرانا 	 هدازیلع 	 زیبماک

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	. دمآ 	 رد 	 ارجا 	 هب 	 جرک 	 زربلا 	 یتاقیقحت 	 عمتجم 	 رد 	۱۳۸۳	 لاس 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	، یعارز 	 یاه 	 متسیسوکا 	 رد 	 دیلوت 	 یژرنا 	 ییآراک 	 یسررب 	 روظنم 	 هب

یاهرامیت 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 دوب 	 هدش 	 رب 	 فک 	و	 هتفای 	 رارقتسا 	۱۳۸۱	 لاس 	 رد 	 هک (	 Melissa	officinalis 	) هیوبجنرداب 	 ییوراد 	 هایگ 	 زا 	 شیامزآ 	 نیا
یشاپ 	 لولحم 	 تروص 	 هب 	 نینچمه 	و	 کاخ 	 رد 	 فرصم 	 تروص 	 هب 	و	 هروا 	 مرف 	 هب 	 راتکه 	 رد 	 صلاخ 	 نژورتین 	 مرگولیک 	۸۰	 دربراک 	 لماش 	 یسررب 	 دروم

. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 رارکت 	۳	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 یاهکولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 هک 	 دوب 	 دهاش 	 رامیت 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هایگ 	 ییاوه 	 مادنا 	 رب 	 یدصرد 	 ود

. دش 	 هداد 	 هایگ 	 هب 	 طیسقت 	 نیمود 	 دعب 	 زور و	۳۰	 	 طیسقت 	 نیلوا ,	 دیسر 	 یرتمیتناس 	۱۰	 دودح 	 هب 	 هایگ 	 عافترا 	 هک 	 یماگنه 	، شور 	 ود 	 ره 	 رد
	و یحارط 	 هک 	 یا 	 هژیو 	 یرتویپماک 	 رازفا 	 مرن ,	 قوف 	 شور 	 ود 	 رد 	 دیلوت 	 یژرنا 	 ییآراک 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 ماجنا 	 یهدلگ 	 زا 	 لبق 	 هایگ 	 تشادرب

یژرنا 	 ییآراک 	 رب 	 هایگ 	 هیذغت 	 یاهشور 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 دوب 	 هدش 	 یسیون 	 همانرب
هک 	 دوب 	۲.۱۴	 لداعم 	 یشاپ 	 لولحم 	 شور 	 رد 	 یژرنا 	 ییآراک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اهرامیت 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	. دوب 	 راد 	 ینعم 	 دصرد 	 جنپ 	 حطس 	 رد ,	 دیلوت

ییایمیش 	 دوک 	 دننام 	 یژرنا 	 رپ 	 هداهن 	 فرصم 	 شهاک 	 بجوم 	، درکلمع 	 شیازفا 	 نمض و	 	 تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 اهشور 	 ریاس 	 هب 	 تبسن
لولحم 	 شور 	، شیامزآ 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تشاد 	 لابند 	 هب 	 سیلم 	 ییوراد 	 هایگ 	 رد 	 ار 	 دیلوت 	 یژرنا 	 ییآراک 	 شیازفا 	 تیاهن 	 رد 	 هک 	 دیدرگ 	 ینژورتین

زا 	 یکی 	 تیاهن 	 رد و	 	 دیلوت 	 دنیآرف 	 ندومن 	 یداصتقا 	، تسیز 	 طیحم 	 ظفح 	، دوک 	 فرصم 	 شهاک 	 روظنم 	 هب 	 بسانم 	 یماگ 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 یشاپ
. دومن 	 یفرعم 	 رادیاپ 	 یزرواشک 	 فادها 		 هب 	 یبایتسد 	 یاهشور

: یدیلک 	 تاملک
سیلم ,	 ییوراد 	 ناهایگ ,	 ییایمیش 	 دوک ,	 رادیاپ 	 یزرواشک ,	 هداهن 	 مک 	 یزرواشک ,	 کیناگرا 	 تعارز ,	 یژرنا 	 ییآراک ,	 یعارز 	 یاه 	 متسیسوکا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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