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: هلاقم 	 ناونع
رنتام 	 ستیرف 	 نابز 	ی	 هفسلف 	 یداقتنا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یجراخ 	 تایبدا 	و	 نابز 	 دقن 	 همانلصفود

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ییادخ 	 سجرن

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 دنچ 	 ره 	و	 هتشاذگ 	 ثحب 	 هب 	 ون 	 یهاگن 	 زا 	 دوخ 	 نامز 	 رد 	 ار 	 تخانش 	و	 نابز 	ی	 هطبار 	 هک 	، کاکش 	و	 فراعتمان 	 تسا 	 یسانش 	 نابز 	 رنتام 	 ستیرف

. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 نافوسلیف 	 هجوت 	 دروم 	 اهدعب 	 وا 	 یاه 	 تفایهر 	 زا 	 یضعب 	 تیمها 	 اما 	، هدرکن 	 هئارا 	 یدنم 	 ماظن 	 حرط 	 نابز 	ی	 هفسلف 	ی	 هصرع
زا 	 زین 	 وا 	 یتسیلیهین 	و	 یطارفا 	 یاه 	 هیرظن 	 زا 	 یرایسب ،	و	 متسیب 	 نرق 	 زاغآ 	 یکیزیفاتم 	 نارحب 	 زا 	 تسا 	 یباتزاب 	 زیچ 	 ره 	 زا 	 شیب 	 رنتام 	ی	 هشیدنا

نایم 	 رد 	 ار 	 وا 	 هاگیاج 	، نابز ی	 	 هفسلف 	 یرظن 	 خیرات 	 رتسب 	 رب 	 رنتام 	 یاه 	 هشیدنا 	 یسررب 	 زا 	 سپ 	 راتشون 	 نیا 	. دنریگ 	 یم 	 تاشن 	 نارحب 	 نیمه
لسار 	 دنارترب 	و	 نیاتشنگتیو 	، هچین 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ار 	 وا 	 یاه 	 هیرظن 	 یاه 	 یتساک 	و	 اه 	 ییاناوت 	، دنک 	 یم 	 نعت 	 متسیب 	 نرق 	 زاغآ 	 نادنمشیدنا
یفسلف 	 یاه 	 هشیدنا 	و	 اه 	 بتکم 	 ریاس 	 رد 	 یتبثم 	 ساکعنا 	 اهدعب 	 هک 	، دهد 	 یم 	 ناش 	ن	 ار 	 وا 	 یاهدرکیور 	 زا 	 هتسد 	 نآ 	 تیمها 	و	 دجنس 	 یم

نیع 	 رد 	و	 یتخانش 	 تفرعم 	 رازبا 	 نیرت 	 مهم 	 هباثم 	 هب 	 نابز 	 هب 	 نداد 	 اهب 	، نابز 	 یعامتجا 	 دعب 	و	 یدربراک 	ی	 هیوس 	 هب 	 هژیو 	 هجوت 	 هلمج 	 زا 	، دنا 	 هتفای
. نآ 	 ندوب 	 اسران 	 رب 	 هیکت 	 لاح

: یدیلک 	 تاملک
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