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: هلاقم 	 ناونع
ددغ 	 ناصصختم 	 هاگدید 	 زا 	 یتباید 	 نارامیب 	 تملاس 	 کینورتکلا 	 هدنورپ 	 یتاعلاطا 	 یاهزاین 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 نامرد 	و	 تشادهب 	 تیریدم 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 تاقیقحت 	 مولع 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 شناد 	و	 تاعلاطا 	 ملع 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یجئاوحلا 	 باب 	 همیهف

مولع 	 هاگشناد 	، مسیلوباتم 	و	 زیر 	 نورد 	 ددغ 	 وتیتسنا 	، ددغ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یسانش 	 شناد 	و	 تاعلاطا 	 ملع 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یماما 	 ارهز
ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ

مولع 	 هاگشناد 	، مسیلوباتم 	و	 زیر 	 نورد 	 ددغ 	 وتیتسنا 	، ددغ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، تاعلاطا 	 یروانف 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 دیرف 	 یخرهاش 	 هیضار
ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 کینیلک 	و	 اه 	 ناتسرامیب 	، تباید 	 زکارم 	 هلمج 	 زا 	 نآ 	 ناعفنیذ 	 یاهزاین 	 رب 	 ینتبم 	 یتباید 	 نارامیب 	 تملاس 	 کینورتکلا 	 هدنورپ 	 داجیا :	 همدقم

هدنورپ 	 یتاعلاطا 	 یاهزاین 	 عاونا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. ددرگ 	 ذاختا 	 مزلا 	 ریبادت 	 تسا 	 یرورض 	 اذل 	، تسا 	 رادروخرب 	 ییلااب 	 تیمها 	 هجرد 	 زا 	 یصصخت
رفن 	۵۰	، یعطقم 		- یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 شهوژپ 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 یسررب 	 ددغ 	 ناصصختم 	 هاگدید 	 زا 	 یتباید 	 نارامیب 	 تملاس 	 کینورتکلا
تفه 	 لماش 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 نارهت 	 رهش 	 تباید 	 زکارم 	 رد 	 لغاش 	 ددغ 	 نیصصختم 	 زا

یهاگشیامزآ 	 یاه 	 تست 	، رامیب 	 نامرد 	، ریخا 	 یاه 	 هام 	 رد 	 نامرد 	 هقباس 	، رامیب 	 یمومع 	 تاعلاطا 	، یجنس 	 نت 	، یتخانش 	 تیعمج 	 تاعلاطا 	 هتسد
کی 	 زا 	 ار 	 یرورض 	 دراوم 	 نیصصختم 	 هک 	 دوب 	 نارامیب 	 کینورتکلا 	 هدنورپ 	 هب 	 طوبرم 	 تاعلاطا 	 ریاس 	و	 یصصخت 	 یاه 	 کینیلک 	 هب 	 نارامیب 	 عاجرا و	

شخب 	 رد 	، نیگنایم 	 نیرتشیب 	، یدنب 	 تیولوا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دندرک 	 یراذگ 	 شزرا 	 هد 	 ات
هقباس 	 یتباید 	 رامیب 	 یمومع 	 تاعلاطا 	 شخب 	 رد 	، %( ۹.۵ 	) یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 یجنس 	 نت 	 شخب 	 رد 	، %( ۶/۹ 	) نس 	 یتخانش 	 تیعمج 	 تاعلاطا
تست 	 شخب 	 رد 	، %( ۹ 	) نیلوسنا 	 اب 	 نامرد 	 یتباید 	 رامیب 	 نامرد 	 شخب 	 رد 	، %( ۷/۹ 	) ریخا 	 یاههام 	 رد 	 نامرد 	 هقباس 	 شخب 	 رد 	، %( ۵/۹ 	) راگیس

(%۸/۹ 	) یتباید 	 یاپ 	 کینیلک 	 هب 	 طوبرم 	 نیگنایم 	 نیرتشیب 	 یصصخت 	 یاه 	 کینیلک 	 هب 	 نارامیب 	 عاجرا 	 شخب 	 رد و	 %(	 ۶/۹ 	) یهاگشیامزآ 	 یاه
، نوخراشف 	 نیلوا 	، یندب 	 هدوت 	 صخاش 	، یگداوناخ 	 مان و	 	 مان 	، نس 	 ریظن 	 یتاعلاطا 	، کینورتکلا 	 هدنورپ 	 یحارط 	 رد :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 شرازگ

یاپ 	 کینیلک ،Profile	Glucose	و	 نیلوسنا 	، 	Corticosteroids،Antihypertensive	Drug	 اب 	 نامرد 	، نوخراشف 	، نوخ 	 یبرچ 	، راگیس 	 هقباس
. دنریگ 	 رارق 	 تیمها 	 لوا 	 هجرد 	 رد 	 دیاب 	 یتباید

: یدیلک 	 تاملک
ددغ 	 ناصصختم ,	 یتباید 	 نارامیب ,	 تملاس 	 کینورتکلا 	 هدنورپ ,	 یتاعلاطا 	 زاین

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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