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: هلاقم 	 ناونع
نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	و	 یتشهب 	 دیهش 	 یکشژپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	ICU	 شخب 	 تامدخ 	 تفایرد 	 راظتنا 	 طخ

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 نامرد 	و	 تشادهب 	 تیریدم 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 روپ 	 یریصن 	 ناکشا 	 ریما

تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	 وضع 	-	 هداز 	 دمحم 	 یلع 	 لیلخ

یدابآ 	 ورسخ 	 مساق

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 بسانم 	 تیفیک 	 اب 	و	 عقوم 	 هب 	 تامدخ 	 هنوگنیا 	 دیاب 	، یراتسرپ 	و	 یکشزپ 	 تامدخ 	 تفایرد 	 هب 	ICU	 نارامیب 	 مربم 	 زاین 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 همدقم 			
اب 	. ددرگ 	 عفترم 	و	 یسررب 	 دیاب 	 هک 	 تسا 	 یساسا 	 یلکشم 	، نارامیب 	 نیا 	 یارب 	 تامدخ 	 تفایرد 	 راظتنا 	 نامز 	 دوجو 	 نیاربانب 	. دریگ 	 رارق 	 نانآ 	 رایتخا
رثوم 	 لماوع 	و	 یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	ICU	 شخب 	 تامدخ 	 تفایرد 	 راظتنا 	 طخ 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا

هاگشناد 	 هعبات 	 یاهناتسرامیب 	ICU	 یاهشخب 	 نلاوسم 	و	 اهرزیاورپوس 	، اه 	 نورتم 	 هیلک :	 شهوژپ 	 شور 					 . تفای 	 ماجنا 	۱۳۸۷	 لاس 	 رد 	 نآ 	 رب
	= قفاوم 	 لاماک 	) ترکیل 	 سایقم 	 اب 	 هک 	، دوب 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندومن 	 تکرش 	 شهوژپ 	 رد =(	 ۴۹N 	) یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع

و (	 یناوارف 	 دصرد 	، یناوارف 	، درادناتسا 	 فارحنا 	، نیگنایم 	) یفیصوت 	 رامآ 	 یاهصخاش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 یهد 	 هرمن (	 ۱ =	 فلاخم 	 لاماک 	 ات 	۵
=	۶۷/۳ 	) یطیحم 	 لماوع 	،(P=۰۲۸/۰	و =	 ۵۲/۳ 	) یکشزپ 	 لنسرپ 	 هب 	 طوبرم 	 لماوع :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 هفرطکی 	t	 نومزآ
هب 	 هعماج 	 زاین 	 شیازفا 	 هب 	 طوبرم 	 لماوع 	،(P<۰۰۱/۰	و =	 ۱۴/۴ 	) یصوصخ 	 شخب 	 اب 	 یشخب 	 نیب 	 یراکمه 	 مدع 	 هب 	 طوبرم 	 لماوع 	،(P=۰۰۸/۰و
و 	 دنتشاد 	 شقن 	 نارامیب 	 راظتنا 	 نامز 	 ندوب 	 ینلاوط 	 رد 	،(P=۰۰۴/۰	و =	 ۸۵/۳ 	) ینامزاس 	 لماوع 	 ریاس 	،(P<۰۰۱/۰	و =	 ICU	(۳۷/۴	 رد 	 یرتسب

نامز 	 ندوب 	 ینلاوط 	 رد 	 یشقن 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاهناتسرامیب 	 رد 	 یناتسرامیب 	 تنوفع 	،	ICU	 شخب 	 تازیهجت 	، یراتسرپ 	 لنسرپ 	 هب 	 طوبرم 	 لماوع
ندوب 	 لااب 	. دنا 	 هدوب 	 هجاوم 	ICU	 تخت 	 دوبمک 	 اب 	 یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یاه 	 ناتسرامیب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنتشادن 	 نارامیب 	 راظتنا
دندوب 	 یلماوع 	 زا 	 یصوصخ 	 شخب 	 اب 	 یشخب 	 نیب 	 یراکمه 	 مدع 	و	 یناسنا 	 یورین 	 هب 	 طوبرم 	 تلاکشم 	، اه 	 شخب 	 نیا 	 رد 	 نارامیب 	 یرتسب 	 تدم
نارامیب 	 رتشیب 	 یسرتسد 	 هنیمز 	،	ICU	 تخت 	 دادعت 	 شیازفا 	 رب 	 هولاع 	 تسا 	 هتسیاش 	. تسا 	 هدش 	 نارامیب 	 راظتنا 	 طخ 	 ندش 	 رت 	 ینلاوط 	 ببس 	 هک

. دوش 	 مهارف 	 یصوصخ 	 شخب 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
تماقا 	 تدم ,	 ناتسرامیب ,	 راظتنا 	 طخ ,	 ICU	 شخب
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