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: هلاقم 	 ناونع
رریساک 	 هشیدنا 	 رد 	 کیلبمس 	 مرف 	 هلزنم 	 هب 	 رنه 	 یتخانش 	 تفرعم 	 یاه 	 یگژیو

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 تخانش 	 همانلصفود

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لوئسم 	 هدنسیون 	) ناهفصارنه 	 هاگشناد 	، رنه 	 شهوژپ 	 یرتکد 	 یوجشناد .	 	-	 یتاداس 	 رصان

ناهفصا 	 رنه 	 هاگشناد 	، هفسلف 	 رایداتسا 	-	 کنو 	 یواریپ 	 هیضرم

: هلاقم 	 هصلاخ
هاگدید 	 فلاخرب 	 رریساک 	. دراد 	 قلاخا و	 	 ملع 	 زا 	 رنه 	 للاقتسا 	 رب 	 تناک 	 نوچمه 	 یو 	 هک 	 تسا 	 یدیکات 	، رریساک 	 هفسلف 	 داعبا 	 نیرتمهم 	 زا

زا 	 یکی 	. دنک 	 یم 	 دیکات 	 رنه 	 ندوب 	 ریظن 	 یب 	و	 ندوب 	 اتمه 	 یب 	 رب 	، دهد 	 لیلقت 	 هناسانش 	 ناور 	 یاه 	 شنکاو 	 هب 	 ار 	 رنه 	 دیشوک 	 یم 	 هک 	 یتسیویتیزوپ
رد 	 لابق 	 هک 	 هبرجت 	 زا 	 ییاه 	 هزوح 	 هب 	 یسانش 	 تخانش 	 شرتسگ 	 اب 	و	 تخانش 	 یلقع 	 یاه 	 تروص 	 دقن 	 اب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رریساک 	 هفسلف 	 یاه 	 یگژیو

گنهرف 	 ار 	 رشب 	 یاه 	 تیلاعف 	 هعومجم 	 رریساک 	. دیامن 	 کمک 	 تخانش 	 یاه 	 تروص 	 هعسوت 	 هب 	 تسناوت 	، دندش 	 یم 	 هتفرگ 	 هدیدان 	 تخانش 	 هیرظن
یم 	 یناسنا 	 یاه 	 تروص 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 ار 	 رنه 	 وا 	. دناد 	 یم 	 یرورض 	 ناسنا 	 تخانش 	 یارب 	 ار 	 یگنهرف 	 یاه 	 تروص 	 نیا 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	، هدیمان
یم 	 ناشن 	 ام 	 هب 	 ار 	 تفرعم 	 زا 	 یصاخ 	 عون 	 رنه 	 هک 	 دهد 	 ناشن 	 ات 	 دراد 	 شلات 	، کیلوبمس 	 یاه 	 مرف 	 زا 	 یکی 	 هلزنم 	 هب 	 رنه 	 یفرعم 	 اب 	 رریساک 	. درامش
لاوا 	 هک 	 داد 	 میهاوخ 	 ناشن 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 ام 	. دبای 	 یم 	 تسد 	 یهاگآدوخ 	 هب 	 یفطاع 	و	 یساسحا 	 هجو 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 ناسنا 	 نآ 	 رد 	 هک 	 یتفرعم 	، دهد
مرف 	 رد 	 اهنت 	 ایناث 	و	 دوب 	 دهاوخن 	 کیلوبمس 	 لاکشا 	 رگید 	 عاونا 	 زا 	 کی 	 چیه 	 اب 	 لوصح 	 لباق 	 دنک 	 یم 	 میسرت 	 رنه 	 یارب 	 رریساک 	 هک 	 یا 	 یتفرعم 	 هجو

، رریساک 	 هراشا 	 دروم 	 میهافم 	 نتخاس 	 نشور 	 روظنم 	 هب 	و	 اتسار 	 نیمه 	 رد 	. دسر 	 یم 	 هناسانشابیز 	 یهاگآ 	 دوخ 	 هب 	 ناسنا 	 هک 	 تسا 	 رنه 	 کیلوبمس
هعلاطم 	 دروم 	 کیلبمس 	 یاه 	 تروص 	 زا 	 یکی 	 هلزنم 	 هب 	 رنه 	 سپس 	، هتخادرپ «	 کیلبمس 	 مرف 	» ینعی 	 رریساک 	 هشیدنا 	 یلصا 	 موهفم 	 نبت 	 هب 	 ادتبا

. تفرگ 	 دهاوخرارق 	 یسررب 	و	 ثحب 	 دروم 	 نآ 	 یتخانش 	 تفرعم 	 یاه 	 یگژیو 	 تیاهن 	 رد 	و	 دریگ 	 یم 	 رارق

: یدیلک 	 تاملک
تخانش ,	 رنه ,	 کیلوبمس 	 مرف ,	 رریساک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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