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: هلاقم 	 ناونع
زوکسیو 	 رگاریم 	 اب 	 ینتب 	 یشمخ 	 یاهباق 	 یا 	 هزرل 	 درکلمع 	 دوبهب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یدربراک 	 مولع 	و	 یسدنهم 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیمورا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 هزاس 	 نارمع 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 لیصحتلا 	 غراف 	-	 هدازیلع 	 ربکا

هیمورا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 یوخ 	 ینف 	 هدکشناد 	 نارمع 	 هورگرایداتسا 	-	 شناد 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
هداد 	 شهاک 	 یدایز 	 نازیم 	 هب 	 ار 	 نآ 	 یناکمر<غت 	 خساپ 	، هزاس 	 ییاریم 	 ندوزفا 	 اب 	 هک 	 دنتسه 	 اهرگاریم 	 عاونا 	 نیرتدمآراک 	 زا 	 یکی 	، جزل 	 یاهرگاریم
عاونا 	 یا 	ه	 زرل 	 راتفر 	 لرتنک 	 تهج 	 اهرازبا 	 نیا 	 ییآراک 	 یبایزرا 	. دننک 	 یم 	 یریگولج 	 هزاس 	 یاضعا 	 هب 	 هدمع 	 یا 	 هزاس 	 یاه 	 بیسآ 	 ندمآ 	 دراو 	 زا و	

، تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 نآ 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 یعوضوم 	.	 تسا 	 یرورض 	 اهنآ 	 دربراک 	 شرتسگ 	 یارب 	، یبناج 	 یاهراب 	 تحت 	 یا 	 هزاس 	 یاه 	 متسیس
کیدزن 	 هزوح 	 یا 	 هلزلز 	 یاهراب 	 تحت 	 حلسم 	 ینتب 	 یشمخ 	 باق 	 یاه 	 هزاس 	 یبارخ 	 لامتحا 	 شهاک 	 رب 	 جزل 	 یاهرگاریم 	 زا 	 هدافتسا 	 ریثات 	 یبایزرا
لیلحت 	و	 هدش 	 باختنا 	۶	 تاقبط 	 دادعت 	 اب 	 هنومن 	 باق 	 کی 	، راک 	 نیا 	 ماجنا 	 یارب 	. دشاب 	 یم 	 یا 	 هزرل 	 یگدننکش 	 یاه 	 لیلحت 	 ماجنا 	 قیرط 	 زا 	، لسگ

، اه 	 لسگ 	 یکیدزن 	 رد 	 هدش 	 تبث 	 دروکر 	۰۲	 زا 	 یشیازفا 	 یکیمانید 	 یاه 	 لیلحت 	 ماجنا 	 یارب 	. تسا 	 هدیسر 	 ماجنا 	 هب 	 اه 	 نآ 	 یارب 	 یشیازفا 	 یکیمانید
یاه 	 ینحنم 	، یشیازفا 	 یکیمانید 	 یاه 	 لیلحت 	 جیاتن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، سپس 	. دش 	 هدافتسا 	، دنشاب 	 یم 	 هدنورشیپ 	 یراد 	 تهج ت	 یصاخ 	 یاراد 	 هک

نیگنایم 	 رادقم 	، یشیازفا 	 یکیمانید 	 یاه 	 لیلحت 	، رضاح 	 هلاقم 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 اه 	 هزاس 	 یا 	 هزرل 	 یگدننکش
. تسا 	۸۱g,۰	و	۵۹g,۰	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	،CP	و	LS	 یدرکلمع 	 دودح 	 زا 	، هقبط 	۶	 هزاس 	 زواجت 	 اب 	 رظانتم 	PGA

: یدیلک 	 تاملک
حلسم 	 ینتب 	 یشمخ 	 باق 	، یا 	 هزرل 	 یریذپ 	 بیسآ 	، لسگ 	 کیدزن 	 یاه 	 هلزلز 	، یا 	 هزرل 	 یگدننکش 	 لیلحت 	، جزل 	 یاهرگاریم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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