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: هلاقم 	 ناونع
هتخیرارت 	 ناهایگ 	 یریگراکب 	 راذگ 	 ریثات 	 یاه 	 هبنج 	 هب 	 تبسن 	 نارهت 	 ناتسا 	 یهاگشناد 	 زکارم 	 یژولونکتویب 	 ناصصختم 	 شرگن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس 	) یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 مولع 	 هرگنک 	 نیموس

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یمیعن 	 ریما

جرک 	 یژولونکتویب 	 هدکشهوژپ 	 یزرواشک 	 یژولونکتویب 	 رایشناد 	-	 یضای 	 هرق 	 دازهب

سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 دار 	 یکشزپ 	 اضرملاغ

: هلاقم 	 هصلاخ
یراذگ 	 ریثات 	 یاه 	 هبنجهب 	 تبسن 	 نارهت 	 ناتسا 	 یهاگشناد 	 زکارم 	 یژولونکتویب 	 ناصصختم 	 شرگن 	 یسررب 	 قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 یلک 	 فده
لماش 	 رظندروم 	 یرامآ 	 هعماج 	 تسا 	 یگتسبمه 	-	 یفیصوت 	 عون 	 زا و	 	 دش 	 ماجنا 	 یشیامیپ 	 شور 	 هب 	 قیقحت 	 نیا 	 دوب 	 هتخیرارت 	 یریگراکب
ردو 	 دش 	 هدافتسا 	 یرامشرس 	 شور 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	 هک 	N=75	 دندوب 	 نارهت 	 ناتسا 	 یهاگشناد 	 زکارم 	 یژولونکتویب 	 ناصصختم
زا 	 یلناپ 	 طسوتنآ 	 ییاوتحم 	 ییاور 	 هک 	 دوب 	 همانشسرپ 	 قیقحت 	 رازبا 	. تفرگرارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم و	 	 دش 	 یروآ 	 عمج 	 همانشسرپ 	63	 تیاهن
ماجنا 	 اب 	 همانشسرپ 	 افلآ 	 خابنورک 	 رابتعا 	 بیرض 	. تفرگرارق 	 دات 	و	 حلاصا 	 یسررب 	 دروم 	 یژولونکتویب 	و	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 ناصصختم

44/5	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 یفیصوت 	 یاه 	 هتفای 	. دمآ 	 تسدب 	0/92	 ات 	0/83	 نیب 	16	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یگنها 	 شیپ 	 نومزآ
اتبسن 	 ای 	 یفنم 	 یشرگن 	 یاراد 	 دارفا 	 هیقب 	و	 دنشاب 	 یم 	 اراد 	 ار 	 تبثم 	 اتبسن 	 ای 	 تبثم 	 یشرگن 	 هتخیرارت 	 ناهایگ 	 دیلوت 	 هبتبسن 	 ناصصختم 	 زا 	 دصرد
کی 	 حطس 	 رد 	 ار 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 هتخیرارت 	 ناهایگ 	 دیلوت 	 هب 	 تبسن 	 نانز 	و	 نادرم 	 شرگن 	 نیب 	 ین 	-	 تیار 	-	 نم 	 نزمآ 	 هجیتن 	. دنشاب 	 یم 	 یفنم

یتشادهب 	 یتملاس 	و	 یعامتجا 	 یداصتقا 	 یطیحم 	 تسیز 	 یاه 	 هبنج 	 نیب 	 هدمآ 	 تسدب 	 نمریپسا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 ساسارب 	 داد 	 ناشن 	 دصرد
دنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	 دش 	 هدهاشم 	 دصرد 	 کی 	 حطس 	 رد 	 یرادانعم 	و	 تبثم 	 یگتسبمه 	 ناصصختم 	 شرگن 	 اب 	 هتخیرارت 	 ناهایگ 	 دیلوت
ار 	 ناصصختم 	 شرگن 	 نازیم 	 رد 	 تارغت 	 زا 	 دصرد 	43/7	 نازیم 	 هب 	 یتشادهب 	-	 یتملاس و	 	 یطیحم 	 تسیز 	 یاهریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هریغتم

. دننک 	 یم 	 نبت
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