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: هلاقم 	 ناونع
شناد 	 یریگدای 	 یاه 	 لماع 	 یشخبرثا 	و	 یا 	 هلباقم 	 دربهار 	 یرگ 	 یجنایم :	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 تیصخش 	 یاه 	 لماع 	 ریثات 	 یراتخاس 	 لیلحت

یزومآ

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) موس 	 هرازه 	 رد 	 یسرد 	 همانرب 	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 رفنایب 	 همطاف

. ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، هسردم 	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یوسومروپ 	 هجیدخ

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یا 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	 رب 	 زکرمت 	 اب 	، هاگشناد 	 هب 	 لاقتنا 	 یاز 	 سرتسا 	 هرود 	 رد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رد 	 تیصخش 	 یاهلماع 	 شقن 	 یراتخاس 	 لیلحت

یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	، رضاح 	 شهوژپ 	. تسا 	 هدش 	 ضورفم 	 ثداوح 	 زا 	 یا 	 هریجنز 	 رد 	 یجنایم 	 ناونع 	 هب 	 هاگشناد 	 رد 	 ییوجشناد 	 یریگدای
رفن 	۷۳	 دادعت 	، یاهلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	. دوب 	 درگنسوس 	 رهش 	 مود 	 هطسوتم 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج و	

۱۹۸۹	و 	) ، بارتنیو 	و	 ریبش 	، روراک COPE 	(	 یاهلباقم 	 تراهم 	،۱۹۹۹ 	) ، گربدلگ (	BFI	 تیصخش 	 لماع 	 جنپ 	 یاهسایقم 	 لماش 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا
: لماش 	 هک 	 یئزج 	 تاعبرم 	 لقادح 	 شور 	 هب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دندوب 	۲۰۱۰ 	) ، نوتنب 	و	 ینود 	، نتوین 	، میک CLEI 	(	 ییوجشناد 	 یریگدای 	 یشخب 	 رثا

شیپ 	 صخاش 	، نعت 	 بیرض 	و	 ریسم 	 یرادانعم 	) یراتخاس 	 لدم و	 (	 ارگاو 	و	 ارگمه 	 ییاور 	، بکرم 	 ییایاپ 	، خابنورک 	 افلآ 	) یریگ 	 هزادنا 	 یاهلدم
اب 	 اما ؛	 دراد 	 تبثم 	و	 میقتسم 	 رثا 	 لاعف 	 هلباقم 	 اب 	 هبرجت 	 رد 	 یگدوشگ 	و	 ییارگ 	 هفیظو 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا (	 شزارب 	 یوکین 	و	 لدم 	 ینیب

تفرشیپ 	، هعلاطم 	 یهد 	 نامزاس 	 اب 	 هبرجت 	 رد 	 یگدوشگ و	 	 ییارگ 	 هفیظو 	 طابترا 	 نینچمه 	. دراد 	 یفنم و	 	 میقتسم 	 رثا 	 یراتفر 	 ینیشن 	 بقع
ینیشن 	 بقع 	 یرگ 	 یجنایم 	 هطساو 	 هب 	 سرتسا 	 اب 	 اما ؛	 دراد 	 دوجو 	 تبثم و	 	 میقتسم 	 ریغ 	 رثا 	 لاعف 	 هلباقم 	 یرگ 	 یجنایم 	 هطساو 	 هب 	 یلیصحت

هتفرگ 	 هجیتن 	 روطنیا 	 تیاهن 	 رد 	. درادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 رثا 	 یا 	 هلباقم 	 دربهار 	 اب 	 ییارگ 	 دنژن 	 ناور 	 نیب 	. دراد 	 یفنم 	و	 میقتسم 	 ریغ 	 رثا 	 یراتفر
تافص 	 رب 	 زکرمت 	 اب (	 ینامز 	 راشف و	 	 سرتسا 	، هعلاطم 	 یهد 	 نامزاس 	) یوجشناد 	 یریگدای 	 لماوع و	 	 یا 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	 ییازفا 	 مه 	 هک 	 دش
بولطم 	 یتیبرت 	 یوگلا 	 شرورپ 	 تهج 	 رد 	 یشزومآ 	 یاهیزیر 	 همانرب 	 هعسوت 	 اب 	. دوشیم 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هب 	 رجنم 	 نازومآ 	 شناد 	 یتیصخش
. تشاد 	 دهاوخ 	 لابند 	 هب 	 ار 	 یتبثم 	 یشرورپ 	و	 یشزومآ 	 یاهدمایپ 	، حیحص 	 ریسم 	 رد 	 یناسنا 	 یورین 	 ریاخذ 	 تیاده 	 هجیتن 	 رد 	. دوش 	 مادقا

: یدیلک 	 تاملک
. یلیصحت 	 تفرشیپ 	و	 سرتسا 	، هعلاطم 	 یهد 	 نامزاس 	، یا 	 هلباقم 	 دربهار 	، تیصخش 	 یاهلماع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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