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: هلاقم 	 ناونع
نآ 	 رب 	 رثؤم 	 لماوع 	و	 یزار 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 دنور 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس 	) یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 مولع 	 هرگنک 	 نیموس

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 نایوجشناد 	-	 یناراب 	 دازرهش

یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 نایوجشناد 	-	 یشیورد 	 همطاف

یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 نایوجشناد 	-	 یمظعا 	 ریما

	د یعامتجا - یداصتقا 	 تاعلاطم 	 یشهوژپ 	 زکرم 	و	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یناشفارز 	 ثرمویک

: هلاقم 	 هصلاخ
شزومآ 	و	 جیورت 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 دنور 	 یسررب 	، تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یگتسبمه 	-	 یفیصوت 	 شور 	 اب 	 هک 	 شهوژپ 	 نیا 	 یلک 	 فده
هدافتسا 	 اب 	، لوا 	 شخب 	 رد 	. تسا 	ه	 تفرگ 	 تروص 	 شخب 	 ود 	 رد 	 شهوژپ 	، روظنم 	 نیدب 	.	 دشاب 	 یم 	 نآ 	 رب 	 رثؤم 	 لماوع 	و	 یزار 	 هاگشناد 	 یزرواشک

لاس 	 زا 	 یزار 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 دنور 	، مرت 	 لدعم 	و	 لک 	 لدعم 	 یاه 	 صخاش 	و	 دوجوم 	 رامآ 	 زا
دوب 	 یشیازفا 	 یدنور 	 رگنایب 	، فلتخم 	 یاه 	 یدورو 	ی	 هنابش 	و	 هنازور 	 یاه 	 هرود 	 یمامت 	 رد 	 یلک 	 روط 	 هب 	، دنور 	 نیا 	N=	159	 دیدرگ 	 یسررب 	84	 ات 	82
نی ا	 	 اه 	 یدورو 	 ریاس 	 رد 	82	 یدورو 	 ءزج 	 هب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یدورو 	 ره 	 رد 	 هنابش و	 	 هنازور 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 نیب ی	 	 هسیاقم .	
رد 	.	 دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 زین 	 فلتخم 	 یاه 	 یدورو 	 نیب 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	ی	 هسیاقم 	 رد 	.	 تسا 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 توافت
ار 	 قیقحت 	 یرامآ 	ی	 هعماج 	.	 دیدرگ 	 ییاسانش 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 رثؤم 	 لماوع 	، قیقحت 	 مود 	 شخب
هداد 	.	 دنداد 	 لیکشت 	 هاشنامرک 	 یزار 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	ی	 هتشر 	84	و	85	 یدورو 	ی	 هنابش 	و	 هنازور 	ی	 هرود 	 یوجشناد 	 رفن 	107

	و نNعت 	، ناصصختم 	 لناپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رظن 	 دروم 	 رازبا 	 ییاور 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 یرامشرس 	 بلاق 	 رد 	و	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 رظن 	 دروم 	 یاه
ماگ 	 هب 	 ماگ 	 شور 	 هب 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	 نومزآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	α=0/65 	) دش 	 عقاو 	 لوبق 	 دروم 	 افلآ 	 خابنورک 	 نومزآ ی	 	 هلیسو 	 هب 	 نآ 	 ییایاپ

یداصتقا 	 تیعضو 	، سلاک 	 رد 	 نتسشن 	 لحم 	:	 لماش 	 ریغتم 	 هد 	 ار (	 لدعم 	) یلیصحت ت	 	 فرشیپ 	 ریغتم 	 تارNغت 	 زا 	 دصرد 	76	 هک 	 داد 	 ناشن
امنهار 	 داتسا 	 اب 	 تاقلام 	 نازیم 	، هداوناخ 	 تیعمج 	، یدمآراکدوخ 	 هب 	 رواب 	، هقلاع و	 	 هزیگنا 	، تنوکس 	 هاگتساخ 	، ناحتما 	 بارطضا 	، هداوناخ
ذاختا 	، یسنارفنک 	 تروص 	 هب 	 اه 	 سلاک 	 نامدیچ 	، جیاتن 	 هب 	ه	 جوت 	 اب 	.	 دنیامن 	 یم 	 نNبت 	، نیدلاو 	 تلایصحت 	 نازیم 	و	 یلغش 	ی	 هدنیآ 	،( هرواشم )

اب 	 تاقلام 	 یارب 	 امنهار 	 دیتاسا 	 رتشیب 	 یاه 	 تصرف 	 یرارقرب 	، اه 	 هاگشناد 	 رد 	 یموب 	 نایوجشناد 	 شریذپ و	 	 بذج 	 شیازفا 	 یاه 	 تسایس
دیدرگ 	 داهنشیپ 	، شزومآ 	 رد 	 یبرجت 	 یریگدای 	 یوگلا 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	، تیاهن 	 رد ،	و	 نایوجشناد

: یدیلک 	 تاملک
نویسرگر 	، یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	، رثوم 	 لماوع 	، یلیصحت 	 تفرشیپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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