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: هلاقم 	 ناونع
وهلااد 	 یاهاتسور 	 هعلاطم 	 دروم 	 ییاتسور 	 نانز 	 یعامتجا 	 یاوزنا 	 رد 	 یعامتجا 	 ساره 	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 ناریا 	 یعامتجا 	 لئاسم 	 یدربهار 	 یاه 	 شهوژپ 	 همانلصف

23 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یعامتجا 	 مولع 	 هورگ 	-	 ینامز 	 دادرهم

یملع 	 تایه 	-	 یدارم 	 دارملگ

: هلاقم 	 هصلاخ
تکراشم 	، کش 	 نودب 	. تسا 	 نانز [	 ۱ 	] یعامتجا 	 یاوزنا 	 ثحب 	، یسانشهعماج 	 رد 	 هژیوب 	و	 یعامتجا 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 یساسا 	 لئاسم 	 زا 	 یکی 										

هعماج 	 مهم 	 تایصوصخ 	 زا 	 یکی 	، ماظن 	 فادها 	 هب 	 یبایتسد 	 تهج 	 رد 	 یعامتجا 	 ماظن 	 یازجا 	 همه 	 ندش 	 ریگرد 	و	 یگنهامه 	 ینعم 	 هب 	 یعامتجا
ار 	 دوخ 	 فیاظو 	 یعامتجا 	 ماظن 	 یازجا 	 هدنهدلیکشت 	 رصانع 	 ناونع 	 هب 	 هعماج 	 نآ 	 یاضعا 	 هک 	 ددرگیم 	 لصاح 	 یماگنه 	 رما 	 نیا 	. تسا 	 بولطم

ناتسرهش 	 رد 	 ییاتسور 	 نانز 	 یعامتجا 	 یاوزنا 	 رد 	 یعامتجا 	 ساره 	 شقن 	 یسررب 	، هعلاطم 	 نیا 	 یلصا 	 فده 	. دنیامن 	 لمع 	 نآ 	 هب 	، هتخانش
لک 	 هعلاطم 	 دروم 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا 	 هدش 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 رازبا 	 قیرط 	 زا 	و	 شیامیپ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسوهلااد

باختنا 	 هعلاطم 	 یارب 	 نیل 	 لودج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یاهقبط 	 یفداصت 	 هویش 	 هب 	 یرامآ 	 هعماج 	 زا 	 رفن 	۴۰۰	 دادعت 	. تسوهلااد 	 ییاتسور 	 قطانم 	 نانز
یگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 یاهشور 	 زا 	و	 دش 	 هدافتسا 	 شهوژپ 	 رازبا 	 ییایاپ 	 یارب 	 خابنورک 	 یافلآ 	و	 ییاور 	 یارب 	 هزاس 	و	 یروص 	 رابتعا 	 زا 	.	 دندش

، شهوژپ 	 یاههتفای 	 ساسارب 	. دش 	 هدافتسا 	 شهوژپ 	 لدم 	 شجنس 	 یارب 	 نویسرگر 	 کینکت 	و	 تایضرف 	 نومزآ 	 یارب 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 نوسریپ
ساره 	 یارب 	Beta	 رادقم 	. تسا (	 	r	=۰۸۱/۰ 	) دمآرد 	 نازیم و	 (	 	r	=	-۴۱/۰ 	) تلایصحت 	 نازیم 	،( 	r	=	-۲۵/۰) نس 	 نوچ 	، ییاهریغتم 	 نیب 	 هطبار

۴۷/۰	 ربارب 	 یعامتجا 	 یاوزنا 	 هتسباو 	 ریغتم 	، یعامتجا 	 ساره 	 نازیم 	 رد 	 شیازفا 	 دحاو 	 کی 	 یازا 	 هب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رگنایب 	۴۷/۰	 ربارب 	 یعامتجا
دنک 	 ن[بت 	 ار (	 یعامتجا 	 یاوزنا 	) هتسباو 	 ریغتم 	 سنایراو 	 زا 	۴۲/۰	 تسا 	 هتسناوت 	 ییاهنت 	 هب 	 ریغتم 	 نیا 	 دهدیم 	 ناشن 	R²	 رادقم 	. دنکیم 	 ر[غت

یتحاران 	 دعب 	 رد 	۱۵/۲۳	و	 ربارب 	 یعامتجا 	 بانتجا 	 دعب 	 رد 	،۴۳/۱۹	 ربارب 	 یعامتجا 	 سرت 	 دعب 	 رد 	 دارفا 	 یعامتجا 	 ساره 	 هرمن 	 نیگنایم (.	 	R²	=۴۲/۰)
	۵۲۸/۴	و رادقم 	 اب 	F	 نومزآ 	 ساسارب 	 هدش 	 هدهاشم 	 توافت 	 نیا 	و	 تسا 	 توافت 	 مه 	 اب 	 دعب 	 ره 	 یاهنیگنایم 	 نیب 	. تسا 	۱۲/۱۶	 ربارب 	 کیژولویزیف

Social	Isolation	[۱ 									] . تسا 	 هدش 	 دbات 	۰۰۳/۰	 یرادینعم 	 حطس 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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