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: هلاقم 	 ناونع
کولس 	 للاتخا 	 یاراد 	و	 یداع 	 ناناوجونردرطخرپ 	 راتفر 	و	 یگتسبلد 	 کبس 	و	 یتیصخش 	 یگژیو 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانش 	 ناور 	 همانلصف

22 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، مق 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، مق 	 دحاو 	، هرواشم 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرهوج 	 نسحم

. ناریا 	، رهبا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، رهبا 	 دحاو 	، هرواشم 	 هورگرای 	 داتسا 	-	 یناجیلع 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
. دوب 	 یداع و	 	 کولس 	 للاتخا 	 یاراد 	 ناناوجون 	 رطخرپ 	 یاهراتفر و	 	 یگتسبلد 		 کبس 	، یتیصخش 	 یاه 		 یگژیو 	 هسیاقم 	، رضاح 	 شهوژپ :	 فده
رد 	 یداع و	 	 کولس 	 للاتخا 	 یاراد 	 رسپ 	 ناناوجون 	 مامت 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج و	 	 یدادیور 	 سپ 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	 هعلاطم :	 شور

ناوجون 	 رفن و	۳۵	 	 کولس 	 للاتخا 	 ناوجون 	 رفن 	۳۵) رفن 	۷۰	 اه 	 نآ 	 نایم 	 زا 	 هک 	، دوب 	۱۳۹۹	 لاس 	 مود 	 همین 	 رد 	 مق 	 رهش 	 تیبرت و	 	 حلاصا 	 نوناک
۶۰	 هاتوک 	 مرف 	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 		 هنومن 	 شور 	 اب (	 یداع

ینیغاب 	 یعاجش 	 یلاوس ۱۱	 رطخرپ 	 یاهراتفر 	 همانشسرپ و	 (	 ۱۹۹۰ 	) دیر 	و	 زنیلوک 	 یا 		 هدام ۱۸	 یگتسبلد 		 یاه 	 کبس 	 همانشسرپ 	،(NEO-FFI) یلاوس
هلیسو 	 هب 	و	 تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یا 	 هنومن 	 ود 	 یت 	 نومزآ 	و	 هریغتم 	 دنچ 	 لیلحت 	 نومزآ 	 سنایراو 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 یروآ 		 عمج (	 ۱۳۸۷)

یم 	 ناشنریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 یرامآ 	 نف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 عبانم 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای . دیدرگ 	 ماجنا 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	۲۴	 هخسن
هورگ 	 ود 	 نیب 	 نمیاان 		 یگتسبلد 	 هفلوم 	 رد 	 مک 	 تسد ؛	 تسا 	 توافتم 	 رگیدکی 	 اب 	 یداع 	و	 کولس 	 ناناوجون 	 رد 	 یتیصخش 		 یگژیو 	 هفلوم ۵	 هک 	 دهد

ناناوجون 	 رد 	 اه 		 سنایراو 	 یربارب 	 ضرف 		 شیپ 	 طیارش 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یجوز 	 یت 	 نومزآ 	 لیلحت 	 جیاتن 	 نینچمه .	و	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت
رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 ساسا 	 نیا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن .	 	 دنراد 	 رگیدکی 	 اب 	 یرادانعم 	 توافت 	 رطخرپ 	 یاهراتفر 	 ریغتم 	 رد 	 یداع 	و	 کولس 	 للاتخا 	 یاراد

. درک 	 کمک 	 نانآ 	 رد 	 رطخ 	 رپ 	 یاهراتفر 	 زورب 	 شهاک 	 هب 	و	 درب 	 راک 	 هب 	 ناراکهزب 	و	 کولس 	 للاتخا 	 یاراد 	 دارفا 	 رد 	 ناوت 	 یم 	 ار

: یدیلک 	 تاملک
یتیصخش 	 یگژیو ,	 ناناوجون ,	 یگتسبلد 	 کبس ,	 رطخرپ 	 راتفر ,	 کولس 	 للاتخا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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