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: هلاقم 	 هصلاخ
فده 	 اذل 	، دراد 	 ییازس 	 هب 	 شقن 	 للاتخا 	 نیا 	 دوبهب 	 رد 	 زین 	 یندب 	 تیلاعف 	. دشاب 	 یم 	 زنژویژنآ 	 دنور 	 رد 	 للاتخا 	، تباید 	 یاهدمایپ 	 زا 	 یکی :	 همدقم 	

و (	 NO،	 VEGF) یکینژویژنآ 	 یاه 	 صخاش 	 یمرس 	 حوطس 	 رب 	 طسوتم 	 تدش 	 اب 	 یزاوه 	 نیرمت 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا
، نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد (	 ES) یکیتاتساویژنآ
ره 	 رد 	 رفن 	۱۴) دندش 	 میسقت 	 نیرمت 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	۵۸/۷۰±۱۱/۲	 نزو 	 نیگنایم 	 اب 	 ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 لاس 	۴۰-۵۰	 نز 	۲۸
۵	 رارکت 	 اب 	و	 هسلج 	 ره 	 رد 	 هقیقد 	۶۰	 تدم 	 هب 	 بلق 	 نابرض 	 رثکادح (	 دصرد 	۶۰-۷۰) تدش 	 اب 	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	۸	 لماش 	 ینیرمت 	 هلخادم (.	 هورگ
یاه 	 صخاش و	 	ES	و 	NO،	VEGF	 یمرس 	 حوطس 	، ینیرمت 	 هسلج 	 نیرخآ 	 زا 	 دعب 	 تعاس و	۴۸	 	 نیرمت 	 عورش 	 زا 	 لبق 	. دوب 	 هتفه 	 رد 	 هسلج
ماجنا 	SPSS	 vol.۲۴	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 شور 	 اب 	 یرامآ 	 لیلحت 	. دش 	 یبایزرا 	 یکیلوباتم
روتکاف و	 (	 P=۰.۰۰۹) دیاسکا 	 کیرتین 	 یمرس 	 حوطس 	 رادانعم 	 شیازفا 	 ببس 	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	۸	 یارجا :	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای (.	 P<۰.۰۵) دش
رادانعمریغ 	 شیازفا و	 	،(P=۰.۰۴۰) لاگچ 	 رپ 	 نیئتورپوپیل و	 (	 P=۰.۰۰۱) ینیلوسنا 	 تیساسح 	 دوبهب 	،(P=۰.۰۱۴) یقورع 	 لایلتودنا 	 دشر

،(A۱c	 (P=۰.۰۰۱	، اتشان 	 زکولگ 	، دیریسیلگ 	 یرت 	، یندب 	 هدوت 	 صخاش 	، نزو 	 رد 	 رادانعم 	 شهاک 	 ببس 	 نینچ 	 مه 	،(P=۰.۱۰۳) نیتاتساودنا
یزاوه 	 نیرمت 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب 	. دش 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن (	 P=۰.۰۱۲) لورتسلک و	 (	 P=۰.۰۲۹) لاگچ 	 مک 	 نیئتورپوپیل
ربارب 	 رد 	 یتظفاحم 	 رثا 	 دناوت 	 یم 	 یکیلوباتم 	 یاه 	 صخاش 	و	 زنژویژنآ 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 صخاش 	 یمرس 	 حوطس 	 دوبهب 	 اب 	 طسوتم 	 تدش 	 اب 	 مظنم

		 . دشاب 	 هتشاد 	 ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یقورع 	 تلاکشم
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