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: هلاقم 	 ناونع
هدش 	 ینورب 	 یراتفر 	 تلاکشم 	 اب 	 ناکدوک 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 نمتاگ 	 یناجیه 	 ارف 	 هفسلف 	 رب 	 ینتبم 	 روحم 	 دلاو 	 هلخادم 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	52	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یراتفر 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 تفرشیپ 	 همانهام

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رف 	 یتاجن 	 اراس

یدباع 	 دمحا
ینارمق 	 ریما

: هلاقم 	 هصلاخ
تلاکشم 	 اب 	 ناکدوک 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 نمتاگ 	 یناجیه 	 ارف 	 هفسلف 	 رب 	 ینتبم 	 روحم 	 دلاو 	 هلخادم 	 یشخب 	 رثا 	 یسررب 	 فدهاب 	 رضاح 	 شهوژپ

هعماج 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 		 سپ و	 	 نومزآ 		 شیپ 	 تروص 	 هب 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 حرط 	. دش 	 ماجنا 	 هدش 		 ینورب 	 یراتفر
۳۰	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسادروم 	 هنومن 	. دوب 	 ناهفصا 	 رهش 	 هدش 		 ینورب 	 یراتفر 	 تلاکشم 	 اب 	 لاس 	۷-۱۰	 ناکدوک 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ

تکرش 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یا 		 هشوخ 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یریگ 		 هنومن 	 شور 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	 هدش 		 ینورب 	 یراتفر 	 تلاکشم 	 اب 	 زومآ 		 شناد
لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 رازبا 	. دندرک 	 تکرش 	 هلخادم 	 رد 	 هسلج 	۶	 یط 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت (	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	) هورگ 	 ود 	 هب 	 ناگدننک
توافت 	 رگیدکی 	 اب 	 شیامزآ 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نومزآ 	 سپ 	 نیگنایم 	. دوب 	 نوستام 	 یعامتجا 	 یاه 		 تراهم 	 همانشسرپ 	و	 ناکدوک 	 یراتفر 	 تسرهف

ار 	 نیدلاو 	 یناجیه 	 ارف 	 هاگدید 	 تیمها 	و	 شقن 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 		 یم 	 روحم 	 دلاو 	 هلخادم 	 تبثم 	 ریثات 	 زا 	 یکاح 	 رما 	 نیا 	 هک 	 تشاد 	 یراد 		 ینعم
یراتفر 	 تلاکشم 	 اب 	 ناکدوک 	 یعامتجا 	 یاه 		 تراهم 	 دوبهب 	 ثعاب 	 یناجیه 	 ارف 	 هفسلف 	 رب 	 ینتبم 	 روحم 	 دلاو 	 هلخادم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	و	 تخاس 	 نشور

. دوش 		 یم 	 هدش 		 ینورب

: یدیلک 	 تاملک
. هدش 	 ینورب 	 یراتفر 	 تلاکشم ,	 ناکدوک ,	 یناجیه 	 ارف 	 هفسلف ,	 روحم 	 دلاو 	 هلخادم
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