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: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 		 یگژیو 	 رب 	 یفیفخ 	 تارثا 	 نآ 	 نمزم 	 فرصم 	 اما 	، دوش 		 یم 	 هیلک 	 تفاب 	 رد 	 دیپیل 	 نویسادیسکارپ 	 ءاقلا 	 ثعاب 	 لکلا 	 داح 	 فرصم :	 همدقم

لوناتا 	 اب 	 هدش 	 ءاقلا 	 بیسآ و	 	 ویتادیسکا 	 شنت 	 ربارب 	 رد 	 ار 	 اه 		 تفاب 	 ینادیسکا 		 یتنآ 	 تابیکرت 	. دراد 	 هیلک 	 یتخانش 		 تفاب و	 	 ییایمیشویب
	و نایب 		 نیریش 	 هایگ 	 هقاس 	و	 گرب 	 هراصع 	 ینادیسکا 		 یتنآ 	 تیلاعف 	و	 یلنف 	 تابیکرت 	 یاوتحم 	 یبایزرا 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دننک 		 یم 	 تظفاحم

دیئونولاف 	و	 لنف 	 یاوتحم 	 یبایزرا :	 اه 		 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 لوناتا 	 اب 	 هدش 	 ءاقلا 	 یویلک 	 تیمومسم 	 رد 	 هایگ 	 نیا 	 گرب 	 هراصع 	 یتظافح 	 شقن 	 زین
ینادیسکا 		 یتنآ 	 تیلاعف 	 شجنس 	. دش 	 ماجنا 	 موینیمولآ 	 دیرلک 	و	 وتلاکویس - نیلوف 	 یاه 		 شور 	 هب 	 بیترت 	 هب 	 نایب 		 نیریش 	 هقاس 	و	 گرب 	 هراصع 	 مات

diphenyl-۱-picrylhydrazyl-۲,۲	 دازآ 	 لاکیار 	 راهم 	 شور 	 هب 	 اه 		 هراصع 	 نیا
داژن 	 رن 	 ییارحص 		 شوم 	 هورگ 	 راهچ 	 یناهد 	 رامیت 	 زا 	 سپ 	، هایگ 	 نیا 	 گرب 	 هراصع 	 یتظافح 	 رثا 	 هولاع 	 هب 	. دش 	 ماجنا (	 (DPPH

مرگولیک / مرگ 		 یلیم 	۵۰۰	 هنازور ) 	۳	 هورگ 	،( دصرد 	۵۰	 لوناتا 	 رتیل 		 یلیم 	۱	 هنازور ) 	۲	 هورگ 	،( بآ 	 رتیل 		 یلیم 	۱	 هنازور ) لرتنک 	 ای 	۱	 هورگ 	 لماش 	 راتسیو
	و ییایمیشویب 	 یاه 		 صخاش 	 یبایزرا 	 طسوت (	 گرب 	 هراصع 	 مرگولیک / مرگ 		 یلیم 	۵۰۰	 هنازور )	۴	 هورگ و	 (	 دصرد 	۵۰	 لوناتا 	 رتیل 		 یلیم 	و	۱	 گرب 	 هراصع

طسوت و	 	 یزیمآ 	 گنر 	 نیزوئا - نیلیسکوتامه 	 یزیمآ 		 گنر 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یتخانش 		 تفاب 	 هعلاطم 	. دش 	 ماجنا 	 هیلک 	 تفاب 	 یتخانش 		 تفاب
حطس 	 رد 	 نکناد 	 نومزآ 	 اب و	 	 زیلانآ 		 SPSS	 vol.۲۰ رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لصاح 	 یاه 		 هداد 	 تیاهن 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 یرون 	 پوکسورکیم

	و هقاس 	 یاه 		 هراصع 	. تشاد 	 گرب 	 هراصع 	 زا 	 یرتلااب 	 یدیئونولاف 	 یاوتحم 	 نایب 		 نیریش 	 هقاس 	 هراصع :	 شهوژپ 	 یاه 		 هتفای 	. دندش 	 یدنب 		 هورگ 	P<۰.۰۵
یور 	 رب 	 ییایمیشویب 	 زیلانآ 	 جیاتن 	. دنداد 	 ناشن (	 دصرد 	۷۱) کیبروکسآ 	 دیسا 	 هب 	 تبسن 	 یبوخ (	 دصرد 	۸۶-۹۳) ینادیسکا 		 یتنآ 	 تیلاعف 	 گرب
رامیت 	 هورگ 	 رد 	 نژوردیه 	 دیسکارپ 	 یاوتحم و	 (	 SOD) زاتومسید 	 دیسکا 	 رپوس 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رن 	 ییارحص 	 یاه 		 شوم 	 هیلک 	 تفاب
نینچ 	 مه 	. دشن 	 هدهاشم 	 هورگ 	 نآ (	 MDA) دیئدلآ 	 ید 	 نولام 	و	 لک 	 نیئتورپ 	 یاوتحم 	 رد 	 یراد 		 ینعم 	 رcغت 	 اما 	، تفای 	 شیازفا 	 لوناتا 	 اب 	 هدش

، لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 لوناتا 	 اب 	 هدش 	 رامیت 	 رن 	 ییارحص 	 یاه 		 شوم 	 یویلک 	 تفاب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یسانش 	 تفاب 	 تاعلاطم 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن
نایب 		 نیریش 	 هایگ 	 هراصع 	 دسر 		 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 		 هجیتن 	و	 ثحب 	. دومن 	 لیدعت 	 ار 	 بیسآ 	 نیا 	 هعلاطم 	 دروم 	 هنوگ 	 هراصع و	 	 هدش 	 بیسآ 	 راچد

: همدقم 		 . دور 	 راک 	 هب 	 ییوراد 	و	 ییاذغ 	 عیانص 	 رد 	 دیدج 	 یعیبط 	 نادیسکا 		 یتنآ 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 		 یم 	 هدنیآ 	 رد 	و	 تسا 	 یتسیز 	 تیلاعف 	 دجاو
	و ییایمیشویب 	 یاه 		 یگژیو 	 رب 	 یفیفخ 	 تارثا 	 نآ 	 نمزم 	 فرصم 	 اما 	، دوش 		 یم 	 هیلک 	 تفاب 	 رد 	 دیپیل 	 نویسادیسکارپ 	 ءاقلا 	 ثعاب 	 لکلا 	 داح 	 فرصم
. دننک 		 یم 	 تظفاحم 	 لوناتا 	 اب 	 هدش 	 ءاقلا 	 بیسآ و	 	 ویتادیسکا 	 شنت 	 ربارب 	 رد 	 ار 	 اه 		 تفاب 	 ینادیسکا 		 یتنآ 	 تابیکرت 	. دراد 	 هیلک 	 یتخانش 		 تفاب

یتظافح 	 شقن 	 زین 	و	 نایب 		 نیریش 	 هایگ 	 هقاس 	و	 گرب 	 هراصع 	 ینادیسکا 		 یتنآ 	 تیلاعف 	و	 یلنف 	 تابیکرت 	 یاوتحم 	 یبایزرا 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده
	... نولاف 	و	 لنف 	 یاوتحم 	 یبایزرا :	 اه 		 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 لوناتا 	 اب 	 هدش 	 ءاقلا 	 یویلک 	 تیمومسم 	 رد 	 هایگ 	 نیا 	 گرب 	 هراصع
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