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	ی هسیاقم 	، هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دراد 	 هارمه 	 هب 	 ار 	 راد 	 راب 	 یاه 	 مناخ 	 تیاکش 	 هک 	 تسا 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 ضراوع 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 درد :	 همدقم
: اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 نیرازس 	 یحارج 	 زا 	 سپ 	 درد 	 لرتنک 	 رب 	 مخز 	 لخاد 	 ناکا 	 ویپوب 	و	 کانف 	 ولکید 	 فایش 	 بیکرت 	 اب 	 یدیرو 	 نفونیم 	 اتسا 	 ریثات

نفونیم 	 اتسا ) 	A	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 نیرازس 	 دیدناک 	 رامیب 	۱۰۰	 دادعت 	. دوب 	 روک 	 وس 	 هس 	 ینیلاب 	 ییامزآ 	 راک 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا
نازیم 	و	 تکرح 	و	 نوکس 	 یاه 	 تلاح 	 رد 	 راد 	 راب 	 یاه 	 مناخ 	 درد 	. دندش 	 میسقت (	 مخز 	 لخاد 	 نیئاکا 	 ویپوب +	 کانف 	 ولکید 	 فایش )	B	و (	 یدیرو

زا 	 سپ 	۶،	۱۲،	۱۸	و	۲۴	 یاه 	 نامز 	 رد 	و	 نوسلیو 	 رایعم 	 ساسا 	 رب 	 یشخب 	 مارآ 	 نازیم 	 نینچ 	 مه 	NRS	و	 رایعم 	 ساسا 	 رب 	 اه 	 نآ 	 یدنم 	 تیاضر
نیگنایم 	و	 نس 	 نیگنایم :	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 هسیاقم 	و	 تبث 	، یحارج

رد (	 p<۰.۰۰۱ 	) یفرصم 	 نیفروم 	 نازیم و	 (	 p<۰.۰۰۱ 	) درد 	 تدش (.	 	۱۵/۰	و	۴۱/۰ بیترت 	 هب 	p	value 	) تشادن 	 مه 	 اب 	 یراد 	 انعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 نزو
کانف 	 ولکید 	 فایش 	 زیوجت :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	.(p<۰.۰۰۱) دوب 	 رت 	 رید 	A	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	B	 هورگ 	 رد 	 درد 	 عورش 	و	 دوب 		 A	 هورگ 	 زا 	 رت 	 مک 	B 		 هورگ

یم 	 یدیرو 	 نفونیماتسا 	 هب 	 تبسن 	 رت 	 مک 	 نیفروم 	 فرصم 	 نازیم 	و	 رت 	 مک 	 درد 	 ثعاب 	 نیرازس 	 لمع 	 نایاپ 	 رد 	 یعضوم 	 ناکا 	 ویپوب 	 اب 	 بیکرت 	 رد
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