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۱۳۹۱-۹۲	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 یاه 	 ناتسرهش 	 یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب
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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یکی 	. تسا 	 یرورض 	 رشق 	 نیا 	 ناور 	 تملاس 	 هب 	 هجوت 	 اذل 	. تسا 	 عیاش 	 یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 دارفا 	 رد 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 طبترم 	 تلاکشم :	 همدقم

یراتفر 	 یتخانش 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. تسا 	 یراتفر 	 یتخانش 	 شزومآ 	، ناور 	 تملاس 	 دوبهب 	 رد 	 رثوم 	 یاه 	 شور 	 نیرت 	 مهم
نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت 	 همین 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 ناور 	 تملاس 	 دوبهب 	 رب
هنومن 	 شور 	 هب 	 اه 	 نآ 	 هک 	 دندوب 	 ناتسبد 	 مشش 	 هیاپ 	 یریگدای 	 للاتخا 	 یاراد 	 زومآ 	 شناد 	۴۰	 شهوژپ 	 نیا 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب

	و ناکدوک 	 رلسک 	و	 یشوه 	 سایقم 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 نارهت 	 یاه 	 ناتسرهش 	 نازومآ 	 شناد 	 نایم 	 زا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ
هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	 یریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 شور 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 یمومع 	 تملاس 	 همان 	 شسرپ

شیامزآ 	 هورگ 	 رد (	 یگدرسفا 	و	 یعامتجا 	 درکلمع 	 رد 	 صقن 	، بارطضا 	، ینامسج 	 مئلاع ) نآ 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	و	 ناور 	 تملاس 	 تارمن 	 نیگنایم
	و ثحب (.	 P<۰.۰۵) دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ناور 	 تملاس 	 رگید 	 ترابع 	 هب (.	 P<۰.۰۵) دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب

تیمها 	 یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 ناور 	 تملاس 	 دوبهب 	 تهج 	 یراتفر - یتخانش 	 شزومآ 	 هئارا 	 یارب 	 یزیر 	 همانرب 	 نیا 	 رب 	 انب :	 یریگ 	 هجیتن
. درک 	 هدافتسا 	 ناور 	 تملاس 	 یاقترا 	 یارب 	 ناوت 	 یم 	 شور 	 نیا 	 زا 	و	 دراد 	 یا 	 هژیو

: یدیلک 	 تاملک
- یتخانش ,	 شزومآ ,	 instruction,	cognitive-behavioral,	mental	health,	learning	disorder
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