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: هلاقم 	 ناونع
یمشچ 	 یگتسخ 	 تار�غت 	 شجنس 	 یهاگشیامزآ 	 هاگتسد 	 یجنسرابتعا 	و	 تخاس 	،	 یحارط

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 22	 هرود ,	 ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشهوژپ 	 یملع 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 یبیبح 	 هلا 	 ناسحا

درکرهش 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 یبجر 	 نسح

ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 ناقهد 	 هلا 	 بیبح

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 زا 	،	 ددرگ 	 یرو 	 هرهب 	 شهاک 	و	 یناسنا 	 یاهاطخ 	 شیازفا 	و	 تقد 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 یلماع 	 یمشچ 	 یگتسخ : فدهو 	 هنیمز
هرهب 	 ءاقترا 	 ثعاب 	 دشاب 	 رثوم 	 لماع 	 نیا 	 لرتنک 	و	 یبایزرا 	، ییاسانش 	 تهج 	 رد 	 دناوتب 	 هک 	 یمونوگرا 	 یهاگشیامزآ 	 یاهرازبا 	 تخاس 	و	 یحارط 	 ور
ییانیب 	 یگتسخ 	 تار�غت 	 شجنس 	 یهاگشیامزآ 	 هاگتسد 	 یجنسرابتعا و	 	 یحارط 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. دش 	 دهاوخ 	 فلتخم 	 لغاشم 	 رد 	 یرو

نآ 	 جیاتن 	 یجنس 	 رابتعا 	 یارب 	و	 دش 	 هتخاس 	و	 یسیون 	 همانرب 	و	 یحارط 	 رکیلف 	 شزرا 	 تار�غت 	 تبث 	 هیاپ 	 رب 	VFM-۹۰.۱	 هاگتسد :	 اه 	 شور 	. تسا 	VFM-۹۰.۱
یاه 	 هنایاپ 	 ناربراک 	 ییانیب 	 یگتسخ 	 شجنس 	 همان 	 شسرپ 	و	 یریوصت 	 یاه 	 هنایاپ 	 ناربراک 	 زا 	 رفن 	۲۴۸	 هنومن 	 مجح 	 اب 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 کی 	 زا
یارب 	و	 دیدرگ 	 هدافتسا 	 هیلوا 	 درادناتسا 	 ناونع 	 هب 	 پوکسلیسا 	 هاگتسد 	 زا 	VFM-۹۰.۱	 هاگتسد 	 یاطخ 	 دصرد 	 ن�عت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 یریوصت
دورو 	VFM-۹۰.۱و	 هاگتسد و	 	 همان 	 شسرپ 	 هلیسوب 	 نامزمه 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا 	 زا 	، هاگتسد 	 جیاتن 	 یبایزرا و	 	 تاعلاطا 	 لیلحت و	 	 هیزجت

Receiver	 operating 	) کار 	 ینحنم 	 میسرت و	 	 یگژیو 	-	 تیساسح 	 ریداقم 	 هبساحم و	 	SPSS۱۱.۵	 رازفا 	 مرن 	 هب 	 اه 	 هداد
VFM-۹۰.۱	 هاگتسد :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 صخشم 	 هاگتسد 	 سناکرف 	 ساسا 	 رب 	 یمشچ 	 یگتسخ 	 یحاون و	 	 دش 	 هدافتسا (	 characteristic

زایتما 	 تار�غت 	 رثکادح 	و	 رکیلف 	 شزرا 	 تار�غت 	 رثکادح 	. دشاب 	 یم 	 دصرد 	۸/۰	 یاطخ 	 دصرد 	 نیگنایم 	و	 زتره ۱/۰	 سناکرف 	 کیکفت 	 تردق 	 یاراد
جیاتن 	 یگتسبمه 	. دش 	 هبساحم 	۱۰	 ات 	۰	 سایقم 	 رد 	 دحاو (	 و(۸۳/۵ 	 زتره 	 سایقم 	 رد -(	 ۱/۴) بیترت 	 هب )	 هلخادم 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	 رد ) همانشسرپ

هک 	 دیدرگ 	 هبساحم 	 زتره -(	 ۴/۳ 	) و -(	 ۲/۲ 	) ، -(	 ۵/۰ 	) لداعم 	VFM-۹۰.۱	 هاگتسد 	 شرب 	 طاقن 	و	 دمآ 	 تسد 	 هب -(	 ۸۷/۰ 	) لداعم 	 همانشسرپ 	و	 هاگتسد
ناشن 	 ار 	 دیدش 	 یگتسخ 	 هیحان 	، زتره -(	 ۴/۳ 	) زا 	 رتمک 	 ریداقم 	و	 طسوتم 	 یگتسخ 	،	 مک 	 یگتسخ 	،	 یگتسخ 	 نودب 	 یحاون 	 شرب 	 طوطخ 	 بیترت 	 هب
تار�غت 	 حطس 	، 	 کیژولویب 	 صخاش 	 کی 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 یرازبا 	 نیلوا 	VFM-۹۰.۱	 هاگتسد :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنهد 	 یم

هیلوا 	 درادناتسا 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 ناوت 	 یمو 	 تسا 	 رادروخرب 	 یملع 	 تحص 	و	 تقد 	 زا 	و	 دیامن 	 دروآرب 	 یفیک 	و	 یمک 	 تروص 	 هب 	 ار 	 یمشچ 	 یگتسخ
تهج ، 	 کلام 	 رابتعا 	 ناونع 	 هب و	 	 درک 	 هدافتسا 	 یمشچ 	 یگتسخ 	 هدننک 	 دیدشت 	 لماوع 	 لرتنک و	 	 یبایزرا 	 تهج 	 یمونوگرا 	 یاه 	 هاگشیامزآ 	 رد

. دومن 	 هدافتسا 	 نآ 	 زا 	 فلتخم 	 لغاشم 	 رد 	 ار 	 یمشچ 	 یگتسخ 	 یاه 	 همانشسرپ 	 یجنسرابتعا

: یدیلک 	 تاملک
, یمشچ 	 یگتسخ ,	 VFM-۹۰.۱	 هاگتسد ,	 VFM۹۰.۱,	visual	fatigue,	VDT	users,	flicker	value

رکیلف 	 شزرا ,	 یریوصت 	 یاه 	 هنایاپ 	 ناربراک
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