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: هلاقم 	 ناونع
ناینادنز 	 یتشادهب 	و	 یفطاع 	 یعامتجا 	 یراگزاس 	 شیازفا 	 رد 	 ددجم 	 شزادرپ 	و	 مشچ 	 تاکرح 	 اب 	 ییادز 	 تیساسح 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 22	 هرود ,	 ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشهوژپ 	 یملع 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ینامیرن 	 دمحم

رگرز 	 یتوقای 	 نسح
یمساقلاوبا 	 سابع
یهللارصن 	 سابع
یدمحا 	 دیحو
رفداد 	 اضر

یربکا 	 خیش 	 داشرف

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 هعلاطم 	 نیا 	، دشاب 	 یم 	 رطخرپ 	 یاهراتفر 	 هب 	 اه 	 نآ 	 شیارگ 	 للع 	 زا و	 	 ناینادنز 	 یلصا 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی 	 ناپ 	 یراگزاس 	 هک 	 اجنآ 	 زا :	 همدقم

ماجنا 	 ناینادنز 	 یتشادهب و	 	 یفطاع 	، یعامتجا 	 یراگزاس 	 شیازفا 	 رد 	 ددجم 	 شزادرپ و	 	 مشچ 	 تاکرح 	 اب 	 ییادز 	 تیساسح 	 ریثات 	 یسررب 	 فده
هنومن 	. دش 	 یحارط 	 هلخادم 	 نودب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	و	 یشیامزآ 	 شور 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تفرگ

یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 تیموکحم 	 هرود 	 هام 	 راهچ 	 زا 	 شیب 	 اب 	 لیبدرا 	 رهش 	 یزکرم 	 نادنز 	 ناینادنز 	 نیب 	 زا 	 رفن 	۴۰	 مجح 	 هب 	 یا
طسوت 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 هک 	 دش 	 هدافتسا 	 لب 	 یراگزاس 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 باختنا (	 مرج 	 عون 	 ساسا 	 رب )
ماجنا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یور 	 رب 	 هسلجراهچ 	 یط 	 ددجم 	 شزادرپ 	و	 مشچ 	 تاکرح 	 اب 	 ییادز 	 تیساسح 	 نامرد 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ

رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. درکن 	 تفایرد 	 یا 	 هلخادم 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 هلصاف 	 نیا 	 رد 	و	 تفرگ
یتشادهب 	 یراگزاس 	، یفطاع 	 یراگزاس 	، یعامتجا 	 یراگزاس 	 تارمن 	 نیگنایم 	 هکدهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن :	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. تفرگ

اب 	 ییادز 	 تیساسح 	 نامرد :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب (.	 p<	۰۰۱/۰ 	) درک 	 ادیپ 	 شیازفا 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد
ینامرد 	 شور 	 نیا 	 شزومآ 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	 اهنادنز 	 ناسانش 	 ناور 	 اذل 	. دوب 	 رثوم 	 درم 	 ناینادنز 	 یراگزاس 	 شیازفا 	 رب 	 ددجم 	 شزادرپ 	و	 مشچ 	 تاکرح

. دنشاب 	 هتشاد 	،	 دارفا 	 نیا 	 یراگزاس 	 شیازفارد 	 یساسا 	 شقن 	،	 نادنز 	 هب 	 دورو 	 ودب 	 رد 	 نیموکحم 	 یور 	 رب 	 نآ 	 یارجاو 	 تدم 	 هاتوک

: یدیلک 	 تاملک
تاکرح 	 اب 	 ییادز 	 تسایسح ,	 EMDR,	Self-esteem,	adjustment,	prisoner

ینادنز ,	 یراگزاس ,	 سفن 	 تزع ,	 ددجم 	 شزادرپ 	و	 مشچ
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