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۱۱	 نونک 	 ات و	 	 دننک 	 یم 	 زیلاتاک 	 ار 	cGMP	و 	cAMP	 یاهدیتوئلکون 	 زیلوردیه 	 یباختنا 	 روط 	 هب 	 هک 	 دنتسه 	 ییاهزلاوردیه 	،PDE	 یاه 	 میزنآ
ار 	 ناش 	 یلولس 	 نورد 	 یاه 	 لماع 	 هب 	 هیوناث 	 یاه 	 هناسر 	 مایپ 	 یسرتسد 	 اه 	 میزنآ 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 ییاسانش 	 اه 	 نآ 	 زا 	 میزنآوزیا و	۵۳	 	 هداوناخ

لماع 	 هب 	 خساپ 	و	 اه 	 هدننکراهم 	 هب 	 تیساسح 	، یمیظنت 	 یاه 	 مسیناکم 	، یکیتنیک 	 صاوخ 	، راتخاس 	 ظاحل 	 زا 	PDE	 یاه 	 میزنآ 	. دننک 	 یم 	 لرتنک
یمیظنت 	 یگژیو و	 	 ارتسبوس 	PDE	 هداوناخ 	 ره 	 اهنت 	 هن 	. دنتوافتم 	 رگیدکی 	 اب (	 cGMP	و 	cAMP) ارتسبوس 	 هب 	 یبیکرت 	 لیم 	 زین و	 	 صاخ 	 یاه

رد 	 هجیتن 	 رد 	و	 هداد 	 ناشن 	 یلولس 	 ریز 	و	 یلولس 	 هژیو 	، یتفاب 	 هژیو 	 نایب 	 یاهوگلا 	 اه 	 نآ 	 نورد 	 یاضعا 	 یتح 	و	 هداوناخ 	 ره 	 هکلب 	 دراد 	 یصاخ
دش 	 ساسحا 	PDE	 یاه 	 هدننکراهم 	cAMP	و	 یکیژولویزیف 	 تارثا 	 تیمها 	،۱۹۵۰	 ههد 	 رد 	. دننک 	 یم 	 تکرش 	 یزیامتم 	 لانگیس 	 لاقتنا 	 یاهریسم

سپس 	. تسا 	 اه 	 نومروه 	و	 یبصع 	 یاه 	 لقان 	 یلولس 	 تارثا 	 زا 	 یرایسب 	 هطساو 	 هک 	 دش 	 یفرعم 	 هیوناث 	 ناسر 	 مایپ 	 کی 	 ناونع 	 هب cAMP	 دیتوئلکون و	
IBMX	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 تاعلاطم 	. دش 	 فشک 	Rat	 راردا 	 رد 	cGMP	 ینعی 	، یلولس 	 نورد 	 هیوناث 	 ناسر 	 مایپ 	 نیمود
ار 	cAMP	 رادقم و	 	 تسا 	 زارتسا 	 یدوفسف 	 یاه 	 میزنآ 	 یارب 	 یباختناریغ 	 هدننکراهم 	 کی (	 (۳-isobutyl-۱-methyl-xantine

ریخا 	 یاه 	 لاس 	 رد 	. تسا 	 رلاوم 	 یلیم 	 دح 	 رد 	،PDE۹A	و 	PDE۸A،	PDE۸B	 زج 	 هب 	 اه 	PDE	 مامت 	 یارب 	 نآ 	IC۵۰	 رادقم 	و	 دهد 	 یم 	 شیازفا
یبناج 	 تارثا 	 لیلد 	 هب 	، شخب 	 دیما 	 تابیکرت 	 نیا 	 زا 	 یکدنا 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 ناققحم 	 هجوت 	 دروم 	PDE	 فلتخم 	 یاه 	 هدننکراهم 	 ینیلاب 	 تیمها

یدوفسف 	 یاه 	 میزنآ 	 یمیزنآ 	 تیلاعف 	 یناشوپمه 	 تلع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یبناج 	 تارثا 	 نیا 	، دنوش 	 یم 	 در 	 یکینیلک 	 یاه 	 شیامزآ 	 رد 	 بولطمان
PDE	 یاه 	 هدننکراهم 	 نتفای 	 یارب 	 شلات 	،PDE	 یاه 	 میزنآ 	 یژولویب 	 رتهب 	 کرد 	 اب 	. دشاب 	 اه 	 نآ 	 یتفاب 	 عیزوت و	 	، ییوراد 	 تیساسح 	، زارتسا

دهد 	 شیازفا 	 ناشبولطمان 	 یبناج 	 تارثا 	 هب 	 ار 	 اه 	 نآ 	 ینامرد 	 دیاوف 	 تبسن 	 ات 	 دریگ 	 یم 	 تروص 	 دیدج
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