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یدیرو 	 یلوبمآوبمورت 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 یراتسرپ 	 یتبقارم 	 یلم 	 یاهدرادناتسا 	 نیودت
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10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت
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: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	. تسا 	 یداصتقا 	 یاه 	 هنیزه و	 	 ضراوع 	، ریم و	 	 گرم 	 نآ 	 هجیتن 	 هک 	 تسا 	 مهم 	 یتشادهب 	 لکشم 	 کی 	 یدیرو 	 یلوبمآوبمورت :	 فده و	 	 هنیمز

صاخ 	 یتبقارم 	 گنهرف 	و	 طیارش 	 اب 	 قبطنم 	و	 صخشم 	 یاهدرادناتسا 	 ام 	 روشک 	 رد 	 هک 	 نیا 	 هب 	 رظن 	و	 تسا 	 تیولوا 	 رد 	 یریگشیپ 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت
رد 	 یراتسرپ 	 یتبقارم 	 یلم 	 یاهدرادناتسا 	 نیودت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 روظنم 	 نیمه 	 هب ؛	 درادن 	 دوجو 	 هیر 	 یلوبمآ 	 زا 	 یریگشیپ 	 یارب 	 ناریا

یلوبمآوبمورت 	 زا 	 یریگشیپ 	 یتبقارم 	 یاهدرادناتسا 	 ادتبا 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یدیرو 	 یلوبمآوبمورت 	 زا 	 یریگشیپ
	و تفرگ 	 رارق 	 شجنس 	 دروم 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 دش 	 هدامآ 	 یتسیل 	 کچ 	 مود 	 هلحرم 	 رد 	. دش 	 جارختسا 	 دوجوم 	 ربتعم 	 عبانم 	و	 بتک 	 زا 	 یدیرو

حطس 	 رد 	 رظن 	 بحاص 	۱۲۰	 تکرش 	 اب 	 مود 	 رود 	و	 رظن 	 بحاص 	۱۲	 تکرش 	 اب 	 لوا 	 رود 	 رد 	 هطوبرم 	 تسیل 	 کچ 	 یفلد 	 کینکت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رخآ 	 رد
نیا 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 ییاهن 	 دصرد 	۷۰	 زا 	 شیب 	 عامجا 	 اب 	و	 یروشک

هس 	) یسکلایفورپ 	 مود 	 ماگ 	،( تسیل 	 کچ 	۶۷	 بلاق 	 رد 	 درادناتسا 	 راهچ 	) نارامیب 	 یبایزرا 	 لماش 	 لوا 	 ماگ 	. دش 	 ییاهن 	 ماگ 	 راهچ 	 بلاق 	 رد 	 هعلاطم
مراهچ 	 ماگ و	 (	 تسیل 	 کچ 	۲۴	 بلاق 	 رد 	 درادناتسا 	 ود 	) یریگشیپ 	 تامادقا و	 	 وراد 	 تیریدم 	 موس 	 ماگ 	،( تسیل 	 کچ 	۲۲	 بلاق 	 رد 	 درادناتسا
دصرد 	۷۰	 زا 	 رتمک 	 یاهدرادناتسا 	 موس 	 هلحرم 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب (	 تسیل 	 کچ 	۱۵۵	 بلاق 	 رد 	 درادناتسا 	 راهچ 	) یراتسرپ 	 دنیارف
تیفیک 	 یاقترا 	 هنیمز 	 اهدرادناتسا 	 نیا 	 یریگراک 	 هب 	 اب 	 تسا 	 دیما 	. دش 	 هتفریذپ 	 عامجا 	 دصرد 	۷۰	 زا 	 شیب 	 اب 	 یاهدرادناتسا و	 	 فذح 	 عامجا

. ددرگ 	 مهارف 	 ناریا 	 رد 	 یدیرو 	 یلوبمآوبمورت 	 زورب 	 زا 	 یریگشیپ 	و	 یراتسرپ 	 تامدخ

: یدیلک 	 تاملک
, یریگشیپ ,	 یدیرو 	 یلوبمآوبمورت ,	 Venous	Thromboembolism,	Prevention,	Nursing,	Standard
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