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: هلاقم 	 هصلاخ
	و نامرد 	 دنور 	 زا 	 لصاح 	 سرتسا 	 نیرتدیدش 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 یقورع 	 یاه 	 نزوس 	 زا 	 ررکم 	 هدافتسا 	 زا 	 یشان 	 درد 	، یزیلایدومه 	 نارامیب 	 فده 	و	 هنیمز

نیا 	. دوش 	 زیلایدومه 	 دنیارف 	 یادتبا 	 رد 	 کیمانیدومه 	 تارغت 	 داجیا 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 درد 	 نیا 	. دنناد 	 یم 	 دوخ 	 یگدنز 	 هغدغد 	 نیرت 	 گرزب
ارجا 	و	 یحارط 	 یزیلایدومه 	 نارامیب 	 رد 	 لوتسیف 	 نویسلاوناک 	 نیح 	 کیمانیدومه 	 تارغت 	 رب 	 لاما 	 یسح 	 یب 	 دامپ 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم

۱۳۹۲	 دابآ 	 مرخ 	 ریاشع 	 یادهش 	 ناتسرامیب 	 رد 	 زیلایدومه 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 رامیب 	۵۰	 یور 	 ینیلاب 	 ییامزآ 	 راک 	 شور 	 هب 	 هعلاطم 	 یسررب 	 شور 	. دش
رد 	، هورگ 	 ود 	 رد 	 کیمانیدومه 	 تارغت 	. دندش 	 میسقت 	 وبسلاپ 	و	 لاما 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 زا 	 سپ 	 نارامیب 	. دش 	 ماجنا
اب 	 لقتسم 	 یت 	 تست و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 اه 		 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 لوتسیف 	 نویسلاوناک 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	 تبون 	 ود

لوتسیف 	 زا 	 هدافتسا 	 تدم 	و	 یتخانش 	 تیعمج 	 یاهریغتم 	 ظاحل 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	۱۹	 هخسن 	 زا 	 هدافتسا
رد 	 نویسلاوناک 	 زا 	 لبق (	 ضبن 	 دادعت 	و	 لوتساید 	، لوتسیس 	 نوخ 	 راشف 	) کیمانیدومه 	 یاهریغتم (.	 P>۰/۰۵ 	) تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت

لوتسیف 	 نویسلاوناک 	 زا 	 دعب 	 لاما 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 وبسلاپ 	 هورگ 	 رد 	 ضبن 	 دادعت و	 	 لوتسیس 	 نوخراشف (.	 P>۰/۰۵ 	) دوبن 	 رادانعم 	 هورگ 	 ود 	 ره
درد 	 شهاک 	 اب 	، رامیب 	 دوخ 	 دربراک 	 تیلباق 	 اب 	و	 ناسآ 	 یشور 	 ناونع 	 هب 	 لاما 	 دامپ 	 زا 	 هدافتسا 	 یریگ 	 هجیتن (	 P<۰/۰۰۱ 	.) تشاد 	 یرادانعم 	 شیازفا

. دوش 	 یم 	 زیلایدومه 	 عورش 	 نامز 	 رد 	، کیمانیدومه 	 تابث 	 بجوم 	، یزیلایدومه 	 نارامیب 	 لوتسیف 	 نویسلاوناک 	 نیح
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