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: هلاقم 	 ناونع
دیئوتامور 	 تیرترآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 ینیلاب 	 هلجم

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت
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: هلاقم 	 هصلاخ
تهج 	 عنام 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 تیعبت 	 مدع و	 	 دهاک 	 یم 	 یرامیب 	 تدش و	 	 یفنم 	 ضراوع 	 زا 	 ینامرد 	 میژر 	 زا 	 نارامیب 	 تیعبت :	 فده و	 	 هنیمز

هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 نیب 	 یگتسبمه 	 نعت 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. تسا 	 ینامرد 	 فادها 	 هب 	 یبای 	 تسد
	ی هیلک 	 نآ 	 یشهوژپ 	ی	 هعماج 	 هک 	 هدوب 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 رضاح 	ی	 هعلاطم :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 هدوب 	۱۳۹۵	 لاس 	 رد 	 دیئوتامور 	 تیرترآ

سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 رامیب 	۲۵۲	. دنشاب 	 یم 	 نارهت 	 رهش 	 یتعیرش 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب
عمج 	SF-۳۶	 یگدنز 	 تیفیک و	 "	 CQR 	" ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	، یتخانش 	 تیعمج 	 تاصخشم 	ی	 همانشسرپ 	 هس 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو

هیزجت 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 دات 	 ققحم 	 طسوت 	CQR	 ییایاپ 	 ییاور 	و	 هباشم 	 تاعلاطم 	 رد 	SF-۳۶	 ییایاپ 	و	 ییاور 	. دیدرگ 	 یروآ
±	۷۳/۹	 نیگنایم 	 اب 	 ار 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	۵۸/۵	±	۸۶/۶۵	و	 نیگنایم 	 اب 	 ار 	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 نازیم 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحتو

درادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نمرپسا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	. داد 	 ناشن 	۹۶/۵۱
.(۰/۰۳۵P=،	۰/۱۳=r 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 نارامیب 	 یگتسخ /	 یژرنا 	 سایقم 	 ریز 	و	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 نیب (.	 ۰/۶۶۳P=،	۰/۰۲=r)

ناوت 	 یمن 	، دوبن 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	ی	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن
. تخیر 	 همانرب 	 نانآ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یاقترا 	 یارب 	 نارامیب 	 نیا 	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 هب 	 هجوت 	 ساسا 	 رب

: یدیلک 	 تاملک
, ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت ,	 Medication	adherence,	Quality	of	life,	Rheumatoid	Arthritis

. دیئوتامور 	 تیرترآ ,	 یگدنز 	 تیفیک
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