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عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 یهاگشیامزآ 	 یاه 	 صخاش 	 رب (	 یزاسدنمناوت 	 یوگلا 	 رب 	 ینتبم 	) روحم 	 هداوناخ 	و	 روحمرامیب 	 شزومآ 	 شور 	 ود 	 ریثات 	 هسیاقم
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: هلاقم 	 هصلاخ
فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، یرامیب 	 بولطم 	 لرتنکو 	 تیریدم 	 رد 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 هداوناخ 	 مهم 	 رایسب 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 فده و	 	 هنیمز
عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 یهاگشیامزآ 	 یاه 	 صخاش 	 رب (	 یزاسدنمناوت 	 یوگلا 	 رب 	 ینتبم 	) روحم 	 هداوناخ 	و	 روحمرامیب 	 شزومآ 	 شور 	 ود 	 ریثات 	 هسیاقم
قیرط 	 زا 	۲	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۱۴۷	 نآ 	 یط 	 هک 	 دوب 	 یدربراک 	و	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. تفریذپ 	 تروص 	 ود

	و هلخادم 	 عورش 	 زا 	 لبق 	. دندش 	 میسقت (	 C 	) روحم 	 هداوناخ 	 هلخادم و	 (	 B 	) روحمرامیب 	 هلخادم 	،(A 	) لرتنک 	 هورگ 	 هس 	 هب 	 هداس 	 یفداصت 	 صیصخت
یاه 	 صخاش 	 ناونعب 	 ناپ 	و	 لااب 	 یلاگچ 	 اب 	 نیئتورپوپیل 	، دیرسیلگ 	 یرت 	، لورتسلک 	، اتشانریغ 	و	 اتشان 	 نوخ 	 دنق 	 شیامزآ 	، نآ 	 زا 	 سپ 	 هام 	 هس

	و دمآ 	 رد 	 ارجا 	 هب 	C	 هورگ 	 رد 	 روحم 	 هداوناخ 	 تروص 	 هب B	و	 هورگ 	 رد 	 روحمرامیب 	 شزومآ 	 تروص 	 هب 	 هلخادم 	. دیدرگ 	 ذخا 	 نارامیب 	 زا 	 یهاگشیامزآ
و 	 ود 	 یاک 	 یاهنومزآ و	 	Spss	v.۱۹	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 هیزجت 	 یارب 	. دندومن 	 تفایرد 	 ار 	 زکرم 	 نیتور 	 یاهشزومآ 	 لرتنک 	 هورگ

هلخادم 	 زا 	 لبق 	 هورگ 	 هس 	 ره 	 نایم 	 رد 	 یهاگشیامزآ 	 یاه 	 صخاش 	و	 کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 رد 	 یرادانعم 	 توافت :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 آوونآ
یمامت 	 نازیم 	 نیب >(.	 ۰۰۱/۰p 	) تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 اه 	 صخاش 	 نیا 	 یمامت 	 نیب 	 اما <(	 ۰۵/۰p 	) دشن 	 هدهاشم

رد 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	C	و	B	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 دنچره >(.	 ۰۵/۰p 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 زین 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	C	و 	B	 هورگ 	 ود 	 رد 	 روکذم 	 یاه 	 صخاش
رد 	، هلخادم 	 زا 	 دعب 	 رتشیب 	 نازیم 	 هب 	 اه 	 صخاش 	 نیا 	 شهاک 	 هدنهد 	 ناشن 	 تارغت 	 بیرض 	 یسررب 	 اما 	 دشن 	 هدهاشم 	 اه 	 صخاش 	 زا 	 مادکچیه

نینچمه 	و	 یزاسدنمناوت 	 یاهدرکیور 	 اب 	 یتنس 	 شور 	 جیاتن 	 رد 	 هجوت 	 لباق 	 فلاتخا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	B	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	C	 هورگ
لرتنک 	 هب 	 یبایتسد 	 تهج 	 هداوناخ 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اب 	 یشزومآ 	 یوگلا 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	، تباید 	 یرامیب 	 لرتنک 	و	 تیریدم 	 رد 	 هداوناخ 	 مهم 	 شقن

. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 یرامیب 	 بولطم

: یدیلک 	 تاملک
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