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: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 رجنم 	 دناوت 	 یم 	 هدولآ 	 بآ 	 قیرط 	 زا 	 نیگنس 	 تازلف 	 هب 	 تاجیزبس 	 یگدولآ 	. دنتسه 	 ملاس 	 ییاذغ 	 میژر 	 مهم 	 یازجا 	 زا 	 تاجیزبس :	 فده 	و	 هنیمز

تاجیزبس 	 رد 	 یور 	و	 کینسرآ 	، مویمداک ، مورک ، برس 	 تازلف 	 نازیم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	 ددرگ 	 ناگدننک 	 فرصم 	 ندب 	 رد 	 یتسیز 	 عمجت
هنومن و	۱۵۰	 	 هدوب 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور . تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	۱۳۸۷	 لاس 	 رد 	 دورهاش 	 رهش 	 هموح 	 یشرورپ
نازیم 	 نSعت 	 یارب 	 یمتا 	 بذج 	 هاگتسد 	 زا 	 یزاس 	 هدامآ 	 زا 	 سپ و	 	 دیدرگ 	 تشادرب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	، هنومن 	۵۰	 هام 	 ره 	، هام 	۳	 یط 	 رد 	 یزبس

، مورک 	، برس 	 تظلغ 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب 	۰۵/۰	 یرادانعم 	 حطس 	 اب 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا و	 		 تازلف
نیب 	 یرادانعم 	 فلاتخا .	 p<۰/۰۰۱ )) تسا 	 رادانعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 فلاتخا 	و	 توافتم 	 رگیدکی 	 اب 	 تاجیزبس 	 فلتخم 	 یاه 	 هنوگ 	 رد 	 یور 	و	 مویمداک

اب 	 تاجیزبس 	 رد 	 دوجوم 	 مویمداک 	و	 مورک 	، برس 	 تظلغ 	 نیگنایم %	 ۹۵	 نانیمطا 	 دودح 	 اب (.	 p	=۰.۱۷۳ 	) دشن 	 هدهاشم 	 کینسرآ 	 تظلغ 	 نیگنایم
رد 	 دوجوم 	 یور 	و	 درادن 	 درادناتسا 	 دودح 	 اب 	 ینادنچ 	 فلاتخا 	 کینسرآ 	. درادن 	 یناوخ 	 مه 	 ناهایگ 	 قیرط 	 زا 	 ییاذغ 	 داوم 	 زاجم 	 درادناتسا 	 دودح
، مورک 	 تظلغ 	 نیگنایم 	 کینسرآ 	و	 یور 	 تازلف 	 زج 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن . دراد 	 رارق 	 درادناتسا 	 دودحم 	 رد mg/Kg۷۴/۱۸۸و۷/۱۵۱) 	)	 هزاب 	 اب 	 تاجیزبس

یتعنص و	 	 یرهش 	 یاه 	 باسپ 	. دشاب 	 یم 	 ناهایگ 	 یارب 	FAO	&	WHO	 طسوت 	 هدش 	 هئارا 	 درادناتسا 	 دودحم 	 زا 	 رتشیب 	 برس و	 	 مویمداک
بآ 	 اب 	 تاجیزبس 	 یرایبآ 	 زا 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	و	 دشاب 	 یم 	 نیگنس 	 تازلف 	 هب 	 دورهاش 	 رهش 	 هموح 	 عرازم 	 یشرورپ 	 تاجیزبس 	 یگدولآ 	 یلصا 	 تلع

. ددرگ 	 یریگولج 	 وحن 	 ره 	 هب 	 هدولآ
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