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: هلاقم 	 ناونع
لحم 	و	 نس 	، ماگلامآ 	 اب 	 هدش 	 رپ 	 یاه 	 نادند 	 دادعت 	، یهام 	 فرصم 	 یاهریغتم 	 اب 	 نآ 	 طابتراو 	 هدریش 	 ناردام 	 یوم 	 رد 	 دوجوم 	 هویج 	 شجنس

یگدنز

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 تسیز 	 طیحم 	و	 تملاس 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یتاکا 	 سجرن

یراس 	 یلیعامسا 	 سابع
یروپمساق 	 دومحم 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
رضاح 	 لاح 	 رد 	. تسا 	 یرایسب 	 یمس 	 تارثا 	 یاراد 	و	 هتفای 	 شرتسگ 	 تسیز 	 طیحم 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ینیگنس 	 رصانع 	 زا 	 یکی 	 هویج :	 فده 	و	 هنیمز

زا 	 دناوت 	 یم 	 هویج 	 لیتم 	. دنراد 	 یهام 	 یلااب 	 فرصم 	 هک 	 یدارفا 	 رد 	 هژیو 	 هب 	، تسا 	 قیقحت 	 یارب 	 یمهم 	 عوضوم 	 ناردام 	 رد 	 هویج 	 لیتم 	 اب 	 ههجاوم
یم 	 رزخ 	 یایرد 	 یبونج 	 لحاوس 	 ناردام 	 رد 	 هویج 	 اب 	 ههجاوم 	 کسیر 	 نعت 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دبای 	 لاقتنا 	 ناکدوک 	 هب 	 ردام 	 ریش 	 قیرط
رد 	 ناردام 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع و	 (	 هلاس 	۱۷-۳۶ 	) ردام 	۷۰	 یوم 	 هویج 	 نازیم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور . دشاب
یا 	 همان 	 شسرپ 	 هویج 	 ریداقم 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یبایزرا 	 روظنم 	 هب 	. دندرک 	 یم 	 یگدنز 	 رهشون 	و	 رون 	 یاهاتسور 	و	 ناتسمچ 	، رهشون 	، رون 	 یاهرهش

طسوت 		 هویج 	 هتفرشیپ 	 زیلانآ 	 شور 	 زا 	 هویج 	 نازیم 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	. دش 	 هیهت 	 وم 	 مرگ 	 کی 	 لقادح 	 ردام 	 ره 	 زا 	. دش 	 هداد 	 خساپ 	 ناردام 	 طسوت
D-۶۷۲۲ 		 هرامش 	ASTM 		 درادناتسا 	 قبط 	 رب 	LECO	 AMA	 ۲۵۴	 Mercury	 Analyzer 		 هاگتسد
هک 	 داد 	 ناشن 		 یکوت 		 نومزآ 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	mug	 	 g)	 ۰۹/۰±۱۹/۰;	 -۱ 		) ناردام 	 یوم 	 هویج 	 تظلغ 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا

	و نس 	 یاهریغتم 	. دنراد 	 ریثات 	 ناردام 	 یوم 	 هویج 	 نازیم 	 یور 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب (	 P=۰/۰ 	) یهام 	 فرصم و	 (	 P=۰۲/۰ 	) یگدنز 	 ناکم 	 یاهریغتم
یارب 		 WHO	 لامرن 	 دح 	 زا 	 وم 	 هویج 	 تظلغ 	 نیگنایم :	 یریگ 	 هجیتن . دنتشادن 	 یریثات 	 وم 	 هویج 	 نازیم 	 یور 		 ماگلامآ 	 اب 	 هدش 	 رپ 	 یاه 	 نادند 	 دادعت
همان 	 شسرپ 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. تسا 	 رت thinsp; مک (	 	mug	 	 g	۵;	 -۱) وم 	 هویج 	 یارب 	USEPA	 یامنهار 	 دح و	 (	 mug	 	 g	 ۲;	 -۱ 	) وم 	 هویج

نایهام 	 نیا 	 رد 	 هویج 	 نازیم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هچرگ 	. دندرک 	 یم 	 فرصم 	 دیفس 	و	 لافک 	، روپک 	 دننام 	 ییاه 	 یهام 	 بلغا 	 ناردام 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه
اه 	 یهام 	 عون 	 نیا 	 رد 	 هویج 	 هب 	 یگدولآ 	، ناردام 	 یوم 	 هویج 	 نازیم 	و	 یهام 	 فرصم 	 نازیم 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اما 	، دشن 	 یریگ 	 هزادنا

. دشاب 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 هویج 	 اب 	 ههجاوم 	 لماع 	 نیرت 	 مهم 	 دناوت 	 یم

: یدیلک 	 تاملک
, هدریش 	 ناردام ,	 وم ,	 هویج ,	 Mercury,	Hair,	Breast-Feading	Mother,	Coasts	of	Caspian	Sea

رزخ 	 یایرد 	 لحاوس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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