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: هلاقم 	 ناونع
یموهفم 	 یرورم :	 نانز 	 یروآ 	 بات 	 یاقترا 	 رب 	 تیونعم 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) تملاس 	 یاقترا 	و	 نامرد ، تشادهب 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمتفه

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، یراس 	، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، لمکم 	و	 یتنس 	 بط 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یراتسرپ 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یبوقعی 	 هرهاط

ناریا 	، یراس 	، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ،	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	 ییامام 	 رد 	 هرواشم 	 دشرا 	 سانشراک 	 یوجشناد 	-	 راربروپ 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
هتشاد 	 ییلاابیروآ 	 بات 	و	 یریذپ 	 فاطعنا 	 یگدنز 	 یاه 	 یتخس 	و	 لئاسم 	 رد 	 دیاب 	و	 دننک 	 یم 	 افیا 	 هداوناخ 	 رد 	 یلصا 	و	 یساسا 	 شقن 	 نانز :	 همدقم

رب 	 یرورم 	 فده 	 اب 	 شهوژپنیا 	، دراد 	 یرایسب 	 تیمها 	 ناریا 	 فیرش 	 تلم 	 صوصخب 	، دارفا 	 یگدنز 	 رد 	 تیونعم 	 دعب 	 هک 	 نیا 	 رب 	 تیانع 	 اب 	و	 دنشاب
رورم 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 هدوب 	 یموهفم 	 رورم 	 شور 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور . تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نانز 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 ینامرد 	 تیونعم 	 ریثات
یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 یسیلگنا 	 نابز 	 هب و	 	Mag	 Iran	 ،	 SID	 ،	 Barkat	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 یسراف 	 نابز 	 هب 	 هدش 	 رشتنم 	 عبانم

هژاودیلک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 وجتسج 	. دش 	 ماجنا 	Google	 scholar	و 	Pub	 Med	 ،	 Library	 of	 Cochrane	 ،	 Scopus
Spirituality,	 Spirituality	 therapy,	 Resilience,	 یاه

هلاقم 	۱۴۴	 زا 	 اهتنا 	 رد 	. دش 	 وجتسج (	 ۱۴۰۰	 ات 	۱۳۸۰)	 ۲۰۲۱	 ات 	۲۰۰۰	 یاه 	 لاس 	 هدودحم 	 رد Women
شیازفا 	 بجوم 	 ینامرد 	 تیونعم 	 داد 	 ناشن 	 تاعلاطم 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . تفرگرارق 	 یسررب 	 درومفده 	 اب 	 طبترم 	 هلاقم 	۹	، هدش 	 وجتسج

ود 	 نیا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هلخادم 	 عون 	 ساسا 	 رب 	 تاعلاطم 	. دوش 	 یم 	 یگدنز 	 ویرامیب 	 هب 	 تبسن 	 درف 	 ریسفت 	و	 شرگن 	 دوبهب 	، یروآ 	 بات
یدرف 	 ینامرد 	 تیونعم 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم 	و	۲	 یهورگ 	 ینامرد 	 تیونعم 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم ۷. دوب 	 یهورگ 	و	 یدرف 	 ینامرد 	 تیونعم 	 لماش 	 هورگ
یارب 	 هلخادم 	 نیا 	 زا 	 تملاس 	 تامدخ 	 ناگدنهد 	 هئارا 	و	 یتشادهب 	 نانکراک 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب . دنتخادرپ 	 نانز 	 یروآ 	 بات 	 رب

	و کیمتسیس 	 زوتامتیرا 	 سوپول 	، ناطرس 	 نوچ 	 یصاخ 	 یاه 	 یرامیب 	و	 نارحب 	 نامز 	 رد 	 نانز 	 یروآ 	 بات 	 شیازفا 	 تهج 	 یشزومآیاه 	 هتسب 	 هیهت
. دنیامن 	 هدافتسا 	 سیزورلکسلاپیتلام

: یدیلک 	 تاملک
نانز 	، یروآ 	 بات 	، تیونعم 	 ریثات 	، ینامرد 	 تیونعم 	، تیونعم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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