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: هلاقم 	 ناونع
یناریا 	 هزرم 	 هنوگ 	 هس 	و	 یشیور 	 درکلمع 	و	 سناسا 	 رادقم 	 رب 	 هتوب 	 تشادرب 	 عافترا 	و	 هروا 	 یشاپ 	 لولحم 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) ناریا 	 ینابغاب 	 مولع 	 هرگنک 	 نیمهدزاود

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	-	 نایزرواشک 	 همطاف

) ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	-	 یچفان 	 یمساق 	 یدهم

جیورت 	و	 شزومآ 	، تاقیقحت 	 نامزاس 	، یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یعیبط 	 عبانم 	 تاقیقحت 	 شخب 	-	 داژن 	 ینیرحب 	 کباب
ناریا 	، ناهفصا 	، یزرواشک

: هلاقم 	 هصلاخ
،Satureja	(bachtiarica 	)	 یرایتخب 	 هزرم 	 هنوگ 	 هس 	 سناسا 	و	 یشیور 	 درکلمع 	 رب 	 هتوب 	 تشادرب 	 عافترا 	و	 هروا 	 یشاپ 	 لولحم 	 رثا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد

تروص 	 هب 	۹۸-۹۷	 یعارز 	 لاس 	 رد 	 شیامزآ 	 نیا 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم (	 Satureja	spicigera 	) یاهلبنس و	 (	 Satureja	mutica 	) یلگنج
هس 	 یلصا 	 روتکاف 	 لماش 	 شیامزآ 	 یاهرامیت 	. دمآ 	 رد 	 ارجا 	 هب 	 رارکت 	 هس 	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 یاهکولب 	 بلاق 	 رد 	 حرط 	و	 هدش 	 درخ 	 راب 	 هس 	 یاهترک

حطس 	 هس 	 رد 	 یشاپ 	 لولحم 	 لماش 	 یعرف 	 یعرف 	 روتکاف 	و	 ییاوه 	 مادنا 	۷۵ 	% ۵۰	و 	% حطس 	 ود 	 رد 	 تشادرب 	 عافترا 	 یعرف 	 روتکاف 	و	 هزرم 	 هنوگ
هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دوب 	 هقاس 	 درکلمع 	و	 گرب 	 درکلمع 	، کشخ 	 درکلمع 	، رت 	 درکلمع 	 لماش 	 یریگ 	 هزادنا 	 تافص 	. دوب 	 هروا 	 دصرد و	۱/۲	 	۰/۶	، رفص

قلعتم 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 تافص 	 بلغا 	 رد 	 یددع 	 ریداقم 	 نیرتشیب 	. دش 	 رادینعم 	۱ 	% لامتحا 	 حطس 	 رد 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 تافص 	 مامترب 	 هنوگ 	 رثا
رادینعم 	۱ 	% حطس 	 رد 	 هقاس 	 درکلمع 	و	 کشخ 	 درکلمع 	 رب 	 اهنت 	 تشادرب 	 عافترا 	 رثا 	. دوب 	 یرایتخب 	 هنوگ 	 هب 	 طوبرم 	 اهنآ 	 نیرتمک 	و	 یلگنج 	 هنوگ 	 هب

یا 	 هلبنس 	 هنوگ 	 رد و	 	 ییاوه 	 مادنا 	۵۰ 	% تشادرب 	 یلگنج و	 	 یرایتخب 	 هنوگ 	 رد 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. تشادن 	 یرادینعم 	 رثا 	 تافص 	 ریاس 	 رب و	 	 دش
حطس 	 رد 	 هقاس 	 درکلمع 	و	 کشخ 	 درکلمع 	 رب 	 اهنت 	 هروا 	 یشاپ 	 لولحم 	. دش 	 درکلمع 	 ریداقم 	 نیرتشیب 	 دیلوت 	 ثعاب 	 ییاوه 	 مادنا 	۷۵ 	% تشادرب
هنوگ 	 یارب 	 هدش 	 لامعا 	 رامیت 	 نیرتهب 	، رامیت 	 هس 	 لباقتم 	 رثا 	 نینچمه 	. تشادن 	 یرادینعم 	 رثا 	 تافص 	 ریاس 	 رب 	 یلو 	 دش 	 رادینعم 	۵ 	% لامتحا
مادنا 	۵۰ 	% تشادرب 	و	 هروا 	 دصرد 	۱/۲	 یشاپ 	 لولحم 	 یلگنج 	 هنوگ 	 یارب 	، ییاوه 	 مادنا 	۷۵ 	% تشادرب 	و	 هروا 	 دصرد 	۰/۶	 یشاپ 	 لولحم 	 یرایتخب

(۱۵۶	 یلگنج 	 هنوگ 	 سناسا 	 درکلمع 	. تسا 	 هدوب 	 ییاوه 	 مادنا 	۵۰ 	% تشادرب و	 	 هروا 	 دصرد 	۰/۶	 یشاپ 	 لولحم 	 یا 	 هلبنس 	 هنوگ 	 رد و	 	 ییاوه
. دوب 	 هنوگ 	 رگید 	 زا 	 رتشیب 	(	 راتکه 	 رد 	 مرگولیک

: یدیلک 	 تاملک
هزرم 	، یشاپ 	 لولحم 	، درکلمع 	، تشادرب 	، هروا
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