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: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 تسا 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی .	 Anethum	 graveolens	 L 	)) یملع 	 مان 	 اب 	 دیوش :	 فده و	 	 هقباس

یتسیز 	 یاهدوک 	 رثا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 ییاذغ و	 	 یشیارآ 	، یزاسوراد 	 فلتخم 	 عیانص 	 رد 	 نآ 	 سناسا
یاهکولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 یلماع 	 ود 	 لیروتکاف 	 حرط 	 تروص 	 هب 	 دیوش 	 هایگ 	 سناسا 	 بیکرت 	و	 درکلمع 	، دشر 	 رب 	 نژورتین 	 ییایمیش 	و	 نیسکورتین

مود 	 روتکاف و	 (	 دهاش 	، ودره 	، کرس 	، لامرذب 	) حطس 	 راهچ 	 رد 	 نیسکورتین 	 یتسیز 	 دوک 	 لماش 	 لوا 	 روتکاف 	. دیدرگ 	 ارجا 	 رارکت 	۳	 رد 	 یفداصت 	 لماک
( دوک 	 نودب 	) دهاش 	و	 نژورتین 	 ییایمیش 	 دوک 	و	 نیسکورتین 	 یتسیز 	 دوک 	 قیفلت 	،( مرگولیک ۱۰۰	،۵۰، رفص 	) حطس 	 هس 	 رد 	 نژورتین 	 ییایمیش 	 دوک

درکلمع 	، هناد 	 درکلمع 	 ءازجا و	 	 درکلمع 	، هتوب 	 عافترا 	 ریداقم 	 تارثا 	. دش 	 ماجنا 	 اه 	 هناد 	 لماک 	 یگدیسر 	 هلحرم 	 رد 	 دیوش 	 هایگ 	 تشادرب 	. دوب
رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 سناسا و	 	 هناد 	 رازه 	 نزو 	، کرتچ 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، رتچ 	 رد 	 کرتچ 	 دادعت 	، هتوب 	 ردرتچ 	 دادعت 	، تشادرب 	 صخاش 	، کیژولویب

یتسیز 	 یاهدوک 	 ریثات 	 تحت 	 تشادرب 	 صخاش 	 زج 	 هب 	 هناد 	 درکلمع 	 ءازجا 	و	 کیژولویب 	 درکلمع 	، هتوب 	 عافترا 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ
دوک 	 قیفلت و	 	 رامیت 	 نیا 	 نیب 	 دنچره 	، دوب 	 نیسکورتین 	 یتسیز 	 دوک 	 دربراک 	 هب 	 طوبرم 	 تافص 	 نیا 	 نازیم 	 نیرتلااب و	 	 هتفرگ 	 رارق 	 نیسکورتین

درکلمع 	، هتوب 	 عافترا 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ببس 	 نژورتین 	 ییایمیش 	 یاهدوک 	 دربراک 	. دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نژورتین 	و	 نیسکورتین
ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 تشادرب 	 صخاش 	و	 هناد 	 رازه 	 نزو 	، هتوب 	 رد 	 رتچ 	 دادعت 	 زج 	 هب 	 سناسا 	 دصرد 	، هناد 	 درکلمع 	 ءازجا 	، کیژولویب

دوک 	 نآ 	 زا 	 سپ و	 	 نیسکورتین 	 یتسیز 	 دوک 	 دربراک و	 	 هتفرگ 	 رارق 	 یدوک 	 یاهرامیت 	 ریثات 	 تحت 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 زین 	 سناسا 	 نازیم 	 هک 	 داد
لیکشت 	 تابیکرت 	 رب 	 نژورتین 	 ییایمیش 	و	 یتسیز 	 یاهدوک 	 دربراک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندومن 	 دیلوت 	 ار 	 سناسا 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 نژورتین 	 ییایمیش

دربراک :	 یریگ 	 هجیتن 	. داد 	 ناشن 	 شیازفا 	 دهاش 	 رامیت 	 هب 	 تبسن 	 نووراک 	 نازیم 	 یدوک 	 فلتخم 	 یاهرامیت 	 اب 	و	 هتشاد 	 ریثات 	 دیوش 	 سناسا 	 هدنهد
یاج 	 هب 	و	 هتشاد 	 یتبثم 	 ریثات 	 دیوش 	 ییوراد 	 هایگ 	 یفیک 	و	 یمک 	 تافص 	 دوبهب 	 رد 	 ییایمیش 	 دوک 	 اب 	 بیکرت 	 رد 	 ای 	و	 ییاهنت 	 هب 	 یتسیز 	 یاهدوک
فرصم 	 زا 	 یشان 	 یگدولآ 	 شهاک 	و	 رادیاپ 	 یزرواشک 	 یاتسار 	 رد 	 یتسیز 	 یاه 	 هداهن 	 زا 	 هنیهب 	 هدافتسا 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 ییایمیش 	 دوک 	 موادم 	 فرصم

. تشادرب 	 ماگ 	 هنژورتین 	 ییایمیش 	 دوک

: یدیلک 	 تاملک
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