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: هلاقم 	 ناونع
قلاط 	 یضاقتم 	 نیجوز 	 رد 	 یفطاع 	 قلاط 	و	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 رب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 ینامرد 	 جوز 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) ناریا 	 ینامرد 	 ناور 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ملایا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ملایا 	 دحاو 	، یمومع 	 یسانش 	 ناور 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 یلو 	 ثیدح

ناریا 	، ملایا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ملایا 	 دحاو 	، تملاس 	 یسانش 	 ناور 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 یدمحا 	 دیحو

ناریا 	، ملایا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ملایا 	 دحاو 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 ییوجشناد 	-	 هدازلایت 	 نیریش

: هلاقم 	 هصلاخ
یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ور 	 نیا 	 زا ؛	 تسا 	 هدوب 	 شیازفا 	 هب 	 ور 	 ریخا 	 یاهلاس 	 رد 	 نآ 	 نازیم 	 هک 	 تسا 	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	 زا 	 یکی 	 قلاط

عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دش 	 ماجنا 	 قلاط 	 یضاقتم 	 نیجوز 	 رد 	 یفطاع 	 قلاط و	 	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 رب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 ینامرد 	 جوز 	 یشخبرثا
رهش 	 قلاط 	 یضاقتم 	 نیجوز 	 ار 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 هارمه 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	 یشیامزآ 	 همین

زا و	 	 هنابلطواد 	 تروصب 	 هک 	 ینیجوز 	 نیب 	 زا 	. تسا 	 هداد 	 لیکشت 	، دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب 	۱۴۰۰	 لاس 	 لوا 	 همین 	 رد 	 هک 	 هاشنامرک
دورو 	 رایعم 	 ساسا 	 رب 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 هویش 	 هب 	 جوز 	۳۰	 دندوب 	 هدرک 	 مان 	 تبث 	 هرود 	 نیا 	 رد 	 تکرش 	 تهج 	 ناوخارف 	 قیرط
هورگ و	 	 دندومن 	 تفایرد (	 هسلج 	 ود 	 هتفه 	 ره 	) یا 	 هقیقد 	۹۰	 هسلج 	۱۲	 ار 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دندش 	 باختنا 	 شهوژپ 	 جورخ و	

	۱۹۷۶	و رینپسا 	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 یاه 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. تفرگ 	 رارق 	 شزومآ 	 یارب 	 راظتنا 	 تسیل 	 رد 	 لرتنک
داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندش 	 لیلحت 	۲۵	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 یریغتم 	 کت 	 سنایراووکلیلحت 	 شور 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	۱۹۹۵	 نمتاگ 	 یفطاع 	 قلاط
جوز 	، رگید 	 ترابع 	 هب 	. دنتشاد 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یفطاع 	 قلاط و	 	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 ریغتم 	 ود 	 ره 	 رظن 	 زا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 هک

شهوژپ 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	P<۰/۰۵	 دش 	 قلاط 	 یضاقتم 	 نیجوز 	 رد 	 یفطاع 	 قلاط و	 	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 دوبهب 	 ثعاب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 ینامرد
هژیو 	 هب 	 تملاس 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 هلخادم 	 یارب 	 یراتفر 	 یتخانش 	 ینامرد 	 جوز 	 زا 	 دنناوت 	 یم 	 تملاس 	 اب 	 طبترم 	 ناصصختم 	و	 نارگنامرد 	، رضاح

. دنیامن 	 هدافتسا 	 یفطاع 	 قلاط 	 شهاک 	و	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 دوبهب 	 یارب

: یدیلک 	 تاملک
قلاط 	، یفطاع 	 قلاط 	، ییوشانز 	 یراگزاس 	، یراتفر 	 یتخانش 	 ینامرد 	 جوز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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