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: هلاقم 	 هصلاخ
ترابع 	 رامیب 	 قوقح 	 روشنم 	. دراد 	 ینامرد 	، یتشادهب 	 تامدخ 	 تاسسوم 	 زا 	 وا 	 هک 	 تسا 	 یتاراظتنا 	 نامه 	 رامیب 	 قوقح :	 فده 	و	 هنیمز 		 	 هدیکچ 		

و 	 یسنج و	 	 ینس 	 ضیعبت 	 نودب 	 یرامیب 	 عقاوم 	 رد 	 هکنیا 	 زا 	 نانیمطا 	 یارب 	 وا 	 تزع و	 	 تمرح 	 ظفح 	 روظنم 	 هب 	 ناسنا 	 قوقح 	 زا 	 عافد 	 زا 	 تسا
تیفیک 	 اب و	 	 مارتحا 	 زا 	 راشرس 	 یطیحم 	 رد 	 تبقارم 	 نیا و	 	 دمآ 	 دهاوخ 	 لمع 	 هب 	 یفاک 	 تبقارم 	 وا 	 تملاس و	 	 ناج و	 	 مسج 	 زا 	 یلام 	 تیعضو

رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 اهنآ 	 طسوت 	 نآ 	 تیاعر 	 نازیم 	و	 رامیب 	 قوقح 	 زا 	 ناراتسرپ 	 یهاگآ 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دش 	 دهاوخ 	 هیارا 	 بولطم
زا 	 رفن 	۴۸۶	 لماش 	 شهوژپ 	 یاه 	 هنومن 	. دوب 	 یعطقم -	 یفیصوت 	 یلیلحت 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا 	:	 یسررب 	 شور 		 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 دهشم
هس 	 رب 	 لمتشم 	 یا 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 درگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دنشاب 	 یم 	 ناراتسرپ

لیمکت 	 زا 	 سپ 	. دوب 	 نارامیب 	 یقوقح 	 یاه 	 تیعقوم 	 هب 	 طوبرم 	 موس 	و	 مود 	 شخب 	و	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 هب 	 طوبرم 	 لوا 	 شخب ؛	 دوب 	 شخب
داد 	 ناشن 	 جیاتن 	:	 اه 	 هتفای 		 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	،	 ناراتسرپ 	 طسوت 	 اه 	 همانشسرپ

و 	 یهاگآ 	 نازیم و	 	 هدوب 	 یلاع 	 حطس 	 رد (	 و۴/۶۲ 	۵/۵۴ 	) دراوم 	 زا 	 یمین 	 زا 	 شیب 	 رد 	 ناراتسرپ 	 هاگدید 	 زا 	 رامیب 	 قوقح 	 تیاعر و	 	 یهاگآ 	 نازیم
		.(	P>۰/۰۵ 	)	 دادن 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	...	 	و تمس 	، تلایصحت 	و	 هقباس 	، هدش 	 یفیک 	 نس 	 لیبق 	 زا 	 ییاهرغتم 	 اب 	 نارامیب 	 قوقح 	 تیاعر

عوضوم 	 تیمها 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اب 	 یلو 	، هدوب 	 یلاع 	 حطس 	 رد 	 دراوم 	 زا 	 یمین 	 زا 	 شیب 	 رد 	 رامیب 	 قوقح 	 تیاعر 	، جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	:	 یریگ 	 هجیتن
، نآ 	 یارب 	 ییارجا 	 تنامض 	 داجیا 	و	 ناراتسرپ 	 قوقح 	و	 نارامیب 	 قوقح 	 هب 	 طوبرم 	 نیناوق 	 بیوصت 	و	 نیودت 	 لیبق 	 زا 	 یتامادقا 	 ماجنا 	 اب 	 تسا 	 مزلا
- یتشادهب 	 تامدخ 	 تیفیک 	 دوبهب 	 دهاش 	 کیدزن 	 هدنیآ 	 رد 	 ات 	 دبای 	 ءاقترا و	 	 ظفح 	 یتشادهب 	 تبقارم 	 ناگدننک 	 تفایرد 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	 هب 	 مارتحا
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