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: هلاقم 	 ناونع
ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 زامن 	 هضیرف 	 هب 	 تیولوا 	و	 مازتلا 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یعامتجا 	 تملاس 	و	 نآرق 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیتسخن

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، نلااسگرزب 	 تملاس 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	، یملع 	 تئیه 	-	 ییاضر 	 یسوم 	 ریما

ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا

مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، نلااسگرزب 	 تملاس 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	، یملع 	 تئیه 	-	 یمساق 	 هعلق 	 ینموم 	 هرهاط
ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ

ناریا 	 ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یسانشراک 	 یراتسرپ 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 ینایک 	 نیتم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 تیونعم و	 	 نید 	 هرابرد 	 یدایز 	 نوتم 	. تسا 	 ملاسا 	 سدقم 	 نید 	 تایرورض و	 	 ینید 	 ضیارف 	 زا 	 یکی 	، زامن :	 فده و	 	 هنیمز

هضیرف 	 هب 	 نداد 	 تیولوا 	و	 مازتلا 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 هراشا 	 ناور 	 تملاس 	و	 زامن 	 نیب 	 طابترا 	 هب 	 اهنآ 	 زا 	 یرایسب
یفیصوت 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 هعلاطم :	 اه 	 شور و	 	 داوم . تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 زامن
تاعلاطا 	 مرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 یا 	 هیمهس 	 تروص 	 هب 	، نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۶۶۰	، هام 	 هس 	 یط 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یگتسبمه

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 یروآ 	 عمج (	 GHQ-۲۸ 	) یلاوس 	۲۸	 یمومع 	 تملاس 	 همانشسرپ 	و	 زامن 	 هب 	 تیولوا 	و	 مازتلا 	 تسیل 	 کچ 	، کیفارگومد
هتفای . دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	، دصرد 	۹۵	 نانیمطا 	 بیرض 	 اب 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	SPSSv۱۸	و	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن

، ینامسج 	 یاه 	 هناشن 	) یناور 	 تملاس 	 همانشسرپ 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخو 	 زامن 	 هضیرف 	 یادا 	 هب 	 مازتلا 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	، جیاتن :	 اه
همانشسرپ 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	)	 یمامت 	 نیب 	 نینچمه 	P=	۰/۰۰۱	 داد 	 ناشن (	 یگدرسفا و	 	 یعامتجا 	 درکلمع 	 للاتخا 	«	 یباوخ 	 یب و	 	 بارطضا

هسیاقم 	 رد 	 روط 	 نیمه .	 	P=	۰۰۱/۰) دش 	 هدید 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	(	 . زامن 	 هضیرف 	 ماجنا 	 نامز 	 تیولوا 	 تیاعر 	» ریغتم 	 اب 	 ناور 	 تملاس
، دندوب 	 تقو 	 لوا 	 زامن 	 هب 	 دیقم 	 هک 	 ینایوجشناد 	، زامن 	 هضیرف 	 هب 	 تیولا 	 بسحرب 	 ناور 	 تملاس 	 همانشسرپ 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	 هرمن 	 نیگنایم
	و یگدرسفا 	، بارطضا 	 ینامسج 	 یاه 	 هناشن 	، دنتشاد 	 زامن 	 هضیرف 	 هب 	 یرتشیب 	 دیقت 	 هک 	 ینایوجشناد :	 یریگ 	 هجیتن . دندرک 	 بسک 	 یرتهب 	 هرمن
یم 	 ار 	 اه 	 هاگشناد 	 صوصخ 	 هب 	، هعماج 	 یاهداهن 	 هیلک 	 رد 	 زامن 	 گنهرف 	 جیورت 	 ترورض 	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 هبرجت 	 ار 	 یرتمک 	 یعامتجا 	 درکلمع 	 للاتخا

. دنراد 	 هدنیآ 	 دمآ 	 راک 	 یورین 	 تیبرت 	 رد 	 یرتشیب 	 تیساسح 	 هک 	 دناسر

: یدیلک 	 تاملک
بهذم 	، ناور 	 تملاس 	، زامن 	 رد 	 تیولوا 	 تیاعر 	، زامن 	 هضیرف 	 هب 	 مازتلا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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