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: هلاقم 	 ناونع
ناردنزام 	 ناتسا 	 رد 	 رسبآ 	 رلا 	 هقطنم 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یفرعم

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یزاس 	 یراجت 	و	 ینیرفآراک 	، ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
جرک 	 نارهت 	 هاگشناد 	، یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 سیدرپ 	، یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، عترم 	 مولع 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یغارچ 	 هد 	 یمیحر 	 هموصعم

جرک 	 نارهت 	 هاگشناد 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 سیدرپ 	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، ینابایب 	و	 کشخ 	 قطانم 	 یایحا 	 هورگ 	 داتسا 	-	 ینازرا 	 نیسح

جرک 	 نارهت 	 هاگشناد 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 سیدرپ 	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، ینابایب 	و	 کشخ 	 قطانم 	 یایحا 	 هورگ 	 داتسا 	-	 دنوینرذآ 	 نیسح

جرک 	 نارهت 	 هاگشناد 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 سیدرپ 	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، ینابایب 	و	 کشخ 	 قطانم 	 یایحا 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یرفعج 	 دمحم

هاگشناد 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 سیدرپ 	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، ینابایب 	و	 کشخ 	 قطانم 	 یایحا 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یکوهاچ 	 عراز 	 یلعدمحم
جرک 	 نارهت

: هلاقم 	 هصلاخ
یسرتسد 	 ناکما 	. تسا 	 ناهایگ 	 نیا 	 ییاسانش 	و	 تخانش 	 نآ 	 همزلا 	 هک 	 تسا 	 عترم 	 زا 	 یبناج 	 یاه 	 هدافتسازا 	 یکی 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 یرادرب 	 هرهب

ییوراد 	 ناهایگ 	 یفرعم 	 یایازم 	 هلمج 	 زا 	، هقطنم 	 یشیور 	 یاه 	 تیلباق 	و	 لیسناتپ 	، نعت 	 نامز 	و	 لحم 	 رد 	 صاخ 	 یهایگ 	 هنوگ 	 هب 	 عیرس 	و	 ناسآ
هک 	 ینیمز 	 شیامیپاب 	 ادتبارد 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	، هدش 	 عقاو 	 لمآ 	 ناتسرهش 	 رد 	 هک 	 رسبا 	 رلا 	 عترم 	 ناهایگ 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 عترم
یلحم 	 مدرم 	و	 نایموب 	 زا 	 شسرپ 	و	 ربتعم 	 عبانم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 دندش 	 یرادرب 	 تسیل 	 ناهایگ 	. تسا 	 کیمونوسکات 	 موسرم 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یکی

هک 	 دراد 	 دوجو 	 هریت 	۲۴	 هب 	 قلعتم 	 یهایگ 	 هنوگ 	۷۶	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یهایگ 	 رولف 	. دنتفرگ 	 رارق 	 ییاسانش 	 دروم 	 هدافتسا 	 دروم 	 مادنا 	و	 ییوراد 	 ناهایگ
و 	 هنوگ 	۱۱	 اب 	Asteraceae	 یاه 	 هداوناخ 	 هب 	 قلعتم 	 یناوارف 	 نیرتشیب 	 هدش 	 ییاسانش 	 یاه 	 هنوگ 	 نیب 	 زا 	. تسا 	 ییوراد 	 هایگ 	 نآ 	 هنوگ 	۶۵
Achillea	 millefolium	 ،	 هب 	 ناوت 	 یم 	 هقطنم 	 نیا 	 رد 	 ییوراد 	 یهایگ 	 یاه 	 هنوگ 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	. تسا 	 هنوگ 	۹	 اب 	Lamiaceae

یموب 	 مدرم 	 نایم 	 رد 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا 	 جیار 	 لکش 	 لگ و	 	 گرب 	. درک 	 هراشا 	Anchusa	 officinalis	و 	Ferula	 gummosa
هرهب 	 هناورپ 	 رودص 	 اب و	 	 دراد 	 ار 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 یرادرب 	 هرهب 	 یارب 	 یفاک 	 لیسناتپ 	 ناردنزام 	 رسبا 	 رلا 	 عترم 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. تسا 	 هقطنم

. درک 	 کمک 	 رادرب 	 هرهب 	 یگدنز 	 تیعضو 	 دوبهب 	 هب 	، ماد 	 یارچ 	 راشف 	 شهاک 	 نمض 	 ناوت 	 یم 	 یرادرب

: یدیلک 	 تاملک
عترم ، ییوراد 	، ناهایگ 	، رولف 	، لمآ
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