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: هلاقم 	 ناونع
مشق 	 هریزج 	 یرنرتاوک 	 ییایرد 	 یکهآ 	 یاه 	 هناگداپ 	 یسانش 	 یناک 	و	 یسانش 	 بوسر

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانش 	 نیمز 	 نمجنا 	 شیامه 	 نیمهدزناپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	 دحاو 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 سردم 	، یبوسر 	 یسانش 	 گنس 	و	 یسانش 	 بوسر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هداز 	 عراز 	 ناوضر

یسانش 	 نیمز 	 هورگ 	، هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، ناگزمره 	 هاگشناد 	، رایداتسا 	-	 یئاضر 	 نامیپ

زاریش 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 لیسف 	و	 یسانش 	 هنیچ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمرام 	 یشیرق 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
نومنخر 	 یراگن 	 هنیچ 	 یاهدحاو ، هریزج 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 سرگاز 	 یراتخاس -	 یبوسر 	 دحاو 	 یرواخ 	 بونج 	 هیلا 	 یهتنم 	 رد 	 مشق 	 هریزج

مشق 	 هریزج 	 یرنرتاوک 	 ییایرد 	 یکهآ 	 یاه 	 هناگداپ 	. دنتسه 	 یرنرتاوک 	 یاه 	 هتشهن 	و	 یراجاغآ 	 دنزاس 	، ناشیم 	 دنزاس 	، زمره 	 یرس 	 لماش 	 هتفای
یم 	 نسوله 	و	 نسوتسیلپ 	 رد 	 سراف 	 جیلخ 	 یایرد 	 بآ 	 حطس 	 یبسن 	 تارغت 	 فرعم 	 هک 	 هدوب 	 هرود 	 نیا 	 یاه 	 هتشهن 	 هعومجم 	 زا 	 شخب 	 نیرتمهم
رارق 	 یراجاغآ 	 دنزاس 	 هژیوب 	 رت 	 یمیدق 	 یاه 	 هتشهن 	 یور 	 رب 	 راد 	 هیواز 	 یگتسویپان 	 اب 	 رتم 	10	 ات 	3	 تماخض 	 هب 	 روکذم 	 یاه 	 هناگداپ 	. دنشاب

، زتراوک 	) یراوآ 	 یاه 	 یناک و	 (	 یلآ 	 داوم و	 	 تیسلک )	 ییایمیشویب و	 	 ییایمیش 	 یاه 	 یناک 	 لماش 	 اه 	 هناگداپ 	 نیا 	 هلکشتم 	 یاه 	 یناک 	. دنریگیم
دورو 	 یرترب 	 هدنهد 	 ناشن 	 قوف 	 یاه 	 یناک 	 هعومجم . دنشاب 	 یم (	 تیرلک 	و	 تیلیا 	) یسر 	 یاه 	 یناک و	 (	 تیلاه 	) یریخبت 	 یاه 	 یناک 	، زلاکویژلاپ
نیا 	 رد 	 هدش 	 هبساحم 	 یرامآ 	 یاهرتماراپ 	. دنتسه 	 ییایرد 	 یاه 	 نایرج 	 طسوت 	 عیزوت و	 	 یا 	 هناخدور 	 یاه 	 نایرج 	 طسوت 	 یکشخ 	 زا 	 تابوسر

رد 	. تسا 	 هدوب (	 0/71)	1 زا 	 رتمک 	 یگدش 	 جک و	 	 یف 	2/5	 یگدیشک 	 یف 	0/98	 یگدشروج 	 یف 	5/56	 نیب 	 تارذ 	 هزادنا 	 نیگنایم 	، رگنایب 	 تابوسر
، یجیردت 	 یدنب 	 هیلا 	، گنیدبرسلاف 	، بیشرپ 	 بروم 	 یدنب 	 هیلا 	، یزاوم 	 نویسانیملا 	 یبوسر 	 یاه 	 تخاس 	 مشق 	 هریزج 	 ییایرد 	 یاه 	 هناگداپ

هدوب 	 تابوسر 	 نیا 	 هراق 	 اشنم 	 هدنهد 	 ناشن 	 یسانش 	 یناک 	و	 یسانش 	 بوسر 	 تاعلاطم 	. تسا 	 هدش 	 هدهاشم 	 هدرک 	 فپ 	 یاه 	 نیمز 	و	 سوتیلوکسا
	و مارآ 	 طیحم 	 کی 	 رد 	 یراذگبوسر 	 هدنهد 	 ناشن 	،1	 زا 	 رتمک 	 یگدش 	 جک 	 اب 	 طسوتم 	 یگدشروج 	، تشرد 	 هناد 	 تارذ 	 یرترب 	 رگید 	 یوس 	 زا 	و	 تسا
اه 	 هتشهن 	 نیا 	 یراذگبوسر :	 هدنهد 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دشاب 	 یم 	 تابوسر 	 نیا 	 عیزوت 	و	 شرتسگرد 	 یا 	 هناخدور 	و	 ییایرد 	 یاه 	 نایرج 	 ریثأت

. دشاب 	 یم 	 ناوارف 	 یدمورزج 	 یاه 	 لاناک 	 اب 	 دس 	و	 نوگلا 	، یدمورزج 	 نیب 	 هنهپ 	، یدمورزج 	 یلااب 	 هنهپ 	 طیارش 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
یا 	 هناخدور 	و	 ییایرد 	 یاه 	 نایرج 	، یسانش 	 یناک 	، یسانش 	 بوسر 	، مشق 	 هریزج

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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