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10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
.Department	of	Health	psychology,	Karaj	Branch,	Islamic	Azad	University,	Karaj,	Iran 	-	 بسن 	 یدمحا 	 میرم

.Department	of	Health	psychology,	Karaj	Branch,	Islamic	Azad	University,	Karaj,	Iran 	-	 ینیرکاذلا 	 یحیلم 	 دیعس

.Department	of	Radiation	Oncology,	University	of	Medical	Sciences,	Arak,	Iran 	-	 ققحم 	 هلا 	 حتف

.Department	of	Health	psychology,	Karaj	Branch,	Islamic	Azad	University,	Karaj,	Iran 	-	 رگادوس 	 ادیش

.Department	psychology,	Roodehen	Branch,	Islamic	Azad	University,	Roodehen,	Iran 	-	 تباث 	 دادرهم

: هلاقم 	 هصلاخ
یعامتجا 	، یتخانشناور 	 تلاکشم 	 دناوت 	 یم 	 از 	 سرتسا 	 یا 	 هبرجت 	 ناونع 	 هب 	و	 تسا 	 ناهج 	 رد 	 ریم 	و	 گرم 	 للع 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 ناطرس :	 همدقم

یمرس 	 نازیم 	و	 یگدرسفا 	 رب 	 انعم 	 رب 	 ینتبم 	 یدوجو 	 ینامرد 	 ناور 	 یشخب 	 رثا 	 نعت 	، رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	. دوش 	 بجوم 	 ار 	 یرایسب 	 یتسیز و	
۲۴	، یبرجت 	 همین 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 کی 	 رد 	 روظنم 	 نیدب :	 راک 		 شور 	. تسا 	 هدوب 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 اماگ 	 نورفرتنیا 	 ناکوتیاس

هورگود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 باختنا 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 کارا 	 یراسناوخ 	 ... 	ا تیآ 	 ناتسرامیب 	 زا 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب
هلخادم 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 تفرگ 	 رارق 	 انعم 	 رب 	 ینتبم 	 یدوجو 	 هلخادم 	 تحت 	 هسلج 	۱۰	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	و	 شیامزآ

هسلج 	 نیرخآ 	 زا 	 سپ 	 هام 	 هس 	و	 نآ 	 زا 	 سپ 	، هلخادم 	 عورش 	 زا 	 لبق 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 یگدرسفا 	 نازیم 	و	 اماگ 	 نورفرتنیا 	 یمرس 	 حوطس 	. تفرگن 	 یا
و 	 یگدرسفا 	 شهاک 	 رد 	 انعم 	 رب 	 ینتبم 	 یدوجو 	 نامرد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هلخادم

ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 هدوب 	 رادیاپ 	 اتبسن 	 نامز 	 لوط 	 رد 	 یشخبرثا 	 نیا و	 	 تسا 	 هتشاد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 اماگ 	 نورفرتنیا 	 نازیم 	 شهاک
هب 	 ار 	 انعم 	 رب 	 ینتبم 	 یدوجو 	 ینامردناور 	 دنناوت 	 یم 	 تملاس 	 هزوح 	 ناصصختم 	، ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 دروم 	 رد 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن
هورگ 	، اماگ 	 نورفرتنیا 	، یگدرسفا 	، ناتسپ 	 ناطرس :	 یدیلک 	 ناگژاو 	. دنهد 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 اهنآ 	 رد 	 ینمیا 	 متسیس 		 	و یگدرسفا 	 دوبهب 	 روظنم

یدوجو 	 ینامرد

: یدیلک 	 تاملک
,Breast	cancer,	Depression,	Interferon	gamma,	Existential	group	therapy
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