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: هلاقم 	 هصلاخ
. داد 	 لیلقت 	 ار 	 نآ 	 ناوت 	 یم 	 یدایز 	 یدح 	 ات 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	و	 شزومآ 	 هیاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ریذپان 	 بانتجا 	 یرما 	 ییوشانز 	 تاضراعت :	 همدقم
. دوب 	 ییوشانز 	 ضراعت 	 یاراد 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 یگدزلد و	 	 یسنج 	 تیمیمص 	 رب 	 یهورگ 	 ینامرد 	 جوز 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

هعماج 	. دوب 	 یدربراک 	 یشهوژپ 	 زین 	 فده 	 رظن 	 زا 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	و	 یشیامزآ 	 هبش 	، شهوژپ 	 شور :	 راک 	 شور
هورگ 	۲	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دندوب 	۱۳۹۸	 لاس 	 لوا 	 همین 	 رد (	 جوز 	۳۰) جدننس 	 رهش 	 ییوشانز 	 ضراعت 	 یاراد 	 نیجوز 	 هیلک 	 شهوژپ 	 یرامآ

ییوشانز 	 یگدزلد و	 (	 ۱۳۹۸) ینلاطب 	 یسنج 	 تیمیمص 	 یاه 	 همانشسرپ 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دندش 	 هداد 	 رارق (	 جوز 	۱۵	 مادک 	 ره 	) لرتنک و	 	 شیامزآ
. دش 	 لصاح (	 ۸۸/۰) خابنورک 	 یافلآ 	 نومزآ 	 ساسا 	 رب 	 رازبا 	 ییایاپ 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 نآ 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 ناگدننک 	 تکرش 	 هک 	 دوب (	 ۱۹۹۶ )	 زنیاپ

چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 یارب 	و	 دش 	 هئارا 	 ینامرد 	 جوز 	 شزومآ 	، هام 	۲	 یط 	 رد 	و	 هسلج 	۱	 هتفه 	 ره 	 رد و	 (		 یا 	 هقیقد 	۹۰ 	) هسلج 	۱۰	 شیامزآ 	 هورگ 	 یارب
اه 	 هداد 	 لیلحت :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 ههاردنچ 	و	 ههارکی 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 زین 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. تفرگن 	 ماجنا 	 یا 	 هلخادم

شزوما 		 نینچمه 	. تسا 	 هدش 	 یسنج 	 تیمیمص 	 دوبهب 	 بجوم (	 p	>۰۰۱/۰ 	) یرادانعم 	 حطس 	۸۷/۰	و	 ریثات 	 اب 	 یهورگ 	 ینامرد 	 جوز 	 هک 	 داد 	 ناشن
رثوم 	 هلخادم 	 کی 	 یهورگ 	 ینامرد 	 جوز :	 یریگ 	 هجیتن 	 .(p	>۰۰۱/۰ 	) دش 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 یگدزلد 	 شهاک 	 بجوم 	۸۶/۰	 ریثات 	 اب 	 ینامرد 	 جوز

			 		 . دوش 	 یم 	 ییوشانز 	 تاضراعت 	 یاراد 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 یگدزلد 	 شهاک 	و	 یسنج 	 تیمیمص 	 دوبهب 	 ثعاب 	 هک 	 تسا

: یدیلک 	 تاملک
,Marital	Conflict,	Integrative	Behavior	Couple	Therapy,	Sexual	Intimacy,	Marital	Burnout

ییوشانز 	 یگدزلد ,	 یسنج 	 تیمیمص ,	 یهورگ 	 ینامرد 	 جوز ,	 ییوشانز 	 ضراعت
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